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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

I 2.1 UPLNOST A VELIKOST SKOLY I

Stfedni odborna Skola, Stfedni odborné uciliste a Zakladni Skola Tiest, jejiz soucasti
je pracovisté Cernovice, Dobesovska 1, vzdélava zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
uvedené v § 16 odstavec 9 Skolského zdkona v platném znéni. Jsme Skola statni, plné
organizovana. Ziizovatelem skoly je Krajsky ufad kraje Vysocina, se sidlem v Jihlavé.

Soucasti skoly jsou tfidy Praktické skoly jednoleté a Praktické Skoly dvouleté. Cilova
kapacita Skoly je 63 zakt. Soucasti Skoly je Skolni druzina, kterd zakim Skoly poskytuje
bohatou nabidku mimoskolni zajmové ¢innosti.

Ttidy a vyuzivané mistnosti zakladni Skoly specidlni se nachazeji v arealu
pamatkové chranéného zamku na konci Cernovic (ve sméru Kamenice nad Lipou). Cely areél
je v té€sné blizkosti lesoparku, zaroven vSak také v blizkosti centra mésta s autobusovymi
zastavkami 1 vlakovym nadrazim.

I 2.2 MATERIALNI A PROSTOROVE VYBAVENI SKOLY I

V ramci naSeho pracovisté disponuje Skola pln€ vybavenymi tfidami zohlediujici
potieby zaki se specidlné vzdélavacimi potiebami. Ttidy jsou vybaveny tak, aby bylo mozno
vhodnym zplsobem stifidat pracovni i odpocinkovy rezim dle individudlnich potteb zakt, zaci
maji prostor pro relaxaci i aktivni odpocinek pfimo ve tfid¢, ale i1 v dalSich vyuzivanych
prostorach.

Kazda tfida je vybavena pocitatem, notebooky a iPady, ttidy maji k dispozici
interaktivni displej a interaktivni tabuli. Pro imobilni zaky mame K dispozici polohovaci lizko,
rehabilitacni vozik a dal$i rehabilitaéni a kompenzacni pomtcky. Prostory jsou bezbariérové.

K vyuce dale vyuzivame tfi mistnosti pro snoezelen, Skolni dilnu a tvotivou dilnu
pro praci s riznymi materialy (dfevo, keramicka hlina, pedig, textilni materidly a dalsi),
télocvicnu a velkou trampolinu, cvicebnu s mickovym bazénem, cvi¢nou kuchyi a cvicny byt
s prackou, Skolni zahradu, travnaté hiist€¢ a vyuzivano je i pfirodni prostiedi lesoparku pro
vyuku venku.



Skola mé kvalitni hygienické zdzemi, WC, koupelny se sprchovym koutem. Kazda tiida
ma pro zaky k dispozici relaxacni zénu.

I 2.3 CHARAKTERISTIKA ZAKU

Vzdélavame zéky se stiedné tézkym mentdlnim postizenim, piipadné s lehkym
postizenim v kombinaci s dal§im zdravotnim postizenim znemoznujici vzdélavani na jiném
typu stfedni Skoly, zaky s kombinovanym postizenim, zaky s poruchou autistického spektra.

Vramci vyuky poskytujeme zakim komplexni vychovné vzdélavaci péci.
Vyuzivdme snoezelen, alternativni a augmentativni komunikaci, muzikoterapii a dalsi
podpirné terapie. Vyukou venku v ptirodé nabizime zakim dal$i rozmér edukace, posilujeme
jejich vsestranny fyzicky i psychicky rozvoj a diky aktivitdm v prirod¢ podporujeme utvareni
hlubsich vztahi mezi zdkem a pedagogem a rozvijime psychosocidlni vztahy.

Ve vyuce je uplatiiovan individualni ptistup, v ptipad€ potteby jsou zaci vzdélavani
dle individuélniho vzd€lavaciho planu s piihlédnutim na jejich specidlni vzdelavaci potieby.
Vyuku zajist'uji specialni pedagogové spolecné s asistenty pedagoga.

I 2.4 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU I

Pedagogicky sbor tvofi ucitelé a asistenti pedagoga. Ttidni uclitelé jsou absolventi
vysokoskolského studia pedagogického sméru — specialni pedagogiky; asistenti pedagoga maji
minimalné stfedoskolské vzdélani a spliiuji podminky pro vykon povolani v této oblasti.

Pribézné se pedagogové vzdélavaji v riznych akreditovanych kurzech v oblastech
poruch autistického spektra, alternativnich a augmentativnich komunikaénich systémi (AAK),
snoezelenu a bazélni stimulace, ucastni se metodickych seminédit zamétenych na nové trendy
ve vzdélavani zakl s mentdlnim postizenim, rizné druhy terapii apod. Neustale snazime o
zvySovani kvalifikace a odbornosti pedagogického sboru, pedagogové jsou podporovani
K iniciativnimu vyhledavani novych a inovativnich trendii ve vyuce a jejich uvadénim do praxe.
Vychovny poradce a metodik prevence socialné patologickych jevli navstévuji vzdélavaci
semindfe a kurzy zahrnujici problematiku jejich ¢innosti ve Skolnim prostiedi.

Kazdoro¢né jsou pedagogové a ostatni zaméstnanci Skoly pouceni o BOZP a PO,
vS$ichni jsou proskoleni v problematice ochrany pfi mimotadnych situacich a v poskytovani 1.
pomoci. VSichni pedagogové jsou vzdélani v oblasti pocitacové gramotnosti.



2.5 SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY A
DLOUHODOBE PROJEKTY

Skola se snazi navazovat spoluprici se socialnimi partnery v regionu $koly,
v n¢kterych piipadech 1 mimo region. Piedpokladem je trvalé rozSifovani vzajemnych
kontaktti. Zakladem je spoluprace s rodi¢i, vefejnosti a institucemi statni spravy a
samospravy.

Ve skole funguje Skolska rada, jejimz prostfednictvim se mohou rodi¢e a zakonni
zastupci podilet na programech a fungovani Skoly. Jeji ¢lenové jsou na pravidelnych
zasedanich seznamovani s pribéhem, obsahem a podminkami vzdélavani.

Skola rozviji spolupraci s rodiéi a zikonnymi zastupci, ktefi jsou informovani o
ginnostech $koly a priib&zné seznamovani s vysledky vzdélavani zaka. Ukolem $koly je
vCasnd a dostatecnd informovanost zakonnych zastupcli o pribéhu a vyznamnych
okolnostech souvisejicich se vzdélavanim zaka a ¢innosti $koly. Zakonni zastupci maji
primarni zodpovédnost za vychovu svého ditéte. Cilem Skoly je podporovat vSestranny
rozvoj zaka a adekvatni vzdé€lavaci proces. Spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci ma
zasadni vyznam pro uspesny priubéh vzdelavani a podporu zaka pfti studiu.

Jednou za dva mésice probiha konzulta¢ni tyden, kdy mohou rodi¢e/zakonni
zastupci konzultovat prubéh vzdélavani ditéte piimo s tfidnim uéitelem. Rodi¢e/zakonni
zastupci se mohou informovat telefonicky, nebo Skolu navstivit po dohod¢ s tfidnim
ucitelem. Informovanost rodict/zékonnych zastupcti je zaroven zajisténa elektronicky na
internetovych strankach $koly. Skola také nabizi ucast rodinnych pfislusnikii nebo
zakonnych zastupcil na akcich potadanych skolou.

V ramci své ¢innosti spolupracuje Skola s institucemi statni spravy a samospravy,
kterymi jsou Méstsky ufad Cernovice, Krajsky ufad Kraje Vyso¢ina. Skola velmi tzce
spolupracuje s organizacemi, které se podileji na vychovné vzdélavacim procesu zakd,
kterymi jsou predev§im Specialné pedagogicka centra a Organy socialné pravni ochrany
déti (OSPOD). Dale pak spolupracujeme se zakladni §kolou v Cernovicich, dlouhodobé
se snazime o poskytnuti moznosti vzdjemného poznavani a spolupraci Zakli mistni Skoly
s naSimi zaky prostfednictvim spolecné pofadanych akci, vzdjemnych navstév.

Mezinarodni spoluprace na nasi Skole neprobiha.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

SVP vychéazi z RVP pro obor vzdélani prakticka $kola dvouleta 78-62-C/02 a
trvale bez rodicl — Vv institucionalni péci. Zamétuje se piedevsim na rozvoj manudlnich
¢innosti, které umozni absolventim co mozné nejvyssi stupen zatazeni do pracovniho
procesu, predevSim v chranénych dilnach.

Ve vychovné vzdélavacim procesu vyuzivame takové metody a formy prace, které
respektuji individualni potieby jednotlivych zakt, respektuji jejich mentalni a fyzicky
vyvoj a schopnosti v jednotlivych obdobich a zaroven vedou k rozvoji jeho osobnosti ve

vSech slozkach.

3.1 ZAMERENI SKOLY I

Zakladnim cilem pedagogického plisobeni na nasi Skole je osvojeni si zakladt
védomosti, dovednosti a navykil v mife odpovidajici schopnostem zaka, které jim co
Prioritou naseho snazeni je vychovnd slozka vychovné vzdé€lavaciho procesu.
V praktické Skole se zaméfuje na rozvoj pracovnich dovednosti v oblasti péce o
domacnost, piipravy pokrmd, zaci ziskavaji dovednosti v praci s pedigem, keramickou
hlinou, uc¢i se zdkladim tkani, vénuji se praci se dievem a jinymi materidly, uci se
péstitelskym dovednostem.

U Zaka s kombinovanym postiZzenim a autismem usilujeme o zvySovani kvality

jejich Zivota a o co nejvyssi miru jejich samostatnosti.

ZAMERUJEME SE PREDEVSIM NA ROZVIJENI TECHTO OBLASTI:

Il ROZVOJ PRACOVNICH DOVEDNOSTI A SEBEOBSLUZNYCH
NAVYKU
V ramci celého vychovné vzdé€lavaciho procesu nacvicujeme a upeviiujeme u

zaka prvky sebeobsluhy. V praktické Skole dvouleté navazujeme na pracovni



dovednosti ziskané na zékladni Skole specidlni a dale je rozvijime, tak aby

absolventi mohli po ukonceni Skoly pracovat v chranénych dilnach.

ROZVOJ ESTETICKEHO VNIMANI

Zaci vramci vyuky nav§tévuji divadelni a kulturni piedstaveni, vystavy,
zucastiuji se riznych soutézi; podili se na vyzdobé¢ tiid a prostor skoly; v ramci
vyuky odbornych pfedmétt se u nich rozviji estetické vnimani a citéni formou

praktickych ¢innosti.

Il VYCHOVA KE ZDRAVI

V ramci vychovné vzdélavaciho procesu zéci rozvijeji a upeviiuji svou fyzickou
zdatnost a psychickou odolnost, chodi na vychazky, cvi¢i v pfirod¢. V ramci
télesné vychovy a zdravotni télesné vychovy mimo jiné chodi do rehabilita¢niho
bazénu, v rdmci moznosti se vénuji riznym sportovnim aktivitdm. Snazime se o
zapojeni vSech zakl do téchto ¢innosti — jak mobilnich, tak imobilnich.

V ramci vyuky dbame na zdravy zplsob Zivota — vedeme Zaky ke zdravé vyzive,
potfadame dny (tydny) zdravé vyzivy, vV ramci pfedmétu Vyziva a priprava pokrmi
a Rodinna vychova si zaci upevnuji znalosti a dovednosti z oblasti zdravého
zpiisobu Zivota a zdravé vyzivy. Skola zajistuje pitny rezim, Z4ci se aktivné podili

na ptipravé napoju.

I VYCHOVA K OCHRANE ZIVOTNIHO PROSTREDI

Pti vyuce venku zéci sleduji promény piirody v jednotlivych ro¢nich obdobich,
pecuji o rostliny jak ve tfidé€, tak na Skolni zahradé ¢i ve sklenicich, tfidi odpad.

U¢i se, jak se chovat v ptfirod¢ a jak o ptirodu pecovat.

I ROZVOJ KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI

Cilem pedagogt je umoznit a rozvijet oboustrannou smysluplnou komunikaci se
zéky, podporovat a nacvicovat samostatné feSeni b&éznych zivotnich situaci,

vyjadieni pocitl a potieb zakd.

I ROZVOJ SOCIALNICH DOVEDNOSTI

Spociva piedevsim v nacviku chovani v béznych situacich a nacviku adekvatnich

reakci na vzniklé situace.



I 3.2 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU S KOMBINACI POSTIZENI I

Nase Skola se zamétuje také na vzdélavani zakt s kombinaci postizeni a viceCetnym
postizenim. Pro tyto zaky jsou piipraveny specifické podminky:
I Individualni ptistup pii respektovani zdravotniho hlediska a potieb zaka
I pfizplisobeni obsahu a organizace vychovné vzdelavaciho procesu potfebam
zaka; uprava vzdélavaciho programu — individudlni nastaveni dle potieb zaka
Il individudlni stanovovani obsahu, forem a metod vzdélavani s ohledem na
kombinaci postiZzeni zaka
I alternativni a augmentativni formy komunikace
I individualizace hodnoceni
I vyuziti kompenzaénich a rehabilitacnich pomticek pfi vyuce, bezbariérovy
piistup
I vyuziti specialné pedagogickych metod a postupi ve vychovné vzdélavacim
procesu, zafazeni bazalni stimulace, zdravotni télesné vychovy a dalSich
podpiirnych metod do vyuky
Il v piipad¢ potifeby zafazeni asistenta pedagoga ¢i osobniho asistenta do vychovné
vzdélavaciho procesu

I spoluprace se Specialn¢ pedagogickym centrem



Priifezova témata jsou zatrazena v jednotlivych pfedmétech (viz tabulka).

4. PRUREZOVA TEMATA

Vzdélavaci oblast Osobnostni a Vychova Environmentalni Medialni vychova Vychova k praci a
Piedmet socialni vychova demokratického vychova - Clovék a zaméstnanosti
obcfana Zivotni prostiedi
Jazykova Osobnostni rozvoj Obcanskd spolecnost a Témata, ktera je mozno Interpretace vztahu Sebeprezentace
- Socidlni rozvoj Skola vyuzit k rozvoji fe¢i medidlnich sdéleni a reality

kvomu nikace Lidské vitahy Tvorba medidlniho sdéleni

Cesky jazyk a literatura

Cizi jazyk

Matematika Osobnostni rozvoj Lidské vztahy aplikace teoretickych

Matematika Socidlni rozvoj poznatkl v praxi — méfent,
vazeni, praktické slovni
ulohy, rysovani, geometricka
télesa apod.

Informaéni a Osobnostni rozvoj Lidské vztahy vyuziti ICT ke zjistovani a Kritické cteni a vnimani Prdce a zaméstnanost -

k ikadni Socidlni rozvoj vyhledavéani informaci medialnich sdélent vyhledavani na Internetu —

omuni a_cm k probiranym tématim Interpretace vztahu trh prace, pracovni pravo;

teChn0|09le medidlnich sdéleni a reality Sebeprezentace - psani

Informacni a Fungovani a vliv médii ve zadosti 0 zaméstnani —

komunikacni technologie spolecnosti textovy editor,...

Tvorba medialniho sdéleni
élOVék a spoleénost Osobnostni rozvoj Lidské vztahy vyuziti ICT ke zjistovani a Svét prdce — trh prace,
Socialni rozvoj vyhledavani informaci zaklady pracovné pravnich

Zdklady spolecenskych
véd

Mordlni rozvoj

k probiranym tématim

vztah




Pracovné pravni legislativa
— zéaklady pracovné pravnich
vztaht

élOVék a pi’-iroda Osobnostni rozvoj Lidské vztahy Ekosystémy vyuziti ICT ke zjistovani a
Ziklady p¥irodnich véd Socidlni rozvoj Zakladni podminky Zivota vyhledavani informaci
Vztah Elovéka K prostiedi k probiranym tématiim
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
Uméni a Kultura Osobnostni rozvoj Lidské vztahy Vztah ¢lovéka k prostiedi
Vytvarnda vychova Socidlni rozvoj
Hudebni vychova
élOVék a zdravi Osobnostni rozvoj Lidské vztahy Vztah ¢loveka k prostiedi —
Viichova ke zdravi Socidlni rozvoj ochrana 2ivortniho prostiedi;
s o chovani v pfirodé
Odborné ¢innosti Osobnostni rozvoj Obcanska spolecnost, stat a | Ekosystémy Tvorba medidalniho sdéleni Svét prdace
Rodinnd vichova Socidlni rozvoj Skola Zakladni podminky Zivota — Pracovné pravni legislativa
Vytiva a piprava Moralni rozvoj Lidské vztahy zaklady ptirodopisu Sebeprezentace
pokrmii Vrzlztllhdélo;e"fa k prostiredi —
zéklady ekologie
Péstitelské prace Lidské aktivity a problémy
Rukodélné cinnosti

Zivotniho prostiedi
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5. UCEBNI PLAN

Tabulace u¢ebniho planu

PREDME

Cesky jazyk a literatura 2 2
Jazykova komunikace

Cizi jazyk 1 1
Matematika Matematika 2 2
Informacni a komunikacni Informac¢ni a komunika¢ni

: 1

technologie technologie 1
Clovek a spolecnost Zaklady spole&enskych véd 1 1
Clovek a priroda Zaklady ptirodnich véd 1 1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1

Vytvarna vychova 1 1
. T¢lesna vych 2 2
Clovek a zdravi SRS

Vychova ke zdravi 1 1

Rodinna vychova 3 3

' ' oy > —

Odborné &innosti VyZiva a ptiprava pokrmil 4 4

Péstitelské prace 4, 4,

RukodéIné ¢innosti 8> 82
Disponibilni ¢asova dotace *) 6 6
Tydenni ¢asova dotace 32 32
Prafezova témata P P
Celkova povinna ¢asova dotace 32 32

*) Disponibilni ¢asova dotace — posileni téchto predméth

Posileni vzdélavaci oblasti Odborné cinnosti posileni predmétu Rukodélné cinnosti

s tydenni ¢asovou dotaci 6 hodin o 2 hodiny; piedmét Péstitelské prdice — 4 hodiny

PRUREZOVA TEMATA:

=)  Osobnostni a socialni vychova

=) Vychova demokratického obCana
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®)»  Environmentalni vychova — Clovék a Zivotni prostiedi
=)  Medialni vychova
=) Vychova k praci a zaméstnanosti

Priifezova témata jsou integrovana do vzdélavacich obsahti jednotlivych predméti.
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6. UCEBNI OSNOVY PRAKTICKE SKOLY DVOULETE 78-62-C/02

6.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a Jazykova komunikace ma stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Rozviji u zakti komunikativni funkci
jazyka ptedevs§im osvojenim a spravnym pouzivanim ustni i pisemné podoby spisovného jazyka a rozvijenim Ctenaiské gramotnosti. Zamétuje se také

na zaky vyuZzivajici alternativni ¢i augmentativni zptisob komunikace — preferujeme Vyménny obrazkovy komunikaéni systém - VOKS

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a Jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich okruzich Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk.

Ve vzdélavacim okruhu Ceskd jazyk a literatura jsou zastoupeny tii specifické slozky: jazykovd vychova, komunikaéni a slohovd vychova a literdrni
vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek prolina.

Vzdélavaci okruh Cizi jazyk umoZziiuje navazat na jazykové znalosti a komunikativni dovednosti ze zakladniho vzdélavani. Diiraz je kladen na pfedevs§im
na zvukovou podobu jazyka, pisemna forma je pouze okrajove s cilem porozuméni textu, gramatika jenom okrajove. V ptipad¢, Ze se Zak s cizim jazykem

doposud nesetkal, seznami se pouze se zakladnimi jazykovymi funkcemi
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JAZYKOVA KOMUNIKACE

Tabulace u¢ebniho planu Jazykova komunikace

CESKY JAZYK A LITERATURA 2 2
CIZi JAZYK 1 1
Tydenni hod. dotace 3 3

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Ve vzdélavacim oboru jazykova komunikace se zaci uc¢i rozvijet komunikaéni dovednosti jak verbalni, tak alternativni a augmentativni formou,
uzivat jazyk a jiné formy komunikace jako prostfedky k dorozumivani, k rozvijeni ctendiské gramotnosti, k pfijimani a sdélovani informaci. Zaci rozviji
smyslové a citové vnimani, vyjadfovaci schopnosti, ¢teni s porozuménim, pracuji s literarnim textem, rozviji psany projev a uci se zakladim jednoduché

konverzace v cizim jazyce.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU CESKY JAZYK A LITERATURA

Zak by mél:

Cist jednoslabi¢né a dvojslabi¢na slova, jednoduché véty ¢i vétna
spojeni metodou jemu vlastni
Cist a psat jednoduché texty — S porozuménim i bez

listovat v knize a ¢asopisech, orientovat se na strance, v textu,
vyhledavat urcité udaje

v praxi pracovat podle jednoduchého pracovniho navodu

samostatné pracovat s u¢ebnim materialem a u¢ebnimi pomutckami

motivaci a pochvalu chépat jako povzbuzeni k dal$i poznéavaci
¢innosti — ziskavani poznatkl
chapat a zvladat hodnoceni vlastniho vykonu

projevit radost ze svého Uspéchu.

Ugitel:

predklada vhodny ucebni material, uplatituje individudlni pfistup a
vhodné motivuje zaka, nabizi spravny mluvni vzor

pravideln€ opakované procvicuje ¢teni, socidlni cteni, globalni
cteni

nabizi studijni material: predméty, fotografie, komunika¢ni
obrazky, ¢asopisy, knihy, internet

opakuje vyvozené pojmy a aplikuje je do bézného zivota zéka
pouziva navodné otadzky pro ovéteni porozuméni, navozuje
praktické situace

nabizi a zajist'uje dostatek ucebnich pomicek pii vyuce, smétuje
zaky k samostatné praci a vyhleddvani informaci, které vedou
k rozvijeni védomosti a dovednosti

odmeénuje a hodnoti kazdy vykon, motivuje k dalsi ¢innosti a
umoziuje realizaci vlastnich napada

v praktickych situacich vysvétluje pojmy pochvala, pokarani,
sebehodnoceni, vytvaii vlastni hodnotici systémy ve tfidé
nabada Zaky k projeveni radosti.
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Zak by m¢l: Zak dle svych schopnosti: Mezipredmétové vztahy:
v’ rozliSovat spisovny a — seznamuje se se spisovnymi a narodni jazyk a jeho utvary Matematika
nespisovny jazyk nespisovnymi slovy Slovnik spisovné Cestiny Informacni a komunikaéni
poznavani spisovnych a technologie
nespisovnych slov v textu Uméni a kultura — Hudebni a
— seznamuje se s evropskymi evropské jazyky Dramaticka vychova
jazyky Prifezova témata:
— Cestina jako slovansky jazyk Cestina Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj
Socialni
v' uplatiiovat v pisemném — uplatiuje ziskané znalosti velkd pismena, zac¢atek vét, jména | Vychova demokratického
projevu znalosti pravopisu Z pravopisu v pisemném ¢lovéka
Ceského jazyka projevu Clovék a Zivotni prostiedi —
témata, ktera lze vyuzit k rozvoji
v’ seznamovat se a vyuZivat — rozliSuje slovni druhy — podstatna jména a slovesa; feci
poznatkii 7 tvaroslovi podstatna jména, slovesa; tvoii | vyhledavani v textu, tvoreni vét Medialni vychova
V pisemném i mluveném veéty Interpretace vztahu medialnich
projevu — seznamuje se, pfipadné Gstné podstatna jména — rod muzsky, délent i
PR vy ¥ AN T sdelent a reality
procvicuje sklonovani zensky, stfedni; Cislo j. a mn. o o
podstatnych jmen a ¢asovani slovesa — ¢as minuly, piitomny, Tvorba medialniho sdelent
sloves budouci
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v’ zdokonalovat pisemnou
komunikaci

v’ pouZivat adekvatné nabytou
slovni zdasobu

v’ aktivné vyuZivat alternativni
zpiisob komunikace

— urcuje druhy vét —dle
interpunkce, dle intonace

— pise slova, véty, opisuje ¢i
ptepisuje kratky text
S porozuménim nebo s pomoci
porozumi obsahu

— nacvicuje nebo procvicuje psani
dopisu, zadosti, stiznosti, adresy

— dokaze vést rozhovor na dané
téma

— pouziva ke komunikaci
alternativni zptsob
dorozumivéani — VOKS ¢i jiny
zpusob doposud pouzivany

interpunkéni znaménka a jejich
vyznam — véta oznamovaci,
tazaci, zvolaci

ptepisuje nebo opisuje slova, véty,
kratky text

psani dopisu, zadosti o praci,
psani adresy, sepsani stiznosti

rizné druhy rozhovort a
komunikace v bézném provozu
Skoly

komunikac¢ni systém pouzivany
zakem

Vychova k praci a
zaméstnanosti - Sebeprezentace
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Zak by mél:
v’ vyjadiovat se spravné a
srozumitelné

v’ dokdzat komunikovat vistni i
Jjednoduchou pisemnou
formou

v’ zvldadnout vyplnéni
Jjednoduchych tiskopisii,
Zadosti, napsat Zivotopis

v’ popsat piedméty a &innosti
vztahujici se k odbornym
cinnostem

v’ aplikovat zadany pracovni
postup

Zak dle svych schopnosti:
— odpovida na otazky spravné a
srozumitelné

— komunikuje na Grovni dosazené
komunikace a mentalni Grovné

— zvlada telefonicky rozhovor na
dané téma

— dokéze napsat podle vzoru
zivotopis, inzerat, objednavku,
soukromy 1 tfedni dopis,
vyplnit dotaznik

— dokaze se vzorem nebo ustné
popsat urcity predmét nebo
pracovni ¢innost, pracovni
postup

— pracuje dle pracovniho postupu

otazky na urcita témata, vypraveni
obsahu pfecteného, kazdodenni
komunikace

telefonicky rozhovor — v rdmci
Skoly, dle moznosti volani
rodic¢tm — prakticky nacvik

Zivotopis, inzerat, objednavka,
dopisy, dotaznik

popis, charakteristika —
vychéazime z pracovnich ¢innosti
V ramci vyucovanych predméti
odborné ¢innosti

pracovni postup a jeho realizace —
V ramci predmét odborné
¢innosti

Mezipredmétové vztahy:
Informacni a komunikaéni
technologie

Uméni a kultura — Hudebni a
Dramaticka vychova

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj

Socialni

Vychova demokratického
Clovéka

Clovék a Zivotni prostiedi —
témata, ktera lze vyuzit k rozvoji
feci

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich

sdeleni a reality

Tvorba medialniho sdéleni
Vychova k praci a
zaméstnanosti - Sebeprezentace
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v’ reprodukovat jednoduchy
PpFibéh

— reprodukuje kratké texty,
vypravuje obsah, svoje zazitky;
snazi se o kratky pisemny
zdznam

¢teni kratkych piibéhd,
zodpovidani otdzek vztahujicich
se k textu, vypravéni obsahu,
pisemny zaznam obsahu — mozny
1 opis €i prepis obsahu
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Zak by mél:
v’ reprodukovat piiméieny text

v rozlisit literdrni Zdanry — poezii
a prozu, seznamuje s rozdily a
zakladni charakteristikou

v’ sezndmit se s odbornym _
textem a pOkUSIt se 0 orientacl
V ném

v’ gji§t'ovat zdkladni potiebné
informace z dostupnych
zdroji

Zak dle svych schopnosti:

— zlepSuje techniku ¢teni, prednes,
snazi se o reprodukci
piecteného

— pozna poezii a prozu; dokaze
podle formy urcit jednotlivé
zanry, seznami se s vybranymi
autory

— pochopi rozdil mezi odbornou 1
a klasickou literaturou

— se uci orientovat v knihovné —
vyhledavani odborné literatury
dle zajmu

— vyhledava v encyklopediich, na
internetu a v odborné literatuie
dle zadani

— seznamuje se S moznostmi
vyhledavani potifebnych
informaci

otazky na urcitd témata, vypravéni
obsahu ptecteného, kazdodenni
komunikace

¢etba vybrané poezie a prozy —
preferujeme ceskou literaturu
zakladni znaky poezie a prozy
filmové zpracovani vybranych d¢l
— promitani, ukazky

rozdil mezi odbornou literaturou a
Klasickou literaturou

exkurze do méstské knihovny

v Cernovicich, vyklad knihovnice
— usek odborné literatura a jeho
¢lenéni, moznost stat se ¢tenarem
praktické ¢innosti — vyhledavani
Vv encyklopediich a v odborné
literatute

internet, encyklopedie, dennt tisk,
praktické ¢innosti

Mezipiedmétové vztahy:
Informacni a komunikaéni
technologie

Uméni a kultura — Hudebni a
Dramaticka vychova

Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj

Socialni rozvoj

Vychova demokratického
Clovéka

Clovék a Zivotni prostredi —
témata, ktera lze vyuzit k rozvoji
feci

Medialni vychova

Interpretace vztahu medialnich

sdéleni a reality

Tvorba medidlniho sdéleni
Vychova k praci a
zaméstnanosti - Sebeprezentace
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU CIZi JAZYK

Ugitel:

Zak by mél:

Cist jednoslabi¢na a dvojslabicna slova, jednoduché véty ¢i vétna
spojeni metodou jemu vlastni
Cist a psat jednoduché texty — S porozuménim i bez

listovat v knize a Casopisech, orientovat se na strance, v textu,
vyhledévat urcité udaje

v praxi pracovat podle jednoduchého pracovniho navodu

samostatné pracovat s u¢ebnim materialem a u¢ebnimi pomutckami

motivaci a pochvalu chéapat jako povzbuzeni k dal$i poznavaci
¢innosti — ziskavani poznatkl
chapat a zvladat hodnoceni vlastniho vykonu

projevit radost ze svého uspéchu

predkladd vhodny ucebni material, uplatiiuje individudlni pfistup a
vhodné€ motivuje zéka, nabizi spravny mluvni vzor
pravidelné opakované procvicuje ¢teni, socialni ¢teni, globalni ¢teni

nabizi studijni material: predmeéty, fotografie, komunikacni obrazky,
casopisy, knihy, internet

opakuje vyvozené pojmy a aplikuje je do bézného zivota zéka
pouzivd navodné otazky pro ovéfeni porozuméni, navozuje
praktické situace

nabizi a zajiStuje dostatek ucebnich pomucek pii vyuce, smétuje
zaky k samostatné praci a vyhledavani informaci, které vedou
k rozvijeni védomosti a dovednosti

odméniuje a hodnoti kazdy vykon, motivuje k dalsi Cinnosti a
umoziuje realizaci vlastnich napada

v praktickych situacich vysvétluyje pojmy pochvala, pokérani,
sebehodnoceni, vytvaii vlastni hodnotici systémy ve tiidé

nabadé zaky k projeveni radosti, radostné hodnoti tspéchy
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Zak by me¢l:
v’ osvojit si zdkladni pravidla
vyslovnosti

v’ porozumét jednoduchym
textiim, ndpisum, pokyniim,
sdélenim

v’ wvlddnout zakladni
spolecenské fraze

v’ s pomoci zvladnout
jednoduchy rozhovor
S naucenou slovni zdasobou

v’ s pomoci utvoiit jednoduchou
otazku a odpovéd’

Zak dle svych schopnosti:

— spravné vyslovuje cizi slova,
procvicuje slovni zasobu
procvicovanych tematickych
okruhti

— reaguje adekvatné na
jednoduché pokyny, sd€lenti;
seznamuje se S texty a napisy
souvisejicimi s probiranymi
tematickymi okruhy

— dokaze vyjadftit souhlas,
nesouhlas; podékovat,
pozdravit, predstavit se

— dokaze vytvofit jednoduchou
oznamovaci vétu v pfitomném
Case

— pokusi se mechanicky naucit

zdvofilostni frdze a odpovédi na

né

spravna vyslovnost probiranych
slovicek

¢teni jednoslovnych nazvi,
sdéleni; nacvik reakce na
jednoduché sdéleni — pochopeni
obsahu

souhlas x nesouhlas
nacvik podékovani, pozdravu,
pfedstaveni se

jednoduché oznamovaci véta

zdvotilostni frdze a odpovédi na
né

Mezipiedmétové vztahy:
Matematika

Informacni a komunikaéni
technologie

Uméni a kultura — Hudebni a
Dramaticka vychova

Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj

Socialni

Vychova demokratického
Clovéka

Clovék a Zivotni prostredi —
témata, ktera lze vyuzit k rozvoji
feci
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v’ zvladnout slovni zdsobu
zakladnich tematickych celki

v’ sezndmit se se slovnikem a
konverzacni priruckou a
dastecné se v nich orientovat

— osvojovani slovni zasoby
tematickych celkil

— pracuje se slovnikem a
konverzacni ptiruckou.

slovni zasoba tematickych celku:
Skola, dny v tydnu, ro¢ni obdobi,
zvitata, potraviny, ovoce,
zelenina, v kuchyni, dopravni
prostfedky, obleceni, lidské télo —
vyuziti fotografii ze socidlniho
Cteni

prace se slovnikem a konverzaéni
ptiruckou
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6.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzd¢lavaci oblast Matematika a jeji aplikace ma zejména funkci pripravnou — je zalozena na praktickych ¢innostech, na uplatnéni matematickych
dovednosti v b&Zném Zivotd. Zaci si osvojuji a prohlubuji matematické pojmy, postupy a zpiisoby jejich uZiti.
Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace se realizuje vzdélavacim okruhem Matematika a zadlefiuje tematické celky Cisla a pocetni operace;

Zavislosti, vitahy a prdce s daty a Geometrie v roviné a prostoru.

MATEMATIKA

Tabulace ucebniho planu Matematika

MATEMATIKA 2

Tydenni hod. dotace 2 I 2 I

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Ve vzdélavaci oblasti matematika a jeji aplikace upeviiujeme a prohlubujeme matematické znalosti a dovednosti podle mentalni tirovné zaka a
jejich individualnich zvlastnosti. Zaci zdokonaluji feSeni matematickych tiloh bud’ zpaméti, nebo za pomoci kalkulatoru, rozviji logické mysleni,
prostorovou ptedstavivost. Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni schopnosti aplikace nabytych védomosti do praktického Zivota a jejich vyuziti v odborné

praxi.

Vyuka probihd v kmenové ucebné, praktické ¢innosti — v kuchynice, dilnach — dfevarské a terapeutické, na Skolnim pozemku, pti ndkupu,...
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU MATEMATIKA

Zak by mél:

ziskat pozitivni postoj k matematickému vzdélani

osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky

rozpoznavat, zkoumat a hledat pfimétené zptsoby feSeni problémil

ziskavat a vyhodnocovat informace z rtiznych zdroji

osvojit si prvky spoluprace a komunikace pfi spoleéném feseni
zadanych tkolt
ziskané poznatky umét, dle svych schopnosti, aplikovat

v praktickych zivotnich situacich a odborné praxi

Ugitel:

— predklad4 vhodny ucebni material, uplatiiuje individualni ptistup a
vhodné motivuje zdka

— nabizi matematické operace k feSeni

— vede zéka k zapisu cCisel, pocetnich operaci, psani Cisel dle diktatu;

— modeluje redlné situace, predklada je zékovi k feSeni, poméha mu
S feSenim; vytvari nazorné pomucky vedouci k nacviku hledani
urc¢itého zptisobu fesSeni

— nabizi a zajist'uje dostatek ucebnich pomitcek pfi vyuce, sméfuje
zaky k samostatné praci a vyhledavani informaci, které vedou
Kk rozvijeni védomosti a dovednosti

— ptedklada a ptipravuje skupinovou praci, kterd vede k upeviovani
navyku spoluprace a podporuje komunikaci mezi Zaky

— planuje vhodné praktické Cinnosti k vyuziti ziskanych znalosti a

dovednosti, uptednostituje metody nazoru a ptikladu

25



V tematickém celku Cisla a pocetni operace si zaci prohlubuji aritmetické operace propojené s redlnymi situacemi, u¢i se fesit slovni ulohy,

odhadovat vysledky, seznami se se zlomky, desetinnymi ¢isly a procenty, pracuji s kalkulackou, prohlubuji znalosti manipulace s penézi

Zak by mél:

v’ provddét aritmetické operace
S pFirozenymi Cisly a celymi
cisly

v’ Fesit slovni tlohy
S pFirozenymi Cisly

Zak dle svych schopnosti:
— zapisuje, ¢te a porovnava cCisla
v oboru ptirozenych ¢isel

— sCita, odcita, ptipadné nasobi
Vv oboru celych a ptfirozenych
Cisel

— zapisuje, Cte a sklada ¢iselné
fady v oboru pfirozenych cisel

— rozumi zadani jednoduché
slovni ulohy, umi ji vypocitat

— S pomoci nebo samostatné fesi
slovni ulohu — pochopi obsah,
zadani ukolu, dokaze ji zapsat

pfirozena ¢isla v oboru do 100 —
jejich cteni, zapis — dle predlohy,
ale 1 diktatu zapis prikladi
porovnavani Cisel

ptiklady na s¢itani, odc¢itani,
pfipadné nasobeni

Ciselné fady

Cteni zapisti matematickych tloh
s diirazem na jejich pochopeni —
rozbor ptecten¢ho, zapis
samostatné nebo s pomoci,
vypocet matematické ulohy

Mezipredmétové vztahy:
Odborné ¢innosti — V'yZiva a
priprava pokrmii, Rukodélné
cinnosti, Péstitelské prace
Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj

Socialni

Vychova demokratického
clovéka

Vychova k praci a
zaméstnanosti

aplikace teoretickych poznatkl
V praxi — méfeni, vazeni,
praktické slovni tllohy, rysovani,
geometricka télesa apod.
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v’ zaokrouhlovat Cisla,
odhadovat vysledek

v’ sezndmit se s pojmy zlomky,
desetinna Cisla, procenta

v’ gvladat praci s kalkuldtorem

v FeSit jednoduché slovni utkoly

v' uplatiiovat matematické
znalosti pFi manipulaci
S penézi; platebni kartou

— s pomoci zaokrouhluje a snazi
se odhadovat vysledek

— pozna zlomek, desetinné ¢islo,
procento

— s¢ita, pripadné od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem,
desetinna ¢isla s jednim
desetinnym mistem, seznami Se
S pojmem

— pouziva kalkulator jak
K vypoctam, tak ke kontrole
vysledkt

— fesi slovni Glohy se zaméfenim
na praxi

— manipuluje s penézi, odhaduje
vysi mince €1 bankovky pfi
platbé za ndkup; seznamuje se,
jak manipulovat s platebni
kartou.

zaokrouhlovani v ¢iselném oboru
do 100
odhad vysledku — ndkup

zlomek — ¢itatel, jmenovatel,
zlomkové ¢éra; prakticky nacvik —
prekladani papiru; déleni celku na
¢asti, skladani ¢asti do celku
desetinné ¢islo — celé ¢islo —
desetinna carka — desetiny (setiny)
procento — zapis

ptiklady na s¢itani a odc¢itani
zlomk se stejnym jmenovatelem;
desetinna ¢isla s jednim
desetinnym mistem — s¢itani pod
sebe a na kalkulatoru

vypocty prikladi, kontrola
vysledkt

ptiklady z praxe — nakup, vypocet
spotifeby materialu

vypocet a odhad ceny ndkupu —
vybér bankovek a minci na jeho
zaplaceni

platebni karta a jeji pouziti
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Zak by mél:
v’ pouZivat zdikladni jednotky
délky a ¢asu

v’ pouZivat zdkladni jednotky
hmotnosti a objemu

v’ sezndmit se s pievody jednotek
a jejich vyuZitim v praxi

Zak dle svych schopnosti:
— pojmenovava a rozlisuje zakl.
jednotky délky a casu

— pojmenovava a rozliSuje zakl.
Jjednotky hmotnosti a objemu

— seznamuje se s pievody
jednotek a se zépisem prevodu

mm, cm, dm, m, km; s, min, h —
praktické vyuziti predev§im

v odbornych ¢innostech
vzorce pro vypocet obvodu a
obsahu ¢tverce, obdélnika a
trojuhelnika

dosazovani do vzorct podle
zadani

vypocet kalkulatorem, zépis
vysledku

g, dkg, kg, t; ml, dl, I, hl -
praktické vyuziti predevSim
Vv odbornych ¢innostech
vzorce pro vypocet objemu a
povrchu krychle a kvadru
dosazovani do vzorct podle
zadani

vypocet kalkuldtorem, zapis
vysledku

prevody jednotek, zapis

Mezipiedmétové vztahy:
Odborné ¢innosti — VyzZiva a
priprava pokrmii, Rukodeélné
cinnosti, Péstitelské prace
Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj

Socialni

Vychova demokratického
¢lovéka

Vychova k praci a
zaméstnanosti

aplikace teoretickych poznatkt

V praxi — méfeni, vazeni,
prakticke slovni ulohy, rysovani,
geometricka télesa apod.
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v' orientovat se v jednoduchém
grafu, tabulce

— podle vzoru pokracuje v zapisu
(dosazeni) hodnot do
jednoduchého grafu, tabulky

dosazeni ziskanych hodnot do
jednoduchého grafu (napt. méfeni
teploty); do jednoduché tabulky
(napf. ¢is. fady; M posloupnosti)

Zak by mél:
v’ zndt a rysovat rovinné utvary

v’ poznat a pojmenovat
jednoducha télesa

v’ vypoditat obvody a obsahy
Ctverce, obdélnika a
trojuhelnika

Zak dle svych schopnosti:

— pojmenovava a rysuje
(samostatné nebo s pomoci)
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

— dokéze rozlisit jednoducha
télesa: krychle, kvadr, valec

— dle zadani dosadi do vzorce a
provede vypocet — za pomoci
kalkulatoru — obvodu a obsahu
étverce, obdélnika a
trojuhelnika

¢tverec, obdélnik, trojahelnik —
nacrt a rysovani — prakticke
vyuziti predev§im v odbornych
¢innostech

jednoduché nacrty

vzorce pro vypocet obvodu a
obsahu ¢étverce, obdélnika a
trojihelnika

dosazovani do vzorcil podle
zadani

Mezipiedmétové vztahy:
Odborné ¢innosti — VyzZiva a
priprava pokrmiui, Rukodélné
cinnosti, Péstitelské prace
Prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj

Socialni

Vychova demokratického
¢lovéka

Vychova k praci a
zaméstnanosti
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v’ vypoditat objemy a povrchy
krychle a kvadru se _
zaméienim na vyuZiti v praxi

v’ sezndmit se s jednoduchymi
technickymi vykresy

— dle zadani dosadi do vzorce a
provede vypocet — za pomoci
kalkulatoru

— seznamuje se s vyobrazenimi na
jednoduchém technickém
vykresu, snazi se vycCist
zékladni rozméry, s ptipadnou
pomoci pracuje podle vykresu

vypocet kalkulatorem, zépis
vysledku

vzorce pro vypocet objemu a
povrchu krychle a kvadru
dosazovani do vzorct podle
zadani; vypocet kalkulatorem,
zapis vysledku

jednoduchy technicky vykres,
praktické ¢innosti v dilné

aplikace teoretickych poznatki
Vv praxi — méfeni, vazeni,
praktické slovni tlohy, rysovani,
geometricka télesa apod.
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Vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunika¢ni technologie umoziuje vSem zakiim dosdhnout zakladni informacéni gramotnosti — ziskat elementarni

dovednosti v ovladani digitalnich technologii a vyuzivat je v praktickém Zivoteé.

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Tabulace u¢ebniho planu Informa¢ni a komunikaéni technologie

IKT 1 1

Tydenni hod. dotace 1 I 1

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacéni technologie se Zaci uci a prohlubuji poznatky z prace s prosttedky IKT a pracuji s informacemi.
Umoznuje zZaktm ziskat praktické dovednosti v oblasti vyuZiti pocitaci a jejich siti k ziskavani, zpracovavani a prezentaci informaci, ke vzajemné
komunikaci s okolim a seberealizaci pfi zajmovych ¢innostech

Vyuka probiha v kmenové ucebng¢, ktera je zaroven u¢ebnou vybavenou PC a interaktivni tabuli.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

74k by mél: Ugitel:

rozvijet znalosti a dovednosti prace S poc¢itacem

pouzivat bézné zakladni a aplikaéni programové vybaveni

vyuzivat moznosti komunikace prostfednictvim vypocetni techniky

prezentovat vysledky své prace prostfednictvim informacnich a
komunikacnich technologii

efektivné vyuzZivat informacni a komunikac¢ni technologie a praci
s informacemi

dodrzovat bezpecnostni opatfeni pii praci s novymi technologiemi

a uvédomovat si rizika spojend s jejich vyuzivanim

vyuziva iPad, PC jako prostiedek vyuky — vyukové programy,
textovy editor a prace s nim — predeviim v Ceském jazyce a
literatute

seznamuje s riznymi formami komunikace — e-mail, chat, socialni
sité, telefonovani pres internet, mobilni telefon, SMS; alternativni
komunikace na PC a iPadu

seznamuje s moznostmi prezentace vysledki prace — ukladani
fotografii a souboril na internet, vytvaieni prezentaci

seznamuje s moznostmi internetu jako zdroje informaci —
vyhledavani prostfednictvim internetovych vyhledavaci
seznamuje a predklada zaklady rizik a moZnosti zneuziti pii praci
na internetu — nevkusné a nebezpec¢né stranky, piipady zneuziti,
zvefejiiovani osobnich dat, sex a pedofilie, ndkupy pfes internet a

jejich riziko
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Zak by mé¢l:

v’ ovlddat zdkladni obsluhu
pocitace a jeho periferii,
iPadu

v’ rozumét zakladnim pojmiim
informacni Cinnosti

Zak dle svych schopnosti:

— samostatné zapne a vypne PC,
spousti a vypind aplikace
(malovani, kalkulacka, textovy
editor), pouziva mys

— pouziva aplikace na iPadu

— zna zakladni komponenty
pocitace — klavesnice, monitor,
pevny disk, mys, reproduktory

— vi, co je hardware a software

— rozumi a dokdze proveést
zékladni pokyny souvisejici

bezpecné zapnuti a vypnuti PC;
objekty na plose, okno; aplikace
malovani, kalkulacka, textovy
editor — spousténi, ukladani,
vypinani; zakladni komponenty
pocitace — jejich urCovani

prace ve vybranych aplikacich

rozliSovani jednotlivych ¢asti PC

hardware x software

pojmy souvisejici s informacéni
¢innosti

Mezipredmétové vztahy:
Prace s PC a iPadem prolina
v§emi predméty

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
¢lovéka

Medialni vychova
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v’ dodriovat pravidla bezpeénosti
prdce s vypocetni technikou

S pojmy souvisejicimi s
informacni ¢innosti

— dodrzuje a respektuje nacvicena
pravidla a doporuceni pfi praci
s veskerou vypocetni technikou

pravidla bezpec¢ného zachdzeni a
obsluhy vypocetni techniky

Zak by mé¢l:
v’ oviddat zdkladni prace se
soubory, aplikacemi

v’ orientovat se ve struktuie
soubori, sloZek a aplikaci.

Zak dle svych schopnosti:
— seznami se s pojmem operacni
systém

— pracuje se souborem, sloZkou,
aplikaci

— vyhledava, kopiruje, presunuje,
maze

— seznami se s moznosti osobniho
nastaveni PC a vzhledu
pracovni plochy

operacni systémy

soubor, slozka adresarova cesta —
ukladani souborti, aplikace

vyhledévani na internetu,
kopirovani textu do textového
editoru; kopirovani, pfesouvani a
mazani textu v textovém editoru

osobni nastaveni a nastaveni
vzhledu pracovni plochy

Mezipiredmétové vztahy:

Prace s PC, iPadem prolina vSemi
predmety

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
¢lovéka

Medialni vychova
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— seznami se s moznosti
zabezpeceni dat pfed zneuzitim
a ochranou dat pied zni¢enim.

zplisoby zabezpeceni dat pred
zneuzitim
ochrana dat pied zneuzitim

Zak by mé¢l:

v’ pracovat na zakladni
uzivatelské urovni s textovym
editorem

v’ pracovat s dal§imi aplikacemi

v’ dodriovat zdasady bezpeéné
prdce na PC a iPadu

Zak dle svych schopnosti:
— otevie textovy editor, piSe nebo
opisuje text, umi zménit druh
pisma, jeho velikost, zménit

barvu

— pracuje s vyukovymi programy
a aplikacemi

— dodrzuje a respektuje nacvicené
zéasady bezpecné prace

textovy editor a jeho moznosti —
dualezité klavesy a jejich funkce,
kopirovani, vkladani, pfesouvani,
mazani

vyukové programy a aplikace

zasady bezpecné prace na PC a
iPadu

Mezipiedmétové vztahy:
Prace s PC a iPadem prolina
vSemi predméty

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
¢lovéka

Medialni vychova
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Zak by mé¢l:

v’ zvlddat zdkladni zpiisoby
komunikace, pripadné
vyuZivat alternativni zpiisoby
komunikace

v' byt sezndmen s aplikacemi
umoZiujicimi chatovani

v’ dodriovat pravidla bezpecné e-
komunikace

v wvlddat zdkladni funkce
mobilniho telefonu

Zak dle svych schopnosti:

— seznamuje se, piipadné€ zvlada
zékladni zplisoby komunikace
prostiednictvim PC a iPadu —
chat, e-mail

— V piipad¢ potieby vyuziva
alternativni komunikaci

— seznamuje se S moznostmi
chatovani na Internetu

— dodrzuje pravidla bezpecné e-
komunikace

— zvlada zakladni funkce
mobilniho telefonu — Cte, pise a
odesila SMS zpravy, vyuziva
fotoaparatu, uklada hudbu

chat, e-mail

alternativni komunikace

chat na internetu — prakticky
nacvik

pravidla bezpe¢né e-komunikace

zakladni funkce mobilniho
telefonu — volani, pfijimani
hovorti, ukon¢eni hovora, adresar
a vyhledavani v ném, ¢teni sms
zprav, psani a odesilani zprav;
fotografovani, ukladani a
spousténi (poslech) hudby

Mezipiedmétové vztahy:
Prace s PC a iPadem prolina
v§emi predméty

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
¢lovéka

Medialni vychova
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Zak by mé¢l:
v' vyhleddvat informace na
internetu za pouZiti ruznych
vyhleddavacit

v dbadt na ochr_anu osobnich dat
PFi praci na Internetu

Zak dle svych schopnosti:

— vyhledéava informace na
internetu

— seznamuje se S riznymi druhy

internetovych vyhledavact

— dodrZuje zasady ochrany
osobnich dat pfi praci na
internetu

vyhledavani na internetu

internetové vyhledavace

zasady ochrany osobnich dat pfi
praci na internetu

Mezipredmétové vztahy:
Prdce s PC a iPadem prolina
v§emi predméty

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
Clovéka

Medialni vychova
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6.4 CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma nezastupitelnou roli v piipravé zika na soukromy i spoledensky Zivot. Zaci si osvojuji a upeviiuji
zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuji se se zékladnimi pravy a povinnostmi a zaroven i s problémy, které souziti lidi provazeji.
UC¢i se respektovat a uplatnovat mravni principy, pravidla spole¢enského souziti, rozvijeji si obanské a pravni védomi.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost se realizuje vzdélavacim okruhem (vyuéovacim predmétem) Zaklady spoledenskych véd, ktery zahrnuje
tematické celky Clovék ve spolecnosti, Clovék jako obéan, Clovék a pravo, Clovék a svét, Clovék a déjiny

Vyuka probiha v kmenové ucebné, je realizovana na poznavacich a ptirodovédnych vychazkach, exkurzich.

ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED
Tabulace u¢ebniho planu Zaklady spolecenskych véd

VYUCOVACI PREDMET 1. roénik 2. ro¢nik
ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED 1 1
Tydenni hod. dotace 1 1

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU SPOLECENSKOVEDNI ZAKLADY

Ve vzdélavaci oblasti Clovek a spolecnost, realizované predmétem Zaklady spolecenskych véd, se zaméfujeme na formovani jedince po strance

vvvvvv

podstaté fungovani spolecnosti, pravech a povinnostech obcanli v béZném zivoté. Diiraz je kladen n a pravni védomi a ob&anskou odpovédnost.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU SPOLECENSKOVEDNI ZAKLADY

PROFIL ZAKA

Zak by mél:

vyuzivat ziskanych poznatki a zkusenosti v mezilidskych vztazich
uplatnovat ziskané dovednosti a védomosti v praktickém zivoté ve
styku s jinymi lidmi, pfi feSeni problému osobniho, socialniho a
pravniho charakteru

respektovat lidska prava a distojnost kazdého obc¢ana

byt odpoveédny za vlastni chovani a jednéni, utvaret si vlastni

usudek, nenechat se manipulovat

veédét o podstaté a fungovani demokratické spole¢nosti a o pravech a

povinnostech ob¢anti

povédomi o pravnich piedpisech a normach kazdodenniho Zivota
kultivovat osobnost po strance etické, esteticke 1 fyzicke

aktivné vyhledavat a tfidit informace, mit znalost o jejich mozném
propojeni a systematizaci

uveédomovat si vyznam jednotlivych slozek zivotniho prosttedi,

jejich ochrany, uci se jednat a chovat ekologicky.

VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

Ucitel:
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predklada vhodny ucebni materidl, moderuje nacviky v ramci

dramatické vychovy, predklada moznosti pozadani o pomoc

vede zaka k respektu, ohleduplnosti a empatii napfi¢ spole¢nosti
modeluje realné situace, predklada je zakovi k feSeni, pomahd mu

s uvédomeénim si disledki vlastniho chovani

nabizi a zajiSt'uje dostatek ucebnich pomicek pii vyuce, smétuje zaky
k demokratickému smysleni

nabizi nahled a seznamuje se zékladnimi pravnimi piedpisy
predklada osobnosti vefejného Zivota vhodné k néasledovani

vede Zaka k rozvoji informacnich poznatkl v ramci jeho moZnosti

planuje vhodné praktické ¢innosti k ochrané€ Zivotniho prostiedi,

uptfednostiiuje metody nazoru a piikladu



VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU ZAKLADY SPOLECENSKYCH VED

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

VYSLEDKY VZDELAVANI:

Z4k by mél:
v' respektovat pravidla
spolecenského souZiti

v uplatiiovat vhodné zpiisoby
spolecenského chovani

v rozliSovat nepiiméiené
chovani a poruSovani
spoleCenskych norem

SKOLNI VYSTUPY:

74k dle svych schopnosti:
— seznamuje se a prohlubuje

povédomi o pravidlech
spolecenského chovani a
spolecenského souziti

— dodrzuje a respektuje pravidla

spolecenského souziti

— uplatiiuje vhodné zpiisoby

chovani a vystupovani na
vefejnosti a ve spolecnosti

— rozliSuje nepiimétené chovani a

seznamuje se moznymi dopady
takového chovani

— vnima porusovani

spolecenskych norem a uci se
na n¢ piimeéten¢ reagovat

UCIVO:

zékladni pravidla spolecenského
chovani a souziti
prakticky nacvik

vhodné zpiisoby chovéni a
vystupovani na vefejnosti a ve
spole¢nosti — divadlo, kino,
nakup, spolecenské akce —
koncert, ples

nepfiméfené chovani a ptiklady

porusovani spolecenskych norem

pfimétfené reakce na toto chovani
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PRESAHY A VAZBY
(MEZIPREDMETOVE VZTAHY,
PRUREZOVA TEMATA):

Mezipiedmétové vztahy:
Informaéni a komunikaéni
technologie

Rodinna vychova

Umeéni a kultura

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
ob¢ana

Medialni vychova

Vychova k praci a
zaméstnanosti




v’ byt tolerantni k odlis§nostem a
zdjmiim minoritnich skupin ve
spolecnosti

— seznamuje Se S pojmem
svoboda osobnosti a svoboda
druhych

— seznamuje se S pojmy
rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mens§in

— respektovat rovnopravné
postaveni muzi a Zen

svoboda osobnosti, svoboda
druhych

rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin

rovnopravné postaveni muzi a
zen v roding, ve spolecnosti
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CLOVEK JAKO OBCAN

VYSLEDKY VZDELAVANI: SKOLNI VYSTUPY:

Z4k by mél:

v’ seznamovat se se Skolskym
systémem, chapat pojmy
kvalifikace a rekvalifikace

74k dle svych schopnosti:

— chape pojmy kvalifikace a
rekvalifikace

— seznamuje se S moznostmi
vzdélavani

— seznamuje se s moznostmi, kde
hledat pomoc — afady, instituce
— umi pozéadat o radu a pomoc

v’ zvlddat béZnou komunikaci
S urady — V pripadé potieby
umét poZadat o radu a pomoc

v’ seznamovat se S piisobnosti
organit a instituci socidlni a
zdravotni péce

— seznamuje se se systémem
socialni a zdravotni péce CR

— orientuje se v nabidce
organizaci piisobicich ve sfére
socialnich a zdravotni péce

— seznamuje se s funkci a
vyznamem pomahajicich
organizaci

— UCi se vyuzivat téchto sluzeb
Vv ptipad¢ krizovych situaci

v’ védét o nabidce sluzeb
pomdahajicich organizaci
V krizovych situacich

UCIVO:

kvalifikace a rekvalifikace
nabidka vzdélavani v okoli
moznosti rekvalifikace,
celozivotni vzdélavani

urady a instituce

zadost o radu a pomoc — pisemna
forma, stni forma — osobni
jednani, telefonicka rozhovor
socialni a zdravotni péce v CR

organizace pusobici pfedevSim

Vv oblasti socialni péce — jejich
nabidka pro zdravotné postiZzené,
moznosti vyuZiti nabidky; socialni
a zdravotni pomoc

funkce pomahajicich organizaci

prakticke piiklady a situace
vyuziti
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PRESAHY A VAZBY
(MEZIPREDMETOVE VZTAHY,
PRUREZOVA TEMATA):

Mezipiredmétové vztahy:
Informacéni a komunikaéni
technologie

Rodinna vychova

Uméni a kultura

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického
obc¢ana

Medialni vychova

Vychova k praci a
zaméstnanosti




CLOVEK A PRAVO

VYSLEDKY VZDELAVANI:

Z4k by mél:
v’ vyjmenovat stdatni symboly
nasi viasti

v’ sezndmit se se stdtopravnim
usporadanim CR,
zakonoddrnymi orgdny a
institucemi stdtni spravy

v’ sezndmit se s prdvy a
povinnostmi obcanii

v’ seznamit se s ohroZenim
socidlné patologickymi jevy

SKOLNI VYSTUPY:

74k dle svych schopnosti:
— vyjmenuje nebo za pomoci
obrazkl urci statni symboly CR

— seznamuje se se statopravnim
uspofadanim CR,
zékonodarnymi organy a
institucemi statni spravy

— zna zakladni prava a povinnosti
obcanu; vi, kam se obratit o
pomoc, koho se zeptat

— vi, co jsou socialné patologické
jevy, rozliSuje protipravni
jednéni

— Vi, co je trestna ¢innost

UCIVO:

statni symboly CR

statopravni usporadani CR
zakonodarné organy
instituce statni spravy

Ustava CR

zakony, lidské préva, prava a
povinnosti ob¢ant

schranka diveéry

socialné patologické jevy —
drogova zévislost, alkoholismus,
kriminalita a delikvence, virtualni
drogy (pocitace, televize a video),
Sikanovéni, vandalismus aj. formy
nasilného chovani

kradeze

trestni odpovédnost pii
porusovani zékont
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PRESAHY A VAZBY
(MEZIPREDMETOVE VZTAHY,
PRUREZOVA TEMATA):

Mezipiedmétové vztahy:
Informaéni a komunikaéni
technologie

Rodinna vychova

Uméni a kultura

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
ob¢ana

Medialni vychova

Vychova k praci a
zaméstnanosti




CLOVEK A SVET

VYSLEDKY VZDELAVANI:

Z4k by mél:
v’ sezndmit se s EU a jejim
vyznamem

v’ sezndmit se s pojmem
terorismus

SKOLNI VYSTUPY: UCIVO:

74k dle svych schopnosti:
— chape fungovani Evropska unie;
jeji vyznam a poslani ve vztahu

EU jako forma mezinarodni
spolupréace, instituce, sidlo
vyznam EU a jeji poslani
dopad na ekonomiku CR

— popiSe nebezpeci terorismu a
seznamuje se s hrozbou
teroristického utoku

terorismus — ptiklady
teroristickych utokd, fotografie,
internet
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PRESAHY A VAZBY
(MEZIPREDMETOVE VZTAHY,
PRUREZOVA TEMATA):

Mezipiredmétové vztahy:
Informaéni a komunikaéni
technologie

Rodinna vychova

Umeéni a kultura

Prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
ob¢ana

Medialni vychova

Vychova k praci a
zaméstnanosti




CLOVEK A DEJINY

VYSLEDKY VZDELAVANI:

Z4k by mél:

v’ seznamovat se, pFipadné umét
vyjmenovat charakteristické
znaky nejstarsich civilizaci

v’ seznamovat se, piipadné umét
vyjmenovat jednotliva
historicka obdobi naSeho stdtu

v' charakterizovat (i s pomoci
obrazki) rozdily jednotlivych
historickych etap novovéku

v’ popsat rozdily Zivota
V demokratickych a
nedemokratickych
spolecnostech

SKOLNI VYSTUPY:

74k dle svych schopnosti:

— dokéze s pomoci vizualni
podpory rozlisit pravék a
vybrané nejstarsi civilizace

— S vizualni podporou urcuje
historii statnich utvard na naSem
uzemi

— s vizualni podporou urcuje
novoveéky vyvoj na naSem
uzemi

— S vizualni podporou rozlisi nebo
popise rozdily Zivota
v demokratickych a v a
nedemokratickych
spole¢nostech

UCIVO:

pravek, lovei a sbéraci, vznik
zemedélstvi 5
starovéké: Mezopotamie, Cina,
Egypt, Mayové, Inkové
Recko, Rim

Samova tiSe, Velka Morava,
Premyslovsky Cesky stat,
Lucemburkové — Karel 1V.,
Husitstvi, Jagellonci,
Habsburkové, Bila hora,
Rakousko — Uhersko, Prvni
svétova valka a vznik prvni
Ceskoslovenské republiky - TGM

Prvni a Druhd republika

okupace a II. svétova valka
povalecné Ceskoslovensko
budovani socialismu, 50ta 1éta,
1968, 1989 — Havel — soudasnost

charakteristické znaky
demokratické a nedemokratické
spolecnost
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PRESAHY A VAZBY
(MEZIPREDMETOVE VZTAHY,
PRUREZOVA TEMATA):

Mezipredmétové vztahy:
Informacéni a komunikaéni
technologie

Rodinna vychova

Umeéni a kultura

Prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického
obc¢ana

Medialni vychova

Vychova k praci a
zaméstnanosti




Vzdélavaci oblast Clovek a pfiroda dava zaktm pftilezitost poznavat ptirodu jako systém. Rozviji u zaka pochopeni piirodnich zakonitosti,
porozumeéni jim, ziskani zakladnich poznatkli a dovednosti z fyzikalni, chemické, pfirodovédné a zemépisné oblasti. U zakl se formuji dovednosti a

postoje dulezité pro pochopeni vlivu ¢lovéka na zivotni prostiedi a moznosti vyuziti ptirodovédnych znalosti ve prospéch ochrany ptirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda se realizuje vzdélavacim okruhem Zaklady piirodnich véd, ktery zahrnuje tematické celky Zdklady p¥irodopisu,
Zaklady ekologie, Zaklady fyziky, Zaklady chemie, Zaklady zemépisu.
Vyuka probih4 v kmenové ucebné, je realizovana na poznavacich a ptirodovédnych vychazkach, exkurzich.
ZAKLADY PRIRODNICH VED

Tabulace uéebniho planu Clovék a piiroda

ZAKLADY PRIRODNICH VED 1 1

Tydenni hod. dotace I 1 1 I

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU ZAKLADY PRIRODNICH VED

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, realizované predmétem Zaklady piirodnich véd, se zamé&fujeme na vychovu kladného vztahu jedince

k ekologii, ptirod€, na utvareni piedstav a seznameni s pojmy z oblasti fyziky a chemie ve vztahu k ptirodé a vztahu ¢lovek x priroda.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU ZAKLADY PRIRODNICH VED

74k by mél:

ziskavat informace vedouci k feSeni prirodovédnych problémt a
ucit se s nimi pracovat

ziskavat nové poznatky, porovnavat je s vlastnimi zkuSenostmi a
snazit se je uplatiiovat v praktickém zivoté

porozumeét vztahtim a souvislostem mezi ¢innosti lidi, pfirodnim
a zivotnim prostfedim

osvojovat si zdkladni principy Setrného a odpovédného piistupu
k Zivotnimu prostiedi

chapat zakladni vztahy v riiznych ekosystémech

ucit se respektovat zasady ekologie a uvédomovat si vyznam
jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostiedi jako celku
seznamit se zakladnimi fyzikalnimi a chemickymi jevy
seznamovat se s vyuzivanim prostiedkit modernich
technologickych postupti

seznamit se s nékterymi geografickymi objekty, jevy a

plsobenim vnitinich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe

U¢i

tel:
piedklada vhodny uc¢ebni material, uplatituje individudlni piistup a
vhodné€ motivuje zéka, nabizi spravny mluvni vzor

opakuje vyvozené pojmy a aplikuje je do béZzného zivota zédka

seznamuje s vlivem lidi na okolni ekosystémy

navozuje praktické situace, nabizi studijni materidl: predméty,
fotografie, komunikacni obrazky, ¢asopisy, knihy, internet
pouziva navodné otazky pro ovéfeni porozumeéni

sméfuje Zaky k samostatné praci a vyhledavani informaci, které
vedou K rozvijeni védomosti a dovednosti

nabizi ukazky zakladnich pojmu z fyziky a chemie

predklada vybrané ukazky modernich technologii

nabizi a zajist'uje dostatek ucebnich pomtcek pti vyuce, vyukova

videa a fotografie
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Zak by mél:
v’ ziskat zakladni védomosti o
PFirodé a piirodnich déjich

v’ popsat zdkladni stavbu téla
rostlin a Zivocichiui

v’ zndt vybrané zdstupce rostlin
a Zivocichit

v zndt vyznam rostlin a
Zivocichi

Zak dle svych schopnosti:
— prohlubuje znalosti o Zivé a
nezivé piirodé

— seznamuje se zéklady genetiky

— prostfednictvim nazornych
pomtcek a obrazkl popisuje
zékladni stavbu rostlinného a
zivociSného téla

— podle fotografii a obrazkl
urcuje vybrané zastupce rostlin
a zivocichii

— znd vyznam rostlin a zivo¢ichti

vznik zivota, zékladni projevy
zakladni tfidéni organismi
neziva piiroda — horniny, nerosty,
puda: prakticky vyznam

pohlavni rozmnoZovani: rostliny,
zivoc¢ichové; ¢lovek

stavba rostlinného téla — kofen,
stonek, list, kvét, plod

stavba zZivociSného téla: podle
vybranych zastupct

vybrani zastupci rostlin a
Zivocichl

vyznam rostlin a Zivo¢icht —
ekologicky, hospodaisky,
krajinotvorny

Mezipredmétové vztahy:
Informaéni a komunikaéni
technologie

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
obc¢ana

Medialni vychova

Vychova k praci a
zaméstnanosti

Clovék a Zivotni prosti-edi
Enviromentalni vychova
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v’ zndt vyznam hospodaisky
duleZitych rostlin a zvirat

v’ dodriovat zdsady bezpeéného
chovani v piirodé

— znd hospodaisky vyznamné
pestované rostliny a chované
zivocichy

— dodrzuje zasady bezpecného
chovani v ptirodé

péstované plodiny a hospodarska
zvirata

zasady bezpecného chovani
Vv ptirodé

Zak by mél:

v’ sezndmit se s ekosystémy a
naucit se rozliSovat zdkladni
rozdily

v’ sezndmit se s ekosystémy
vytvorenymi Clovékem, umét je
popsat

v’ sezndmit se, piipadné umét
vysveétlit podstatu potravnich
Fetézcit

Zak dle svych schopnosti:
— rozliSuje zakladni rozdily mezi
ekosystémy, ptirodni /umélé

— popisuje pole, rybnik, sad,
zahradu, park

— seznamuje se s podstatou
potravnich fetéza,
prostiednictvim obrazkl a

ekosystémy pfirodni: les, louka,
jezero
umélé: pole, rybnik, sad, zahrada

na obrézcich nebo v realu
popisuje pole, rybnik sad,
zahradu, park

u vybranych zastupcii popisuje
vztahy mezi nimi

potravni fetézce: popis potravnich
vztahti mezi druhy v ekosystému
popisuje presun biologického

Mezipredmétové vztahy:
Informaéni a komunikaéni
technologie

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
obc¢ana

Medialni vychova

Vychova k praci a
zaméstnanosti

Clovék a Zivotni prostiredi
Enviromentalni vychova
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v’ sezndmit se se zasadami
chovani v chranéné oblasti,
umét je formulovat

V' dodriovat pravidla tifidéni
odpadu

nazornych pomucek je popisuje
— samostatné / s pomoci

—vi, co je chranéna oblast a zna
zasady spravného chovani v této
oblasti

— tiidi odpad

materialu a energie z jednoho
ekosystému do druhého

chranéna oblast: CHKO, NP
zasady chovani v CHKO A NP

ttidéni odpadu, separace

Z4k by me¢l:
V' uréovat spoleéné a rozdilné
vlastnosti latek

v’ s pomoci zmé¥it vybrané
Sfyzikalni veli¢iny nékterych
téles a latek

74k dle svych schopnosti:

— urcuje pevnou latku, kapalinu,
plyn

— S pomoci urcuje jejich spolecné

a rozdilné vlastnosti

— zjiStuje hmotnost, objem,
teplotu, miry vybranych téles a
latek

pevna latka x kapalina x plyn

vlastnosti latek

praktické ¢innosti — méfeni,
vazeni, méteni objemu, teploty

Mezipiredmétové vztahy:
Informaéni a komunikaéni
technologie

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
ob¢ana

Medialni vychova

Vychova k praci a
zaméstnanosti
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v’ sezndmit se s jednoduchymi
stroji a jejich vyuZitim v praxi

v’ seznamuje se s druhy energie
a jejich vyuZitelnosti

v zndt disledky nadmérného
hluku

— vyuzivé jednoduchych stroji
Vv praxi

— rozliSuje druhy energie, ma
poveédomi o jejich vyuzitelnosti

— zna Skodlivost nadmérného
hluku na ¢lovéka a zivotni
prostiedi

jednoduché stroje a jejich vyuziti
Vv praxi

druhy energie podle zdroje —
slunecni, vodni, vétrna — jejich
vyuzitelnost

vlastnosti zvuku a $kodlivost
nadmérného hluku

Clovék a Zivotni prostredi

74k by me¢l:

v’ sezndmit se s jednoduchymi
chemickymi reakcemi

74k dle svych schopnosti:

— prostfednictvim praktickych
ukéazek a obrazki se seznamuje
S jednoduchymi chemickymi
reakcemi a vychozimi latkami
téchto reakci

rozdéleni chemie:

Anorganicka

Teorie:

— chemie prvk a jejich sloucenin

— periodicka tabulka prvka —
informativné

— zakladni prvky a slouceniny

kolem nas —Fe, S, O, N, CO2,

H20, NaCl, drahé kovy — tézba

zlata, ropy, vyroba Fe, ziskavani

Mezipredmétové vztahy:
Informacni a komunikaéni
technologie

VyZiva a priprava pokrmi

Prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Clovék a Zivotni prostredi
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v’ sezndmit se s procesem
priamyslového zpracovani ropy

v’ sezndmit se s vyuZitim
anorganickych sloucenin

v’ mit povédomi o vyuZitelnosti
chemickych ldtek v praxi

— seznamuje se s prumyslovym
zpracovanim a vyznamem ropy

— seznami se s vyrobou Zeleza,
tézbou drahych kovi a
ziskavani soli v ptirodé

— ziské znalosti o vyuziti
chemickych latek v praxi —
alkoholt, cukrd, tuku, bilkovin
a vitaminQ

Na Cl—ukazky za vyuziti IT +
Internetu

Praktickd cast:

— ziské&vani soli z motské
vody—silny solny
roztok—odpatime
vodu—zustane solny povlak

— hoteni pod sklenici—dikaz
nutnosti 02 pii
hoteni—zapalime
svicku—pfiklopime
sklenici—>svicka zhasne

Organicka

— chemie slouc¢enin

— vyznamné organické
latky—ALKOHOLY, CUKRY,
TUKY, BILKOVINY, VITAMINY —
zakladni stavebni kameny
organismu

— vyroba piva, vina, octa — vybrat
jednu

— cukry v potravinafstvi, vyroba
cukru

— rostlinné x Zivo€isné tuky
(RAMA x maslo, sadlo)

— praci a Cistici prostiedky
vyuzivajici ¢innost enzymi

Prakticka Cast:

— neviditelné pismo—jako
inkoust pro psani na papir
pouzijeme mléko nebo
citronovou St'avu—zahiejeme
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v zndt pravidla bezpeéného
zachazeni s chemickymi
vyrobky

— seznami Se s pravidly
bezpecného zachazeni
S chemickymi vyrobky

nad ohném—text ¢i obrazek
zhnédne — vystoupi
dalsi pokusy mozno vyhledat na
internetu

pravidla bezpe¢ného zachazeni
s chemickymi vyrobky

Z4k by me¢l:

v’ sezndmit se se zdkladni
kartografickou a
topografickou terminologii

v umét objasnit diisledky
pohybu Zemé

74k dle svych schopnosti:
— prostfednictvim prace s mapou
se seznamuje se zakladni
kartografickou a topografickou
terminologii; snazi se ji
pouZivat

— objasiiuje, pomoci nazornych
pomiicek, vztah Slunce — Zem¢,

Prace s mapou, druhy map
kartografické pojmy — atlas,
mapa, rovnob&zky, poledniky
topografické pojmy: mapa a jeji
méfitko, orientacni bod, vyznam
barevnych ploch na mapé: les,
vodni plocha, hory; vrstevnice
vyhledavani v mapé

Zem¢ — Slunce — pohyby Zemé
ro¢ni obdobi, den X noc

Mezipredmétové vztahy:
Informaéni a komunikaéni
technologie

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického
obc¢ana

Enviromentalni vychova

53




v’ orientovat se na mapé svéta a
rozlisit svétadily a ocedny

v’ ukdzat na mapé Evropy CR a
staty EU

v’ védét o vznamu vlivu podnebi
na rozvoj a udrieni Zivota na
Zemi

pohyb Zemé viici Slunci —
stfidani roénich obdobi, dne a
noci

— seznamuje se slune¢ni
soustavou

— na globusu a na mapach
vyhledava svétové oceany a
jednotlivé svétadily

— vyhledava na mapé Evropy CR
a staty EU

zna podnebné pasy, rozdily
V pocasi a ve zpusobu Zivota
Vv riznych podnebnych pasech

Sluneéni soustava — planety
okolni vesmir

préace s globusem, s mapou svéta
oceany a svétadily

mapa Evropy a prace s ni; CR;
staty EU

podnebné pasy — pocasi,
rostlinstvo, Zivocisstvo, zptisob
Zivota

zivelné pohromy

Vychova k praci a
zaméstnanosti
Clovék a zZivotni prostiredi

54




Prostfednictvim vzdélavaci oblasti Uméni a kultura si zéci rozsifuji poznani prostfednictvim tvir¢ich ¢innosti, které vychazeji z jednotlivych
druhii uméni a zaméfuji se na tvorbu, vnimani a interpretaci, a to jak vlastni produkce, tak produkce ostatnich, véetné uméleckych dél.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura se realizuje vzdélavacim okruhem Uméni a kultura, se realizuje vzdélavacim okruhem Hudebni vychova a
Vytvarna vychova. Vzdélavaci okruh Hudebni vychova zahrnuje i vzdélavaci okruh Dramaticka vychova

Vyuka probiha v kmenové ucebné, v prirod¢ (vytvarna vychova), formou navstévy divadelnich piedstaveni.

UMENI A KULTURA

Tabulace u¢ebniho planu vzdélavaciho okruhu Uméni a kultura

HUDEBNi VYCHOVA 1 1
VYTVARNA VYCHOVA 1 1
Tydenni hod. dotace 2 2

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI UMENI A KULTURA

Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, realizované predméty Hudebni vychova a Vytvarna vychova podporuje rozvoj specifického citéni,

vnimani, mysleni a tviircich schopnosti. V tvofivych ¢innostech je rozvijena zejména nonverbalni komunikace, a to uzivanim zékladnich vyjadfovacich

prostfedkti zvuku, obrazu, gesta, pohybu.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

74k by mél: Utitel:

— rozvijet vlastni tviir¢i schopnosti prosttednictvim vlastni tvorby, — ptedklada vhodné naméty a ukazky, uplatituje individudlni piistup a
vnimanim a interpretaci produkce vlastni i ostatnich, véetné vhodné¢ motivuje zaka, nabizi zvladnutelné vytvarné techniky
uméleckych dél

— koncentrovat pozornost a usilovat o sebevyjadreni a seberealizaci — navozuje tvir¢i atmosféru a motivuje Zaky k vlastnimu zplsobu

vyjadieni

— obohacovat komunikaci slovni a mimoslovni vyuzivanim — nabizi studijni materidl: predméty, fotografie, obrazky, casopisy,
vyjadfovacich prosttedki jednotlivych druhti umeéni knihy, internet; vyvolava diskuse

— rozvijet vnimavost, obraznost, ptedstavivost, fantazii a intuici — pouziva navodné rady a pokyny k vnimani detailti i celkt

— ziskavat zkuSenosti pfi samostatné i spolecné tvlrci ¢innosti, u€it se | — nabizi samostatny vybér témat, kolektivni praci a tvir¢i €innosti,
komunikovat o riznych podobach feSeni a pfijimat i nova a popisuje a komunikuje s zaky béhem tvurciho procesu
neobvykla feSeni

— kultivovat hlasovy i télesny projev jako prosttedek sdélovani — predklada vybrané ukazky kultivovaného projevu

— vytvéfet si vztah ke kulturnimu bohatstvi spole¢nosti, uvédomovat si | — nabizi a zajiSt'uje dostatek ucebnich ukéazek ve vztahu k ceské narodni
jeho vyznam pro narodni identitu a potfeby jej chranit kultufe, popisuje jeji vyznam
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Vokdlni a instrumentdlni éinnost

73k by mél:

v’ zpivat pisné v rozsahu
piriméreném individualnim
schopnostem

v’ vyuZivat piiméiené svym
schopnostem jednoduché
doprovodné hudebni nastroje

v' improvizovat v rdmci
jednoduchych hudebnich
forem

Zak dle svych schopnosti:
— zpiva pisni¢ky riznych zanra

— doprovazi pisnicky na
doprovodné hudebni nastroje

— improvizuje v ramci
jednoduchych hudebnich forem

pisnicky raznych zanra

doprovodné hudebni nastroje

improvizace

Mezipiedmétové vztahy:
Cesky jazyk a literatura
Télesna vychova — cinnosti
ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Mezipredmétové vztahy:
Cesky jazyk a literatura
Télesna vychova — cinnosti
ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
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Hudebné poslechovd innost

Zak by mél:
v rozlisit zakladni hudebni
ndstroje — tvar, zvuk

v’ soustiedit se na poslech
skladeb riiznych Zanri

v orientovat se v zdkladnich
hudebnich pojmech a Zanrech

Zak dle svych schopnosti:

— rozliSuje zékladni hudebni
nastroje; urcuje jej podle tvaru a
zvuku

—udrzuje pozornost a soustiedéni
pti poslechu skladeb riznych
zanru

— zvlada orientaci v zakladnich
hudebnich pojmech a Zanrech

hudebni nastroje — kytara,
varhany, housle, klarinet, trubka

poslech popularni i vazné hudby

hudebni zanry — pop, rock,
dechovka, lidova tvorba; opera,
vazna hudba

Hudebné pohybové Cinnost

Zak by mél:
v’ ménit pohyb podle tempovych
a rytmickych zmén

v’ wytvidiet pohybové improvizace
na zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti

v vyuZivat hudbu jako zdroj
relaxace

Zak dle svych schopnosti:

— udrZuje tempo a rytmus pfi
pohybovych a tane¢nich
aktivitach

— pohybov¢ improvizuje na urcity
druh hudby

— vyuziva hudbu jako zdroj
relaxace

pohybové aktivity pii hudbé,
jednoduché tance

pohybové improvizace

relaxace pii hudbé: relaxaéni
hudba; pobyt v relaxa¢ni mistnosti
— snoezelen, relaxacni trampolina
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Dramaticka vychova

Zak by mél:

v dodriovat zdklady hlasové
hygieny a spravného drieni
téla

v' uplatiiovat kultivovany
mluveny a vhodny pohybovy
projev

v’ propojovat pohybové
dovednosti s verbalnim a
neverbdlnim vyjadiovanim

v’ rozvijet schopnost soustiedéni
a pozornosti

v rozliSit hranou a redlnou
situaci

v’ naucdit se na zdakladé viastni
zkuSenosti dodriovat pravidla
hry

Zak dle svych schopnosti:
— pracuje s dechem, snazi se o
spravné drzeni téla

— komunikuje verbalné i
neverbalné

— snazi se o vyjadreni urcitych
situaci ¢i pocitti pohybem

— soustiedi se a udrzuje pozornost
pfti sledovani divadelniho
predstaveni, filmového
predstaveni

— rozliSuje hranou a realnou
situaci

— dodrzuje pravidla hry

prace s dechem; cviky na spravné
drzeni t¢la

rozvoj komunikace verbalni i
neverbalni vychazejici

zZ individualnich schopnosti
jednotlivych zaka

rozvoj verbalni i neverbalni
komunikace pomoci pohybovych
dovednosti

navstéva divadla, kina, promitani
filmd, besidky

ukazky hranych a redlnych situaci

spolecenské hry
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Zak by m¢l:

v’ dokdzat se soustitedit na
vytvarnou ¢innost a usilovat 0
jeji dokonceni

v’ uplatiiovat zakladni
dovednosti pii pripraveé,
realizaci a prezentaci vlastni
vytvarné prace Ci tviiréiho
zdméru

v’ pFi viastni tvorbé vychdzet ze

svych zkuSenosti, piedstav,
mySlenek a emoci

Zak dle svych schopnosti:

— dokaze vytvarné tvorit,
soustiedit se na ¢innost a
dokoncit praci

— pfipravi si potiebné pomicky
pro vytvarnou tvorbu, dokaze
realizovat a prezentovat
vytvarnou praci

— tvofi na zédklad¢ svych
zkusenosti, predstav, mysSlenek
a emoci

fizené 1 vlastni tvorba

pfiprava na vytvarnou aktivitu,
ruzné druhy pomtcek a potieb,
ptiprava pracovniho mista, uklid
po ¢innosti

vlastni tvorba

Mezipredmétové vztahy:
Prolina celym vychovné
vzdélavacim procesem

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
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v’ s pomoci pedagoga uplatiiovat
linie, barvy, tvary a objekty
Vv ploSe i v prostoru p¥i
samostatné i spolecné tviiréi
praci

v’ s pomoci volit vhodné
prostiedky a postupy pro
vilastni vyjadieni

v’ seznamovat se
S experimentovdanim ve
vytvarné ¢innosti

v uéi se komunikovat o obsahu
nebo zaméru vlastni tviiréi
prace

v’ seznamuje se s obrazy béiné i
umélecké tvorby, uci se je
vnimat a komunikovat o nich

v umét se vhodné chovat p¥i
navstéveé muzel, galerii, vystay
a kulturnich pamdtek

— uplatiuje linie, barvy, tvary a
objekty jako zakladni
prostiedky vyjadfovani v plose
a prostoru

— a s pomoci pedagoga voli
vhodné prostiedky a postupy
pro vlastni vyjadieni

— uplatiluje experiment ve
vytvarné ¢innosti

— komunikuje o obsahu nebo
zéméru vlastni tvirci prace

— chépe vytvarna dila, jejich
obsah, co vyjadiuji, snazi se 0
nich komunikovat

— vhodné se chova pfi navstéve
muzei, galerii, vystav,
kulturnich pamatek

spole¢na i individualni vytvarna
¢innost — vybér motivu, tématu,
barev; spoluprace ve skupiné

vytvarné prostiedky a postupy
vhodné k aktudlnimu vytvarnému
vyjadreni

experiment ve vytvarné ¢innosti —
ruzné druhy vytvarnych technik,
jejich prolinani, vyuziti pfi tvorbé

rozhovor o vytvoreném dile,
navodné otazky

vytvarna dila — obrazy, grafiky,
plakaty — popis, otazky, odpovédi,
fizeny rozhovor nad dily

navstévy muzei, galerii, vystav,
kulturnich pamatek — vhodné
chovani
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Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi uéi zaky chapat zdravi jako vyvéaZeny stav télesné, dusevni a socialni pohody a zakladnim poznatkim, které
by méli vyuzivat v kazdodennim Zivoté. Rovnomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i socialni adaptaci zakt. Zaci si
osvojuji a upeviiuji postoje ke zdravému zptisobu Zivota. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi obsahuje dva vzdélavaci okruhy — Vychova ke zdravi a
Télesnd vychova. Vyuka Télesné vychovy probihd v t&locviéng, cviéebné, na hiisti, v piirodé; vyuka Vychovy ke zdravi probiha v kmenové t¥idé PRS,
ve cviéné kuchynce a formou poznavacich vychazek — zdravi a jeho ochrana, podpora zdravi.

CLOVEK A ZDRAVI

Tabulace uéebniho planu vzdélavaciho okruhu Clovék a zdravi

VYCHOVA KE ZDRAVI 1 1
TELESNA VYCHOVA 2 2
Tydenni hod. dotace 3 3

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi je realizovan vzdélavacim okruhem Vychova ke zdravi, ktery zahrnuje ucivo dilezité pro rozvoj a upeviiovani
védomosti a dovednosti smétujicich ke zdravému zpiisobu Zivota a ochrané zdravi. Ve vzdélavacim okruhu Télesna vychova jsou zZaci vedeni
k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, umoziuje zaktim aktivné vyuzivat a ovliviiovat vlastni pohybové moznosti a vést je K tomu, ze sport je

jednim z prostfedkli k navazovani socialnich kontakti.
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CILOVE ZAMERENI VZDELAVACI OBLASTI

Zak by mél: Ucitel:

— ziskavat orientaci v zakladnich nédzorech na zdravi a postupném — ptedklada vhodny ucebni material, uplatiuje individudlni ptistup a
uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi vhodné motivuje zaka

— ziskat zaklady pro dodrzovani zasad zdravého zpisobu Zivota a — nabizi ptehledn¢ a opakované zasady zdravého zivotniho stylu

ochrany zdravi, ucit se zodpoveédnosti a péci o své zdravi a snaze o jeho
zlepSeni a posileni

— ucit se rozpoznavat zékladni situace ohrozujici té€lesné, duSevni a — vede zaka k identifikaci ¢innosti, déji a situaci, celkové ohrozuji
socialni zdravi vlastni a druhych vSechny ¢leny spolecnosti

— dodrzovat spravné stravovaci ndvyky a v ramci svych moznosti — modeluje realné situace, predklada je zakovi k feseni, poméha mu
uplatiiovat zasady spravné vyzivy S uplatiiovanim zésad zdravého stravovani

— ziskavat komunika¢ni dovednosti, nacvi¢ovat asertivni komunika¢ni — sméfuje zaky k samostatné préci a vyhledavani informaci, které
techniky jako prevence nasili a zneuzivani vedou k rozvijeni védomosti a dovednosti

— Vramci svych moZnosti si uvédomovat souvislosti zdravotnich a — predklada moznosti podpory a pomoci pii feSeni zavaznych
psychosocialnich rizik spojenych se zneuzivanim navykovych latek, osobnich problémt
provozovanim hazardnich her a jejich vlivem na vSechny slozky zdravi
¢loveka

— ziskavat informace o centrech odborné pomoci — nabizi a zaji$t'uje aktudlni informace a moZnosti jejich vyhledavani

— poznavat vlastni fyzické a zdravotni pfedpoklady pohybovych — nabidkou riznorodych aktivit a ¢innosti motivuje zaky k poznani
moznosti a omezeni, rozvijet a vyuzivat pohybové schopnosti a svych schopnosti a dovednosti, rozviji pohybové aktivity
dovednosti

— vnimat prozitky z pohybové ¢innosti, které vedou k aktivité¢ a pohybové | — planuje vhodné pohybové ¢innosti k rozvoji individuélnich potieb
seberealizaci jednotlivet, uptednostiiuje metody nazoru a piikladu
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Vzd¢lavaci obsah vzdélavaci oblasti Vychova ke zdravi je rozdélen do tii tematickych celki: Zdravi a jeho ochrana; Vztahy mezi lidmi;

Rizika ohroZujici zdravi

Zak by m¢l:
Zdravi a jeho ochrana

v’ dodriovat zakladni hygienické
navyky

v’ znat viiv Zivotniho prostiedi
na zdravi lidi

v’ znat rizika nespravnych
Zivotnich navyki

Zak dle svych schopnosti:

— zna zékladni zasady hygieny
déti, dospivajicich a dospélych;
uplatiiyje je v bézném Zzivote

— chape podstatu zdravého
zpusobu zivota

— zna rizika nespravnych
zivotnich navyki

hygiena déti, dospivajicich,
dospélych — péce o plet,, vlasy,
nehty, chrup, hygiena odivani

zdravy zpisob zivota a péce o
zdravi; pfenosné a nepfenosné
choroby, ochrana pted témito
nemocemi

rizika nespravnych zivotnich
navyka — nedostatek pohybu,
Spatné stravovaci navyky,
nedostatek odpocinku,
jednostranna zatéz, alkohol, drog}/

Mezipredmétové vztahy:

Zaklady spolecenskych véd
Ziaklady prirodnich véd
Télesna vychova

Rodinna vychova
Rukodélné ¢innosti
Péstitelské prace

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Clovék a Zivotni prostiedi
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v’ védét, jak aktivné chrdnit své
zdravi

v’ zndt projevy a piiznaky
béinych nemoci

Vztahy mezi lidmi

v’ respektovat piijatd pravidla
souZiti mezi vrstevniky a
partnery

v' osvojit si pojmy v oblasti
sexuality

v’ poznat, pFipadné popsat rozdil
mezi péci o nemocné dité a
starou osobou

— mé povédomi nebo vi, jak
aktivné chranit své zdravi

— znd projevy a ptiznaky béznych
nemoci

— reflektuje pravidla souziti mezi
vrstevniky — Skola, mimoskolni
aktivity

— rozlisuje pravidla souziti mezi
vrstevniky a pravidla souziti
mezi partnery

— dle svych moznosti se
seznamuje s pojmy v oblasti
sexuality

— rozlisi a popiSe rozdily mezi
péci o nemocné dité a starou
osobu

pojem rizikové chovani — infek¢ni
a pohlavné ptenosné choroby -
AIDS, kapavka, syfilis
odpovédnost za své zdravi,
prevence Urazl,, nemoci,
antikoncepce

posilovani imunity: venkovni
aktivity

bézné nemoci a civilizacni
choroby, jejich pfiznaky a
projevy, 1écba, prevence —
chiipka, angina, cukrovka, cévni
onemocnéni, infarkt

pravidla souziti mezi vrstevniky

partnerské vztahy, planované
rodicovstvi

sexualni pojmy — pohlavni styk,
promiskuita, sexudlni poruchy a
uchylky

specifika péfe o nemocné¢ dité, o
Cleny rodiny a staré a chronicky
nemocné osoby — podavani 1k,
stravovani, hygiena na lazku
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Rizika ohroZujici zdravi

v’ pFiméiené reagovat
V situacich osobniho ohroZeni
i za mimoiradnych situacit

v’ piiméiené schopnostem
poskytnout prvni pomoc,
P¥ipadné privolat pomoc
V piipadé stavu ohroZeni

v’ zvlddnout oSeti'eni drobnych
poranéni a urazi

V' uplatiiovat zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi p¥i praci

— pfiméfené reaguje v situacich
osobniho ohrozeni, nacvicuje
chovani za mimotadnych situaci
jako je havarie, zivelné
pohromy, krizov¢ situace

— chape nebezpeci riiznych
zavislosti a jejich negativnich
diisledkt na zivot

— zvladne poskytnout prvni
pomoc pii jednoduchych
poranénich a urazech ¢i za
mimofadnych situaci

— zvladne pfivolani pomoci

— zvladne oSetieni drobnych
poranéni a Urazl

— uplatiuje zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci

zasady jednani v situacich
osobniho ohrozeni za
mimofadnych situaci — zakladni
ukoly ochrany a ptivolani pomoci
pfi havarii, pozaru, povodni, jiné
krizové situace

druhy zavislosti — koufeni,
alkoholismus, drogova zavislost,

MV

gamblerstvi, pficiny a disledky

prakticky nacvik prvni pomoci -
zapadnuty jazyk, fixace
zlomeniny, zastaveni krvaceni -
prakticky nacvik

krizova telefonni ¢isla 112,150,
155, 158

osetfeni drobnych feznych ran,
odfenin, popalenin: prakticky
nacvik

zéasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci — vyuZiti
piedevsim v odbornych
predmétech — prakticky nacvik
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Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti T¢lesna vychova je rozdélen do tii tematickych celk: Zdravi a jeho ochrana; Podpora zdravi, Zdravy

zpuisob Zivota a Rizika ohroZujici zdravi

Zak by mél: Zak dle svych schopnosti: Mezipredmétové vztahy:
Cinnosti ovlivitujici zdravi Ziklady prirodnich véd —
zaklady ptirodopisu — bezpecné
v’ zvlddat podle pokynii zdakladni | — zvlada piipravu organismu pted | rozcvicky, protaZeni, cviky na chovani v ptirodé
PFipravu organismu pied pohybovou zatézi, uklidnéni po | zahtéti organismu; ¢innosti Vychova ke zdravi
pohybovou cinnosti, uklidnéni | skonceni ¢innosti smétujici ke zklidnéni organismu
organizmu po ukonceni po zatézi Prifezova témata:
cinnosti Osobnostni a socialni vychova
Clovék a Zivotni prostredi
V' umét vyuZivat cviky na — zvlada protahovaci cviceni jako | relaxacni chvilky, protahovaci a .
odstranéni unavy prostfedek odstranéni tinavy uvolnovaci cviky Enviromentalni vychova
v’ vyuZivat kompenzaéni a — vyuziva kompenzacni a kompenzacni a relaxaéni cviceni
relaxacni cviceni k regeneraci relaxac¢ni cviceni k regeneraci
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v zlepSovat télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drZeni téla

v’ zdokonalovat zdakladni
pohybové dovednosti,
zlepSovat a udriovat uroveri
pohybovych schopnosti

v’ dodriovat zdakladni zdsady
bezpecnosti a hygienické
navyky p¥i pohybovych
aktivitach

Cinnosti ovliviiujici uroveri
pohybovych dovednosti

v usilovat o co nejspravnéjsi
provedeni pohybové ¢innosti

v’ aplikovat osvojované
pohybové dovednosti ve hre,
soutéZi, pri rekreacnich
cinnostech

— zlepsuje télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla prostrednictvim
cvikll zaméfenych na jednotlivé
schopnosti

— zdokonaluje zékladni pohybové
dovednosti, zlepSuje a udrzuje
uroven pohybovych schopnosti

— respektuje a dodrzuje zakladni
zasady bezpecnosti a hygienické
navyky pfi pohybovych
aktivitach

— usiluje o co nejspravngjsi
provedeni pohybové ¢innosti

— dokaze vyuzit osvojované
pohybové dovednosti pti
ruznych aktivitach

cvi¢eni kompenzacni, relaxacni,
pripravna, psychomotoricka,
dechova

cviky zaméfené na spravné drzeni
téla

aktivity zaméfené na rozvoj
pohybovych dovednosti

zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
hygienické navyky pii
pohybovych aktivitach

pohybové hry bez nacini,

S nacinim, motivaéni hry
zaklady gymnastiky — pripravna
cviceni, cvi¢eni na zinénce,
cviceni s na€inim a na nafadi —

dle schopnosti zakt
Zaklady atletiky

rizné druhy kolektivnich her a
soutézi v télocvicné, ve tiide,
Vv pfirodé, rekreacni ¢innosti
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v’ ovlddat zdkladni herni
cinnosti jednotlivce a
dodrovat spolupraci
V druZstvu pii kolektivnich
hrach, dodriovat pravidla her
a soutézi

v' uplatiiovat zasady
ekologického chovani
V piirodé

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

v’ reagovat na zdakladni pokyny a
povely

v’ znat zasady poskytovani prvni
pomoci pii sportovnich
urazech

— zvladé herni ¢innosti a
spolupracuje pti kolektivnich
hrach; dodrzuje pravidla her a
soutézi

— uplatiluje zésady ekologického
chovani pfi pobytu v ptirodé

— zvlada reakci na zakladni
pohyby a povely pouzivané pii
sportovnich a télocvi¢nych
¢innostech

— zna zékladni prvni pomoc pfi
sportovnich tirazech a dokaze ji
uplatnit, nebo piivolat pomoc

jednotlivé herni dovednosti,
spoluprace v tymu
pravidla sportovnich her a soutézi

turistika, pobyt v pfirod¢ — ve
spojeni s ochranou ptirody —
zasady ochrany piirody
uplatiiované v praxi

Zakladni povely a pokyny
vztahujici se k provadénym
télocviénym Cinnostem

prvni pomoc pii podvrknuti,
zlomening, otfesu mozku a
krvaceni napf. z nosu, vyrazeném
dechu
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Vzdélavaci oblast Odborné ¢innosti je jednou ze stézejnich vzdelavacich oblasti, kterd vede k utvaieni odbornych kompetenci potiebnych pro
vykon praktickych ¢innosti. Cilem odborného vzdélavani je pfipravit zaka na uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, obCansky i pracovni Zivot.

Vzdélavaci oblast Odborné Cinnosti vzdélavaci okruhy — Rodinnd vychova, VyZiva a priprava pokrmii, Rukodélné cinnosti a Péstitelské prdce.
Vzdélavaci okruh Rukodé€lné ¢innosti je zaméfen na tyto odborné ¢innosti: prace se dievem, prace s pedigem, prace s textilnim materialem a keramikou.

Vyuka probihd v kmenové tiidé€, ve cvicné kuchyni, v prostorach skoly — uklid, na Skolni zahrad¢, v terapeutické diln¢ a dfevaiské dilné.

ODBORNE CINNOSTI

Tabulace u¢ebniho planu vzdélavaci oblasti Odborné ¢innosti

RODINNA VYCHOVA 3 3
VYZIVA A PRIPRAVA POKRMU 4 4
RUKODELNE CINNOSTI 8 8
PESTITELSKE PRACE 4 4
Tydenni hod. dotace 19 19
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU RODINNA VYCHOVA

Vzdélavaci okruh Rodinna vychova se zabyva vychovou k rodi¢ovstvi a rodinnému Zivotu, respektuje osobnost zaka, rovnomérné rozviji fyzické
1 psychické predpoklady pro zalozeni rodiny i jeho socialni adaptaci. Pomaha zakim v ziskdvani a upeviiovani znalosti a dovednosti nutnych pro
fungovani rodiny, partnerskych vztahti, pé¢i o domacnost, feseni ekonomickych ¢innosti, rodinné souziti, péci o déti a jejich vychovu.

Cilem je ziskani zakladnich navyku v oblasti vztahli mezi lidmi, ziskani zakladnich dovednosti v pé¢i o domacnost a naucit Zaky znat sva prava

I povinnosti v oblasti rodinného Zivota, ale také kde vyhledat pomoc v ptipad¢ krizovych situaci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU RODINNA VYCHOVA

Zak by mél: Ucitel:

— rozvijet a upeviiovat znalosti a dovednosti potiebné k pfipraveé na Zivot — predklada vhodny u¢ebni material, uplatituje individualni
V rodiné pfistup a vhodné& motivuje zaka

— ziskat zakladni znalosti o svych pravech a povinnostech v oblasti — nabizi vhled do pravnich témat v roding, Skole, spole¢nosti

partnerskych vztahtl, rodinného Zivota a pfipravenosti na plnéni
zakladnich roli v roding; uvédomit si vyznam rodiny
— uveédomit si dulezitost vychovy k rodicovstvi, roli otce a matky, vyznam | — vede zdka k védomi vyznamu vychovné vzdélavaci funkce

péce o dité od jeho narozeni az po dospélost rodiny
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osvojit si nebo se alespon seznamit s navyky vedoucimi k rozvoji vlastni
osobnosti a ziskat znalost ¢i alespon povédomi o moznostech pomoci

Vv ptipad¢ krizovych situaci

rozvijet zakladni manudlni a pracovni dovednosti a znalosti v oblasti péce
0 domacnost

dodrzovat pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace

modeluje realné situace, predklada je zadkovi k feSeni, pomaha
mu s feSenim; vytvaii nazorné pomucky vedouci k nacviku
hledani urcitého zptisobu feseni

nabizi a zajist'uje dostatek ucebnich pomuicek pii vyuce, smétuje
zéky k samostatné praci a k rozvijeni dovednosti v domécnosti
predklada v ramci ekonomické funkce rodiny hygienické a
bezpecnostni pozadavky, upfednostiiuje metody nézoru a

ptikladu
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Vzd¢lavaci obsah pfedmétu Rodinna vychova je rozdélen do téchto tematickych celkti: Rodina, rodinné souZiti; Rodi¢ovstvi a Vztahy mezi lidmi;

Domacnost; Prace a zaméstnanost

Rodina a rodinné souZiti

Mezipredmétové vztahy:

Z4ak by mél: 74k dle svych schopnosti: Clovék a spole&nost
v’ zndt podminky pro uzaviceni — zna podminky pro uzavieni podminky vzniku rodiny, zaloZeni | 1ovek a priroda
manZelstvi manzelstvi v CR rodiny — vybér zivotniho partnera, | odborné innosti — Visiva a
manzelstvi, predpoklady oy ki Y
fungujiciho manzelského souZiti — priprava pokrmiu
kompromis, tolerance

podminky uzavieni manZelstvi Prirezova témata:

v CR — pravni tprava Osobnostni a socialni vychova
Clovék a Zivotni prostredi
v’ sezndmit se, pFipadné — chéape vyznam funkce rodiny a | funkce rodiny, prava a povinnosti | Medidlni vychova
zdivodnit funkci rodiny ve postaveni ¢lenli domécnosti ¢i ¢lend rodiny, pravidla a Vychova k praci a
spolecnosti vV §irsi roding komunikace v roding zaméstnanosti
v’ rozliSovat postaveni — rozliSuje postaveni ¢lend SirSi | vztahy mezi ¢leny rodiny, souziti
Jednotlivych ¢lenii v Sirsi rodiny vice generaci, zakon o rodiné

rodiné
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v védét, co znamend nahradni
rodinna péce

v’ védét, na koho se obritit
V pFipadé osobniho ohroZeni

— vi co je neuplna rodina
— seznamuje se s pojmem
nahradni rodinna péce

— vi, na koho se obratit s zadosti o
pomoc

uplna a netplna rodina
nahradni rodinné péce, formy
nahradni rodinné péce

zneuzivani déti

poradenské instituce — krizova
centra, linka davéry, schranka
diavéry

Biologie clovéka

Zak by mél:
v’ sezndmit se se zdklady
biologie ¢lovéka

v’ zndt dileZitost prevence a
dodriovat preventivni opatieni
ve smyslu ochrany zdravi

v umét do denniho reZimu
zaiadit odpocinek a relaxaci

74k dle svych schopnosti:

— zna stavbu lidského téla —
organove soustavy a jejich
funkei v téle

— chape vyznam prevence nemoci
a dokéze ji vyuzit v bézném
Zivote

—umi vyuZzit odpocinek a relaxaci
V béZném zivoté

soustavy: dychaci, travici,
vylucovaci, rozmnozovaci,
pohybova, obéhova, nervova;
smysly: v§e pouze orientacné

prevence vybranych nemoci
civilizaéni choroby — obezita,
infarkt, stres

infek&ni onemocnéni — chiipka,
Zloutenka, plané neStovice
kozni onemocnéni — opar,
bradavice, ves, blecha

alergie, ockovani, ustni hygiena,

zlozvyky

vyznam relaxace a odpocinku
v zivoté Clovéka; relaxacéni
techniky; aktivni a pasivni
odpocinek
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Sexudlni vychova

Zak by mél:
v’ umét rozpoznat nevhodné a
rizikové chovaini

v uvédomovat si odpovédnost za
sexudlni chovani a zndat
dusledky rizikového
sexudlniho chovani

v’ zndt pojem poceti ditéte,
téhotenstvi, porod

v’ umét se chrdnit pied pohlavné
pienosnymi chorobami

Zak dle svych schopnosti:

— chape nevhodné a rizikové
chovani z oblasti sexualniho
Zivota

—uvédomuje si odpovédnost za
sexualni chovani a zna dtsledky
rizikového sexualniho chovani

— seznami se s antikoncepci,
pocetim ditéte, pribé¢hem
téhotenstvim, 1ékai'skou péci
Vv pribéhu té¢hotenstvi, porodem

—vi, jak se chranit pted pohlavné
pfenosnymi chorobami

nechranény pohlavni styk pfi
nahodné zndmosti, promiskuitni
chovani, rizikové sexualni
praktiky; kombinaci uzivani
navykovych latek a rizikového
sexu

zdravotni a socialni disledky
predcasného pohlavniho styku
poruchy pohlavni identity

antikoncepce, poceti ditéte,
téhotenstvi, zdravotni péce o
t¢hotnou Zenu, porod

pohlavné pienosné nemoci,
ochrana pted nimi

Péce o dité

Zak by mél:

v zndt vyznam a dileZitost
rodicovstvi

v umét ukdzat na modelu péci o
novorozence a kOJenCG

74k dle svych schopnosti:
— zné vyznam a dulezitost
rodi¢ovstvi

— umi ukézat na modelu péci o
novorozence a kOJenCG

role matky a otce, povinnosti viici
détem; funkce rodiny

oblékani kojence a novorozence,
koupani, ptebalovani
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V' podle svych moZnosti
charakterizovat jednotliva
vyvojovd obdobi ditéte

— charakterizuje jednotliva
vyvojova obdobi ditéte

obdobi novorozenecké,
kojenecké, batoleci, predskolni a
Skolni vék, dospivani

Domacnost

Zak by mél:
v’ vyjmenovat zdakladni vybaveni
domdcnosti

v' popsat funkci jednotlivych
bytovych prostor

v’ pouZivat pFislusné prostiedky
a pristroje v péci o domdcnost

v dodriovat bezpeénostni
Ppredpisy p¥i pouZivani
PpFistrojii v domdcnosti

v’ seznamit se s ekonomikou
Vv roding

Prdce a zaméstnanost

Zak by mél:
v’ sezndmit se s vykonem a
ndplni vybranych povolani

74k dle svych schopnosti:
— vyjmenuje zakladni vybaveni
domacnosti

— popiSe funkci bytovych prostor

— umi pouZzivat nebo znd vyznam
prosttedki a pfistrojit v péci o
domacnost

— dodrzuje bezpecnostni piedpisy
pfi pouzivani piistroji
v domécnosti

— seznamuje se s ekonomickou
¢innosti v rodiné

— seznamuje se s ¢innostmi a
vykonem povolani, moznostmi
pracovniho uplatnéni

zékladni vybaveni a zatizeni
domacnosti — nabytek, zatizeni
udrzba a prace v domacnosti

funkce kuchyné, obyvaku,
koupelny, loznice, détského
pokoje; zasady zatizovani
bytovych prostor

Cistici prostfedky, ochranné
pomiucky; pouzivani ptistroji
v domécnosti

bezpecnostni predpisy — pouZiti
kuchyniskych a tklidovych
pfistrojl

zdroje piijmu rodiny, finanéni
pomoc statu, spofeni
sestavovani rodinného rozpoctu

podminky vykonu vybranych
povolani
pracoviste, pracovni doba

76




v’ sezndmit se s moinostmi
nabidky prace

v’ sezndmit se s pracovné pravni
legislativou

— seznamuje se s nabidkou
pracovniho trhu

— seznhamuje se s pracovné pravni
legislativou

bezpecnost a ochrana zdravi
v souvislosti s pracovnimi
¢innostmi

moznosti ziskani zaméstnani
pozadavky zaméstnavatelll
Uftad prace: hledani a vybér
povolani

Zakonik préace, pracovni pomér a
Z n¢&j vyplyvajici prava a
povinnosti

mzda

poradenské a zprostfedkovatelské
sluzby

rekvalifikace
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CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO OKRUHU VYZIVA A PRIPRAVA POKRMU
Vzdélavaci okruh Vyziva a ptiprava pokrmt poskytuje zakladni védomosti a pracovni dovednosti v oblasti vyzivy a jejich vyuziti v praktickém

zivoté. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny pii praci.
Cilem vzdélavaciho okruhu je ziskani znalosti zakladnich pojml a dovednosti pii pfipravé pokrmu s uplatiovanim zésad raciondlni vyzivy,

spravném skladovani a zpracovani potravin i zakladnich poznatkl o spravném stolovani.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU VYZIVA A PRIPRAVA POKRMU

Zak by mél: Ucitel:

— osvojit si zakladni védomosti z oblasti spravné vyzivy — predklada vhodny ucebni materidl, uplatiiuje individudlni

— ziskat zdkladni v€domosti z oblasti zdravé vyZivy a umét uplatiiovat ptistup a vhodné motivuje Zdka
zasady spravné vyzivy pii ptipraveé pokrmu — nabizi zakladni pravidla zdravého Zivotniho stylu

— osvojit si technologické postupy pii piipravé vybranych pokrmt — vede Zéka k uZziti vhodnych technologickych postupti

— ziskat zdkladni dovednosti pro planovani ¢innosti spojenych — modeluje redlné situace, predklada je zakovi k feSeni, pomaha
S hospodarnym nakupovanim, uchovavanim, skladovanim a zpracovanim mu s feSenim; vytvaii nazorné pomicky vedouci k nacviku
potravin hledani adekvatniho zplsobu feseni
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dodrzovat odpovidajici spole¢enské chovani a zvladnout spravné
stolovani — planuje vhodné prakticka cviceni K vyuziti ziskanych znalosti a
umét vyuzivat ziskané poznatky v praktickém zivoté dovednosti, uptednostiiuje metody nazoru a ptikladu

— zajistuje opakované nacviky, smétuje zaky k samostatné praci a
umét dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti osobni odpovédnosti

— organizuje a ptipravuje praktickou vyuku, ktera vede

k upevilovani navyku zasad bezpecnosti a hygieny stravovani
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Vzd¢lavaci obsah pfedmétu Vyziva a piiprava pokrmu je rozdélen do ¢tyt tematickych celkd: Bezpecnost prace, VyZiva ¢lovéka, Potraviny a

ndpoje, Technologie pFipravy pokrmii.

Bezpecnost prace

Zak by mél:

v’ zndt zdasady hygieny a
bezpecnosti pii praci
v kuchyni

v’ orientovat se v zdkladnim
vybaveni kuchyné

Zak dle svych schopnosti:
— uplatiiuje zasady hygieny a
bezpecnosti pti praci v kuchyni

— orientuje se v zakladnim
kuchyniském vybaveni

zasady hygieny pfi praci

v kuchyni — osobni hygiena,
pracovni odév, Cistota

zasady bezpecnosti pti praci

v kuchyni — elektrospotiebice,
prace s ostrymi nastroji,
tepelnymi zdroji

zakladni kuchynské vybaveni —
pristroje, nadobi, nacini, porcelan,
sklo — jejich uloZeni, udrzba

Mezipredmétové vztahy:
Odborné ¢innosti — Rodinna
vychova

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Clovék a Zivotni prostiedi
Vychova k praci a
zaméstnanosti
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v’ bezpecné ovlidat kuchyiiské
vybaveni a obsluhovat
zakladni spotiebice

v’ udrfovat poiddek na
pracovnim misté

v’ ti‘idit odpad a chrdnit Zivotni
prostiedi

v’ poskytnout prvni pomoc pii
drobnych poranénich

— bezpetné ovlada kuchynské
vybaveni a spotiebice

—udrzuje poradek na pracovnim
misté

— tfidi odpad a chrani zivotni
prostiedi

—umi poskytnout prvni pomoc pfi
drobnych poranénych

obsluha sporaku, ru¢niho Slehace,
kuchyniského robotu, toustovace,
topinkovace; bezpecnost pii
pouzivani noze, struhadla,
Skrabky

potadek na pracovnim misté
umyvani nadobi, stirdni pracovni
plochy, tklid piebytkii a odpadkil

tfidéni odpadu — malé kontejnery
ve Skole — papir, plast, sklo

poskytnuti prvni pomoci pfi
drobnych poranénich: odérky,
Skrabance, fezné ranky, malé
popaleniny

prevence drobnych poranéni

VyZiva élovéka

Zak by mél:
v’ osvojit si spravné stravovaci
navyky

v’ chdpat diilefitost sprdvné
vyZivy

74k dle svych schopnosti:

— chépe vyznam spravnych
stravovacich navyku; dokaze je
uplatiiovat v béZném Zivoté

— chape vyznam zasad spravné
VyZivy

— chape pojem potrava a jeji
slozky

zdravé stravovaci navyky — tuky,
cukry, bilkoviny ve stravé
zelenina, ovoce, celozrnné
potraviny, pitny rezim

potravni pyramida

potrava a jeji slozky — zakladni
ziviny — bilkoviny, tuky, cukry,
voda

vitaminy, mineralni latky - pouze
informativné
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v’ zndt zasady pFi sestavovini
jidelnic¢ku podle zdsad spravné
vyzZivy

v dodriovat odpovidajici
spolecenské chovani a
uplatiiovat zakladni zdsady
stolovani

v’ pouZivat drobny inventdr
podle jeho urceni

— dokéze sestavit jidelnicek

— dodrzuje zasady spolecenského
chovani pfi stolovani

— dokéze prostfit stil pro bézny
provoz, pro slavnostni
ptilezitosti; znd pouziti
drobného inventaie

sestavovani jidelnicku — praktické
¢innosti

zasady spolecenského chovani pii
stolovani

prakticky nacvik prostirani:
hluboky a mélky talif, ptibor,
dezertni talit, Salek, podsalek,
sklenicka, ubrus, prostirani,
kvétina na stole

Potraviny a napoje

Zak by mél:
v rozlisit zdkladni druhy
potravin

v’ zndt zdasady sprdavného
skladqum’ a uchovavani
surovin

74k dle svych schopnosti:
— rozliSuje zékladni druhy
potravin

— zna zasady spravného
uchovavani a skladovani
surovin

potraviny rostlinného plivodu:
ovoce, zelenina, luSténiny a
vyrobky z nich

potraviny Zivoc¢isného plivodu:
vejce, mléko, maso a vyrobky
z nich

nakup a skladovani potravin:
lednice, spiz, mrazak, sklep
konzervace potravin
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v’ sprdavné urcit druhy ndpoji

v’ ekonomicky nakladat se
surovinami, energiemi a
Jjinymi materidly s ohledem na
Zivotni prostiedi

—urcuje druhy napojt, vi o
vyznamu pitné¢ho rezimu a vlivu
alkoholu na organismus ¢lovéka

— ekonomicky naklada se
surovinami a energiemi pfi
ptipravé pokrmu

napoje nealkoholické
napoje alkoholické — nebezpeci
pro organismus, pitny rezim

davkovani surovin a Setieni
energii pfi ptipravé pokrmi

Technologie piipravy pokrmii

Zak by mél:
v' zvolit vhodné potraviny podle
technologického postupu

v’ pouZivat odpovidajici
kuchyrisky inventar

v’ ovlddat predbéZnou tipravu
potravin

v’ piipravit pokrmy studené a
teplé kuchyné podle receptury

74k dle svych schopnosti:

— umi podle technologického
postupu — receptu urcitého
pokrmu, vybrat potiebné
suroviny na jeho ptipravu

— pii ptipravé pokrmt pouziva
odpovidajici kuchynisky
inventar

— ovlada ptedbéznou pripravu
potravin

— pfipravuje pokrmy teplé a
studené kuchyné podle
receptury

vybér surovin a potravin dle
jednotlivych receptii — prakticky
nacvik

pottebny kuchynisky inventar dle
receptu

potraviny rostl. piivodu: ptebirani,
loupani, Skrabani, okrajovani;
oplachovani pod tekouci vodou;
potraviny Zivoc¢isného plivodu:
maso — krajeni, naklepavani, mleti
kréjeni ocisténych potravin

zakladni tepelné upravy

studend kuchyné¢: salaty,
pomazanky, dezerty

tepla kuchyné&: polévky, ptilohy,
maso, omacky, moucniky
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v" orientovat se v receptech — dokaze pracovat podle receptu: | recepty jednotlivych
psaného, obrazkového ptipravovanych pokrmi

v piipravit béiné teplé ndpoje — ptipravi ¢aj, kavu, kakao nacvik vareni Caje, kavy, kakaa

v dodriovat bezpecnost price — dodrzuje bezpecnost prace pii bezpec¢nostni zasady a pravidla pti
praktickém nacviku v kuchyni ptipravé pokrmu a napoju
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU PESTITELSKE PRACE

Cilem pfedmétu Péstitelské prace je ziskani zakladni orientace v pozadovanych pracovnich dovednostech a navycich, které umozni vyuzit

absolventt Skoly pfi pracich na udrzbé¢ zelen¢, v péstitelské ¢innosti a pti pomocnych pracich vSeho druhu v rdmci napt. chranéného pracovisté.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU PESTITELSKE PRACE

Zak by mél:

postupné ziskat zakladni pracovni dovednosti a navyky

Vv péstitelskych ¢innostech, udrzbé zelené€ a pti pomocnych
zahradnickych pracich

osvojit si poznatky a pracovni postupy potiebné pro vykon
jednotlivych pracovnich ¢innosti

umét pouzivat vhodné jednoduché néstroje a ptistroje

vytvofit si kladny vztah k pfirodé

osvojit si a umét vyuzit ziskané dovednosti v péci o rostliny jak
venku, tak v domécnosti
rozvijet estetické vnimani a citéni

postupné si vytvaret pozitivni vztah k praci a odpovédny pfistup
k vlastni ¢innosti
osvojit si zdsady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci

Ucitel:

predklada zakovi ¢innosti spojené s péci o zelen, zahradu,
nacvicuje pracovni dovednosti spojené s péstitelskou ¢innosti

predklada informace a pracovni postupy, seznamuje a nacvicuje
pracovni postupy vedouci ke zvladnuti ukoll a pracovnich postupti
predklada a nacvicuje s zaky jednoduché pracovni €innosti
seznamuje a u¢i zaky vyuzivat a obsluhovat jednoduché naradi a
pomiucky spojené s udrzbou zelen¢ a péstitelskymi pracemi
predklada zaklim zékladni informace o pfirodég, vztahu ¢loveka

K ptirod¢, ochrané zZivotniho prostiedi

predklada ¢innosti vedouci k upevnéni ziskanych dovednosti —
kvétinova vyzdoba

prostfednictvim kvétin formuje estetického citéni zaka — jejich
smysl pro krésu, citovost a ohleduplnost

pfi pracovnich ¢innostech upeviiuje u zakl pocit zodpovédnosti a
pozitivniho vztahu k praci

pfi praktickych ¢innostech seznamuje se zdsadami bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci
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Zak by mé¢l:

v" osvojovat si dovednosti a
pracovni techniky nezbytné
pro uspéch péstitelskych
vysledki

v’ péstovat a oSetiovat kvétiny

V interiéru, prostiednictvim
jejich pouZiti k vyzdobé

v’ rozvijet estetické citéni

Zak dle svych schopnosti:

— péstuje vybrané rostliny, urcuje
vhodné pracovni postupy pfi
praktickych ¢innostech

— provadi zahradnické prace

— péstuje a osetiuje kvetiny
Vv interiéru: zaléva, presazuje,
zna nékteré drobné sktidce a
seznamuje se se zpusoby
ochrany

— podili se na vyzdob¢ ttidy,
aranzuje kvétiny, nacvicuje
jednoduchou vazbu

— rozlisuje pokojové rostliny a
okrasné dfeviny, seznamuje se
S jejich péstovanim a vyuzitim,
pouziva je k vyzdobé

druhy, typy pidy a jeji
zpracovani, pfiprava zeminy pro
péestovani rostlin v domdacnosti, i
na zahradég; praktické ¢innosti.

zakladni podminky pro péstovani
rostlin, zékladni péce o rostliny
vV domécnosti a na zahradé
vyziva a ochrana rostlin: druhy
hnojiv; chemické osetfeni rostlin
— nejznamé;jsi skudci

aranzovani kvétin, jednoducha

vazba

pokojové rostliny, okrasné
dreviny — praktické ukazky jejich
pestovani a vyuziti

Mezipiedmétové vztahy:
Clovék a priroda
Odborné ¢innosti — VyZiva a
PFiprava pokrmii; Rukodélné
¢innosti

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Clovék a Zivotni prostiedi
Vychova k praci a
zaméstnanosti
Enviromentalni vychova
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v’ zndt hlavni zpisoby péstovani
zeleniny, prakticky je umét
vyuZit

v’ chdpat vyznam rostlin pro
tvorbu krajiny a ochranu
Zivotniho prostiedi

v rozliSovat kulturni rostliny,
zndt jejich hospodaisky
vyznam a rostliny plevelné

v’ sezndmit se s pracovnim
naradim a jednoduchymi
stroji a zarizenimi na
zpracovani pudy, oSetieni
rostlin v prithéhu vegetace

v’ seznamuje se s prithéhem
sklizné, uskladnénim a
zpracovdnim plodi i rostlin

— podili se na péstovani zeleniny
na Skolni zahradé — provadi
zahradnické prace

—ur¢i podminky a zasady
péstovani vybrané zeleniny

— seznamuje se a chape vyznam
rostlin pro tvorbu a ochranu
zivotniho prostiedi

— seznamuje se kulturnimi
rostlinami péstovanymi v nasem
kraji, jejich hospodarskym
vyznamem

— seznamuje se a pii praktickych
¢innostech na zahradé rozliSuje
plevelné rostliny

— pfi praci na zahradé a pfi
udrzovani zelené se seznamuje,
urcuje, vhodné voli a pracuje
S ptisluSnym pracovnim
naradim a pomickami

—umi je pojmenovat

— pf1 praktickych ¢innostech se
seznamuje s oSetfovanim rostlin
behem vegetace

— podili se na sklizni, uskladnéni,
ptipadné zpracovani ploda

— ziskava teoretické i praktické
znalosti a zkuSenosti z této
oblasti

péstovani vybranych druh
zeleniny

praktické ¢innosti — prace se
zahradnickymi pomutckami a
naradim

ochrana zivotniho prostiedi,
tvorba krajiny

kulturni rostliny péstované
v nasem kraji, jejich hospodaisky
vyznam

plevelné rostliny
praktické ¢innosti na zahrad¢

praktické ¢innosti na zahrad¢
(ryti, hrabani, okopavani, pleti,
zalévani), volba vhodného
pracovniho nafadi a pomticek.
pojmenovavani jednotlivych
¢innosti a nafadi

praktické ¢innosti, mechanické a
chemické osetieni proti Sktidctim
a plevelim

praktické ¢innosti — sklizen
vypéstka, jejich uskladnéni a
zpracovani
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v’ provddét béZnou udribu a
drobné opravy pracovniho
ndradi

— provadi béznou udrzbu a drobné
opravy pracovniho naradi

ocCistovani naradi, nadob, bézna
udrzba a drobné opravy —
praktické ¢innosti
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU RUKODELNE CINNOSTI
Cilem pfedmétu Rukodélné ¢Cinnosti je ziskani zakladni orientace v pracovnich ¢innostech, které absolventy Skoly vybavi dovednostmi

v oblastech: pii praci pedigem, s keramickou hlinou, v zakladech §iti a tkani na stavu, v dilenskych pracich.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU RUKODELNE CINNOSTI

Zak by mél: Ucitel:
— postupné ziskat zakladni pracovni dovednosti a ndvyky v praci — predklada zakovi ¢innosti spojené s rukodélnymi cinnostmi:
s pedigem, s keramickou hlinou, tkani na stavu; dfevem, papirem, zaklady prace s pedigem, tkani na stavu; prace s keramickou
lepenkou a kombinaci riiznych materiala hlinou; dievem, papirem, lepenkou a kombinaci riznych materiali
— osvojit si poznatky a pracovni postupy potiebné pro vykon — predklada informace a pracovni postupy, seznamuje a nacvicuje
jednotlivych pracovnich ¢innosti pracovni postupy vedouci ke zvladnuti ukoltl a pracovnich postupti
— predklada a nacviCuje s zaky jednoduché pracovni €innosti
— umét pouzivat vhodné jednoduché nastroje a pomucky — seznamuje a u¢i zaky vyuzivat a obsluhovat jednoduché naradi a
pomiucky spojené s vykondvanou ¢innosti
— rozvijet estetické vnimani a citéni — prostiednictvim vyrobkl formuje estetického citéni zaka — jejich
smysl pro krésu, citovost a ohleduplnost
— postupné si vytvaret pozitivni vztah k praci a odpovédny piistup — pfi pracovnich ¢innostech upeviiuje u zaki pocit zodpovédnosti a
k vlastni ¢innosti pozitivniho vztahu k praci
— osvojit si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci — pfi praktickych ¢innostech seznamuje se zdsadami bezpec¢nosti a

ochrany zdravi pfi praci
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Zak by mél:

v’ osvojovat si dovednosti a
pracovni techniky nezbytné
pro uspéch v jednotlivych
Cinnostech

v osvojit si zdklady bezpeénosti
prdce p¥i prdci S jednotlivymi
materidly

v’ rozvijet estetické citéni

Prace s pedigem
v’ sezndamit se s materidlem a
zpusobem jeho zpracovdani

Zak dle svych schopnosti:

— seznamuje se a provadi ¢innosti
spojené s nacvikem
jednotlivych dovednosti

— osvojit si zéklady bezpec€nosti
prace pfi praci s jednotlivymi
materidly a pracovnimi
pomuckami a narfadim

— ziskava zkuSenosti pfi pouZiti
vyrobkll z materiali; rozviji
estetické citéni

— osvojuje si zplisoby zpracovani
pedigu a ostatniho materialu
pottebného k této ¢innosti

zaklady prace s pedigem,
keramickou hlinou, dfevem
papirem, lepenkou; tkani, Siti

bezpecnostni pravidla a zasady a
jejich vyZadovani

vlastni tvorba, volba materiala,
kombinace barev a materiala

pedig, $ény, dalsi piirodni
materidly — technologie pfi praci
S materidlem — rizné sily, maceni,
barveni, kombinace s jinymi
materialy

Mezipredmétové vztahy:
Clovék a priroda
Odborné ¢innosti — VyZiva a
pFiprava pokrmii; Péstitelské
prdce

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
Clovék a Zivotni prostredi
Vychova k praci a
zaméstnanosti
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v’ sezndmit se s pomiickami
potiebnymi pro praci
s pedigem

v’ sezndmit se zdkladnimi
technikami — vyplétani, pleteni

v’ zvldadnout jednoduchy vyrobek
z pedigu nebo kombinace
Jjinych materidalit

Tkani na stavu
v’ sezndamit se s materidlem a
zplisobem jeho zpracovani

v’ sezndmit se s pomiickami
potiebnymi pro prdci na
tkalcovském stavu

v’ Sezndmit se zakladnimi
technikami prdce na
tkalcovském stavu

v’ Zvlddnout jednoduchy
vyrobek

— seznamuje se s jednotlivymi
pomtickami, potfebami a
nafadim potfebnym k praci
S materidlem; zvlada praci
S t¢émito pomuckami

— seznamit se se zakladnimi
technikami pleteni a vyplétani;
zvladnout tyto techniky

— vytvoftit vyrobek z materialu
nebo kombinovany s jinymi
materialy

— seznamuje se s tkanim jako
pracovnim postupem

— seznamuje se s pomuckami
potiebnymi pro vyrobu tkanych
vyrobku

— seznamuje se praci na
tkalcovském stavu, uci se jej
ovladat, pomaha pii obsluze

— je schopen vytvofit tkany
vyrobek nebo vyrobek
kombinovany s jinymi materialy

pomucky, naradi potfebné k praci
s pedigem

techniky prace s pedigem —
vyplétani, pleteni

vyrobky z pedigu ¢i kombinace
S jinymi materialy — dle
schopnosti jednotlivych zaka

material na tkani: nité, ofez — jiné
moznosti, riizné zpusoby tkani:
tkani na ramu, stolnim
tkalcovském stavu

vyrobky, které je mozno tkanim
zhotovit: koberce, povlaky, tasky

druhy tkalcovskych stavii: stolni,
nozni, dvoulisty, Ctyftlisty; Casti
tkalcovského stavu: osnova, jehly
praktickd obsluha tkalcovského
stavu

praktické ¢innosti
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Prdce s keramickou hlinou
v’ sezndmit se s materidlem,
pomiickami a ndstroji

v zvlddat zakladni pracovni
postupy s keramickou hlinou

v gvlddat malovat a zdobit
keramicky vyrobek, pracovat
s glazurou

v’ vytvdiet vyrobky z keramické
hliny, zndt pracovni postup
vyroby

Zaklady Siti
v’ osvojit si zdklady ruéniho Siti

v’ sezndmit se se zdklady
strojového Siti

v’ zvldadnout jednoduchy vyrobek

— seznamuje s keramickou hlinou,
pomuckami a nastroji
pottebnymi pro praci s timto
materidlem

— zvlada zakladni pracovni

postupy

— zvlada povrchovou Gpravu
vyrobku z keramické hliny

— vytvari vyrobky z keramické
hliny, zné pracovni postup

— osvojuje si dovednosti ru¢niho
Siti

— seznamuje se se strojovym $itim
— zvladne jednoduchy vyrobek

vytvofeny ru¢nim nebo
strojovym Sitim

druhy keramické hliny, Spachtle,
vykrajovatka, valecky apod.,
keramicka pec

pfiprava hliny pro praci,
zpracovani hliny — hnétent, valeni,
lepeni

povrchové upravy — dokonceni
vyrobku — malovani, druhy
zdobeni, glazura a jeji nanasent,
praktické ¢innosti

praktické ¢innosti — vyroba
vyrobki

praktické ¢innosti — zékladni

stehy, prisivani knoflikd

praktické ¢innosti — obsluha
Siciho stroje, Siti

praktické ¢innosti
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Dilenské prdace

v" osvojovat si dovednosti a
pracovni techniky spojené
S ruénim opracovdanim
zakladnich druhit materialii

v’ sezndmit se pracovnimi
pomiickami a ndstroji
pouZivanymi pii opracovani
zakladnich materialit

v’ osvojit si zdakladni pracovni
postupy sériové vyroby

v’ osvojit si zdklady prdce
S nékterym elektrickym
ndradim

v’ osvojit si zdklady drobné
udriby a oprav v domdcnosti

— osvojuje si dovednosti a
pracovni techniky spojené
S ru¢nim opracovanim
zakladnich druhti materialt

— poznava a spravng urcuje
pracovni pomucky a nastroje
potiebné K uréitym pracovnim
¢innostem pii opracovani
zakladnich materiala

— osvojuje si zakladni pracovni
postupy sériové vyroby
nékterych vyrobkl

— osvojuje si manipulaci a
pracovni dovednosti s nékterym
ruc¢nim elektrickym nafadim

— osvojuje si zdklady drobné
udrzby a oprav v domacnosti

ruéni opracovani dfeva: brouseni
brusnym papirem, fezani, lepeni,
natirani

pracovni nastroje a pomticky
potfebné na opracovani dieva i
jinych materiali — brusny papir,
pilka

jednotlivé faze vyroby hracek: na
kolech, krabic¢ky a dalsi
darkovych predméti: podnosy,
tulipany, ramecky

pracovni postup

prace s tavnou pistoli,
horkovzdusnou pistoli,
kotoucovou bruskou, vrtackou

drobné opravy v domécnosti:
klika u dvefi, nabytek
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7. HODNOCENI ZAKU A
AUTOEVALUACE SKOLY

I 7.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU I

Hodnoceni zakt praktické $koly jednoleté vychazi z Vyhlasky MSMT ¢&.13/2005,

V platném znéni, a je nedilnou soucasti jejich vychovy a vzdélavani.

Specifikem hodnoceni zakd praktické Skoly jednoleté¢ je nutnost disledného

individualniho posuzovani jednotlivych zak, jejich ¢innosti, celkovych vysledki i nékterych

projevi chovani.

OBECNE ZASADY HODNOCENI

Hodnoceni prubéhu a vysledkti vzdélavani a chovani zdka musi byt jednoznacné,
srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné, srozumitelné a vSestranné.
Hodnoceni musi mit motiva¢ni charakter.

Cilem hodnoceni je poskytnout rodiciim zaka a vychovateltiim ptislusného oddéleni
ustavu zpétnou vazbu.

Zak by mél byt hodnocen za to, co umi, co dokaze, nikoli za chyby a nedostatky.
Hodnoceni a klasifikace by se mély vztahovat ke konkrétnimu pokroku ve
znalostech, schopnostech a dovednostech, nemélo by dochazet

k subjektivnimu hodnoceni osoby zéka a ke srovnavani s ostatnimi.

Pti hodnoceni, prubézné i celkové klasifikaci uplatiuji ucitelé vaci zakim
pfiméfenou narocnost pedagogicky takt.

Pro zjistovani arovné zékovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a
druhy ovéfovani, které¢ odpovidaji schopnostem zdka a na néZ ma druh a stupen
postizeni nejmensi Vliv.

Ucitel pfi hodnoceni zohlediiuje individudlni zvlaStnosti, stupefl postiZzeni a

objektivni moznosti kazdého zédka.
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VSEOBECNA KRITERIA HODNOCENI

O Naplnovani klicovych kompetenci a vystupt z jednotlivych vyucovacich predméta
s piihlédnutim k mife postizeni a dal§im limitujicim faktorim.

O Individualni pokroky Zaka.

O Uroveni komunika¢nich dovednosti s ohledem na postiZeni a zptisob komunikace.

O Aktivita a zajem pfi feSeni Gkold, ¢innosti a problémtl.

O Kuvalitativni zmény v dovednostech a postojich.

© Mira samostatnosti a tvarc¢iho piistupu.

© Schopnost tolerance a vzajemné pomoci.

O Dosazena manualni zru¢nost a Groven samostatné prace.

ZISKAVANI PODKLADU PRO HODNOCENI

O Soustavné diagnostické pozorovani zaka.

O Soustavné sledovani a zaznamenavani vykond a pokrokd zaka.

O Riazné druhy zkouseni piiméfené mentalnimu postizeni zaka. Zde je nutna
individualizace.

O Posuzovani vyrobki i dil¢ich vysledkl pracovnich ¢innosti.

O Analyza vysledk ¢innosti zaka.

© Vyhodnocovani reakci a zmén pii cileném vychovném plisobeni.

O Sledovani a zaznamenavani vykyvl a zmén v chovani zaka.

© Pohovory a rozbory s ostatnimi vyucujicimi.

O Dasledna analyza vysledki odbornych vySetieni.
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I HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU NA VYSVEDCENI

V jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech je prospéch klasifikovan témito

stupni:

1 - vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostateny

Pokud je pouzito slovni hodnoceni, jsou vysledky zdka popsany tak, aby byla zifejma
dosazena uroven vzdélani zaka ve vztahu ke stanovenym cilim vzd¢lani a k jeho vzdélavacim
a osobnostnim piedpokladim.

Neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého ptedmétu, uvede se na vysvédceni
u piislusného pfedmétu misto stupné prospéchu slovo ,,nehodnocen (a)“.

Pokud je zédk z vyufovani nckterého pfedmétu zcela uvolnén (§67 odst. 2 zdkona
¢.561/2004 Sb. v platném znéni), uvede se na vysvédceni u pfislusného ptedmétu misto stupné

prospéchu slovo ,,uvolnén (a)*.

Pti hodnoceni chovani je tieba brat v ivahu vykyvy v chovani v souvislosti s mentalnim
postizenim, afektivni projevy chovani ap., nejsou divodem ke snizeni stupné z chovani.
Dtivodem ke snizeni stupné z chovani je hrubé poruseni skolniho fadu (stupeni 2) a hrubé a
opakované poruseni Skolniho fadu stupeni 3), se kterym musi byt Zaci na zacatku kazdého
Skolniho roku prokazatelné seznameni (zapis v tidni knize).

Chovani je klasifikovano témito stupni:

1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé
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VYCHOVNA OPATRENI
™ POCHVALA REDITELE SKOLY
Reditel §koly miize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu
jiné pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za mimofadny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni

iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in, nebo za dlouhodobou tuspésnou praci.

™ POCHVALA TRiDNiHO UCITELE
Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu
ostatnich vyucujicich zdkovi po projednani s feditelem $koly udélit pochvalu nebo jina
jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici ispéSnou préci.

™ VYCHOVNA OPATRENI K POSILENI KAZNE

L NAPOMENUTI TRIDNIHO UCITELE
L NAPOMENUTI UCITELE PRAKTICKYCH CVICEN]

Udg¢luje se po opakovaném (10x) neplnéni povinnosti jako jsou pozdni pfichody
do skoly, neplnéni domacich tkold, opakované zapominani zakladnich Skolnich potieb

apod.

@ DUTKA TRIDNIHO UCITELE
@ DUTKA UCITELE PRAKTICKYCH CVICENI
@ DUTKA REDITELE SKOLY

Udéluje se po ulozeni karnych opatieni niz§iho stupné a po opakovaném
neplnéni Skolnich povinnosti. Ud¢€luje se také jako nasledek zdvazného poruSeni
Skolniho fadu — kouteni a piti alkoholu v prostorach skoly, kradeZe, svévolné poskozeni
Skolniho vybaveni, zavazné poruseni bezpecnostnich piedpist, neuposlechnuti pokynt
ucitele na akcich pofadanych Skolou apod.

UlozZeni diitky ucitelé neprodlené oznami rediteli Skoly.

Reditel skoly nebo tridni ucitel ¢i ucitel praktickych cviceni neprodlené oznami udéleni
pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo diitky a jeho diivody prokazatelnym
zpiisobem Zdakovi a zdkonmnému zastupci nezletilého zdka ¢i Zdka s omezenou pravni

zpusobilosti.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo ditky se projedndva

V pedagogické radé a zaznamendva do katalogového listu Zaka
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Celkovy prospéch je hodnocen stupni:
™ PROSPEL (A) S VYZNAMENANIM

Neni-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po ptevodu do klasifikace
v zadném povinném predmétu horSi nez stupein 2 — chvalitebny a primémy
prospéch z povinnych predmétt neni horsi nez 1,5 a chovani je hodnoceno jako

velmi dobré.

™  PROSPEL (A)
Neni-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po pfevodu do klasifikace
v nékterém povinném piredmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny.
™ NEPROSPEL (A)
Je-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po pievodu do klasifikace v nékterém

povinném piedmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny.

™ NEHODNOCEN

KLASIFIKACE ZAKA

@ Zaci se klasifikuji ve vSech vyucovanych ptedmétech, které jsou uvedeny v SVP pro
praktickou Skolu jednoletou 78-62-C/01 ,,Chceme poznat a umét vic*.

@ Kilasifikacni stupent urci ucitel vyucujici ptislusny predmét.

@ V piipadg, ze ptedmét vyucuje vice uciteli, prislusny klasifikacni stupen urci v§ichni
vyucujici po vzajemné dohodé. V piipadé, ze nedojde ke shodé¢, klasifikacni stupen
urci feditel Skoly ptipadné zastupce feditele.

@ Stupen prospéchu se zasadné neurcuje jako prumér klasifikace za prislusné obdobi,
ale jako vyhodnoceni veskerych podkladi pro klasifikaci, pficemz se opét musi
individudlné ptihlédnout ke stupni mentalniho postiZeni, ptipadné jinych postiZeni.

@ O stavu klasifikace tfidni uclitel informuje ostatni ucitele a vedeni Skoly na
pravidelnych ¢tvrtletnich pedagogickych poradach.

@ Na pg. radach se také projednavaji ptipadna zaostavani zakl ve vyuce, projednavaji
se 1 pfipadné nedostatky v chovani a jejich feSeni.

@ Tridni ucitel je povinen na konci klasifika¢niho obdobi, které stanovi feditel Skoly na
pg. rade (viz zapis z pg. rady), zapsat do katalogovych listli vysledky klasifikace v

jednotlivych predmétech, celkové hodnoceni a primérnou znamku vypocitanou jako
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pramér vSech povinnych a volitelnych pfedméth. Nepovinné predméty se

nezapocitavaji.

6. MERITKA KLASIFIKACE V

Celkovy stupen se hodnoti stupni uvedenymi v oddile II., odstavec 3.

Celkovy prospéch zahrnuje vysledky klasifikace z pfedméti uréenych SVP a
chovani.

Piipadné nepovinné predméty se nezahrnuji do celkové klasifikace.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby jeho hodnoceni za prvni pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésict po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné
zéaka hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.
Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel skoly pro jeho
hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni zak
navstévuje nejbliz§i vySs$i ro¢nik. Neni-li zdk hodnocen ani v tomto terminu,
neprospél.

74k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse z 2 povinnych predméti,
nebo 74k, ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse

z 2 povinnych predmétl vyuCovanych pouze v prvnim pololeti, kond z téchto
pfedméti opravnou zkouSku nejpozdéji do konce piisluSného Skolniho roku
V terminu stanoveném feditelem Skoly. Opravné zkousky jsou komisionalni a fidi
se § 6 Vyhlasky €.13/2005, v platném znéni, o stfednim vzdélavani a vzdélavani
v konzervatofi. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku tsp&iné nebo se k jejimu
vykonani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divodi muze teditel Skoly zakovi
stanovit ndhradni termin nejpozdéji do konce zati nasledujiciho Skolniho roku.
Ma-li zletily zék nebo zakonny zastupce nezletilého zdka pochybnosti

0 spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3
pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvéd¢l, nejpozdeji vsak
do 3 pracovnich dnil od vydani vysvéd€eni, pozadat feditele Skoly o komisionalni
ptrezkouseni zaka; je-li vyucujicim v daném predmétu teditel Skoly, krajsky ufad.
Komisionalni pfezkouSeni se koné nejpozdéji do 14 dnti od doruceni zadosti nebo
V terminu dohodnutém se zletilym zakem nebo zdkonnym zéastupcem nezletilého
zaka.
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V odivodnénych piipadech miize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné
zkousky a komisionalnim pfezkouseni na jiné stfedni Skole. Zkousky se na zadost

krajského utadu Gcastni Skolni inspektor.

W STUPEN 1 (VYBORNY)

@ Zékje v &innostech velmi aktivni, pracuje s minimélni dopomoci, snaZi se v ramci
svych moznosti pracovat tvofivé, jeho projev je svym zpusobem originalni, je
schopen s minimalni dopomoci pracovat i na obtizngjsich tikolech, dokaze se bez
problému zapojit do ¢innosti, osvojené védomosti, dovednosti a navyky dokaze
aplikovat.

M STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

@ 74k je v Cinnostech aktivni, pracuje s dopomoci, projevuje snahu pracovat
tvotive, je schopen pod vedenim pracovat i na obtiznéjSich ukolech, osvojeni
védomosti, dovednosti a navykd je spojeno s del§im ¢asovym tsekem, po jejich
zvladnuti je schopen je pod vedenim aplikovat.

M STUPEN 3 (DOBRY)

@ 74k je v Cinnosti méné aktivni, neprojevuje ani snahu se zapojovat, musi
pracovat pod neustdlym dozorem a s dopomoci, sim neni schopen aktivné a
tvorive pristupovat k jednotlivym ¢innostem.

@ Osvojovani védomosti, dovednosti a navykt je velmi pomalé, po osvojeni neni

schopen sam je aplikovat.
M STUPEN 4 (DOSTATECNY)

@ Z4&k neprojevuje ani naznak ochoty spolupréce, je pasivni.

M STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)

@ V téchto pfedmétech se timto stupném neklasifikuje.
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STUPEN 1 (VYBORNY)

74k je schopen v relativné kratkém &asovém tUseku zvladnout udivo dané
osnovami pro jednotlivé pfedméty, v ramci svych moznosti chape souvislosti, pojmy,
definice a chape vztahy mezi nimi. Je schopen pracovat samostatné, spolupracuje
aktivné pti vykladu, snazi se o spravny a presny pisemny a ustni projev, je schopen
svymi slovy popsat urCity jev, situaci. Dokaze uplatiovat osvojené poznatky,
dovednosti.

Je schopen samostatné (po instruktdzi) pracovat s ucebnici a u¢ebnim textem.
STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

73k je schopen v relativné kratkém &asovém tuseku zvladnout udivo dané
osnovami pro jednotlivé pfedmeéty, pro pochopeni souvislosti, pojmt a definic
potfebuje vice prostoru na procviceni, vztahy mezi nimi chépe jen ¢éastecné. Je
schopen pracovat s minimalni dopomoci, aktivné pfistupuje

k vykladu, pisemny a Gstni projev neni ptesny, popsat urcity jev pisemné a ustné
zvlada s drobnymi obtizemi.

S ucebnici a ucebnim textem pracuje s Castecnou dopomoci a obcasnou
kontrolou.

Osvojené poznatky, dovednosti dokdze uplatiiovat s drobnymi chybami.
STUPEN 3 (DOBRY)

74k ma v u¢ivu daném osnovami nepodstatné mezery. Osvojeni pojmi a definic
je otazkou dlouhodobého procvicovani, vztahy mezi nimi chape
s obtizemi, ¢astecné. Pracuje s dopomoci a s chybami, které dovede po upozornéni
korigovat. K vykladu pfistupuje mén¢ aktivné. Pisemny a Gstni projev je s chybami,
popsat urcity jev pisemné a ustné dokaze pouze
s ¢asteCnou dopomoci ucitele.

S ucebnici a u¢ebnim textem pracuje pouze s pomoci ucitele.

Osvojené poznatky, dovednosti uplatiiuje a provadi podle podnétii ucitele.

Mysleni neni tvotive.
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L STUPEN 4 (DOSTATECNY)

74k ma v u¢ivu daném osnovami zavazné mezery. Osvojeni pojmi, definic a
chdpani vztahi mezi nimi chape s velkymi obtizemi, uplatiiovani osvojenych
poznatki jak intelektualnich tak praktickych je malo pohotovy, projevuji se
nedostatky a vyskytuji se zdvazné chyby.

Pracuje s dopomoci se zdvaznéjSimi chybami, které je Castecné schopen po
upozornéni ucitelem opravit. K vykladu a k praktickym ¢innostem pfistupuje s
minimalni aktivitou, pisemny a Gstni projev ma vazné nedostatky.

Préce s ucebnici a u¢ebnim textem zvlada pouze s ucitelem.

™ STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)

74k si pozadované ucivo neosvojil ani v zakladnich bodech osnov, ma
v poznatcich zadvazné a znacné mezery. Pojmy, definice a vztahy mezi nimi nechape,
nedokéze aplikovat osvojené dovednosti a navyky. Pracuje pouze
s pomoci ucitele, chyby nedokéze sdm opravit.

K vykladu a pracovnim ¢innostem pfistupuje pasivne.

Reditel $koly miize s pisemnym doporucenim §kolského poradenského zafizeni povolit
nezletilému zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimofddnym nadénim na
z4ddost jeho zdkonného zastupce a zletilému Zakovi na jeho zadost vzdélavani podle
individualniho vzdé¢lavaciho planu. Ve stiednim vzdélavani muze fteditel Skoly povolit
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho pldnu i z jinych zdvaznych divoda.

1) V individualnim vzdélavacim planu povoleném z jinych zavaznych dtivodi je urcena
zvlaStni organizace vyuky a délka vzdélavani pii zachovani obsahu a rozsahu
vzdélavani stanoveného Skolnim vzdélavacim programem.

2) Reditel $koly seznami zaka a zdkonného zastupce nezletilého Zaka s priibdhem
vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu a s terminy zkousSek. Individuélni
vzdélavaci plan, podepsany feditelem Skoly, Zdkem a zdkonnym zastupcem nezletilého
zéka a zakonnym zdstupcem Z4ka s omezenou pravni zpusobilosti, se stadva soucasti

osobni dokumentace zaka.
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Komisiondlni zkousky se fidi se § 6 Vyhlasky 13/2005 o stfednim vzdélavani a

vzdélavani v konzervatofi, v platném znéni.

KOMISIONALNI ZKOUSKA

1)

2)

3)

4)

Komisionalni zkousku koné zak v téchto pripadech:

a) kona-li opravné zkousky — viz.nize

b) kona-li komisionalni pfezkouseni

Komise pro komisiondlni ptezkousSeni je nejméné tiiclennd. Jejim predsedou je feditel
Skoly nebo jim povéieny ucitel, zkousejici ucitel vyucujiciho zaka danému predmétu a
ptisedici, ktery ma odbornou kvalifikaci pro vyuku téhoz nebo ptibuzného predmétul.
Pokud je feditel Skoly zaroven vyucujicim, jmenuje predsedu komise krajsky turad.
Cleny komise jmenuje feditel $koly. Vysledky zkousky vyhlasi piedseda vefejné v den
konani zkousky.

V piipadé pochybnosti o spravnosti hodnoceni zaka podle odstavce 1 pismene b) nebo
odstavce 2 mize byt zdk v pfisluSném pololeti z daného pifedmétu komisiondlné
zkousSen pouze jednou.

Komisionalni zkousku podle odstavce 1 pismene a) a b) a podle odstavce

2 mize zék konat v jednom dni nejvySe jednu.

OPRAVNE ZKOUSKY

Koné 74k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvySe ze dvou povinnych
pfedmétl, nebo zak, ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse ze dvou
povinnych pfedmétl vyucovanych pouze v prvnim pololeti.

Termin stanovi feditel Skoly, zkouska je komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&né nebo se k jejimu vykonani nedostavi,
neprospél.

Ze zavaznych divodi muze feditel Skoly zakovi stanovit ndhradni termin nejpozdéji do
konce zati nasledujiciho Skolniho roku.

O opakovani ro¢niku informuje feditel rodice nebo zdkonné zastupce pisemné do tydne.
Proti tomuto rozhodnuti se mohou rodice (zéstupci) studenta odvolat do 3 dnti od sd€leni
rozhodnuti a pozadat feditele Skoly o komisionalni prezkousSeni.

Pokud student opravnou zkousku uspésné nezvladne, opakuje ro¢nik.
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REALIZACE HODNOCENI

PRAVIDLA PRO SLOVNi HODNOCENI

Slovni hodnoceni 1épe vystihuje miru zvladnuti klicovych kompetenci, osvojeni
si stanovenych vystupt jednotlivych predméti a stupen zakovi samostatnosti. Slovni hodnoceni
také odbourava piipadny stres ze Spatné znamky.

Ucitel vypracovava hodnoceni zaka za kazdé ctvrtleti. Pololetni slovni hodnoceni je
soucasti vysveédceni. Na konci Skolniho roku ucitel vyhodnocuje Plan rozvoje zéka nebo
Individualni vzdélavaci plan.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v jeho vyvoji,
respektuje individudlni piedpoklady, nestejné tempo mentdlniho vyvoje a naznacuje
perspektivy dalsiho vyvoje zédka. Hodnoti se nejenom vzdélanostni tiroven, ale ptihlizi se k usili

vynaloZzenému zakem, k jeho postojim k uceni, jeho snaze a k mife postiZeni.

SLOVNi HODNOCENI OBSAHUJE:

O Konkrétni informaci o urovni osvojenych védomosti, dovednosti a navyk, kterych zak
dosadhl zejména ve vztahu k ofekavanym vystupim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedmétd, jejich srovnani s predeslymi vykony zaka.

O Popis chovéni pfi vychovné vzdélavacim procesu, miru samostatnosti pfi zvladani
zadanych pozadavki.

0 Vypoved o socialnim chovani zaka, jeho schopnosti spolupracovat, respektovat autoritu
a pravidla, pomoci druhym.

O Posouzenim individualnich vlastnosti zaka, maji-li vztah ke sledovanému pokroku ve

vyvoji jeho osobnosti.

| ZAKOVSKE PORTFOLIO

Zakovské portfolio je dilezitou sou¢asti hodnocent, sleduje vyvoj zaka po celé obdobi
Skolni dochézky a je jednim z vyznamnych diagnostickych nastrojt.

Zakovské portfolio vede t¥idni ugitel a piispivaji do n&j i ostatni pedagogiéti pracovnici
podilejici se na vychovné vzdélavacim procesu, rodice, samotny zak.

Do portfolia mohou vSichni tito vySe jmenovani vkladat materidly, které vypovidaji o
zvladnuti néjakého ,,problému®, tématu, dovednosti apod. Tyto informace maji vypovidajici

hodnotu.
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Portfolio je hlavné prostfedkem pro dal$i ¢innost — hodnoceni a sebehodnoceni zak.
Prace s portfoliem je cilevédoma prace ucitele, ktery uz predem musi védéet, jaké ocekava
vystupy a které klicové kompetence chce u zaka rozvijet.

S portfoliem se da také pracovat v ,,komunikacnim* kruhu, kdy si zaci prohlizi prace a
hodnoti spolu s pedagogem, co se jim povedlo.

V prvni fazi obsahuje vétSinu praci, které zak vytvoii. V obdobi pribézného pisemného
hodnoceni (2x ro¢n¢ — pied vysvédCenim) materidly spole¢né tfidime (opé€t v zavislosti na
mentalni Grovni zaka).

V zéfi a fijnu nasledujiciho Skolniho roku provadime radikalné;si tfidéni — zGstavaji
prace, se kterymi se bude dale pracovat — ostatni si zak odnese domt nebo je ucitel archivuje —

zalezi na Gvaze tfidniho uditele.

KRITERIA TRIDENiI ZAKOVSKEHO PORTFOLIA:

& préce, které maji nejvétsi vypovédni hodnotu o odekavanych vystupech a klicovych
kompetencich (tyto prace jsou dilezité napiiklad pti zméné ucitele, nebo pfi prechodu
zéka na jinou $kolu)

& préce, se kterymi se bude nadale pracovat - jeZ navazuji na dalsi projekty

< diagnostické testy

OBSAH PORTFOLIA:

< pisemné prace

%

kopie skupinovych praci (pokud zobrazuji néco zajimavého, co se tyka dané¢ho zaka)

%

vydatené vytvarné prace

%

poznamky ucitele k mluvenym projeviim zéka a k praci zéka ve skupiné

%

sebehodnoceni zéka — stru¢ny zaznam projevl chovani pii hodnoceni

v komunika¢nim kruhu

%

individualni vzdélavaci plan (IVP) nebo plan rozvoje zika (PRZ),

& piehled vyznamnych uspéchli zaka v soutézich (i mimo $kolu),

%

prace dle ptéani rodict a zéka, které¢ zak vytvofil mimo Skolu, ale maji vypovidajici

hodnotu o osobnosti zaka

%

fotografie trojrozmérnych praci
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I 7.2 AUTOEVALUACE SKOLY I

Cilem autoevaluace Skoly je ziskavani a poskytovani zpétné vazby o napliovani

stanovenych vzdélavacich zaméri a cill, které vypovidaji

o kvalité¢ Skoly a jejiho Skolniho vzdélavaciho programu a jsou podkladem pro planovani a

realizaci dalsiho rozvoje a zaméfeni Skoly.

OBLASTI AUTOEVALUACE

materidlni, technické, ekonomické a hygienické podminky ke vzdélavani
prabéh vzdelavani

vysledky vzdélavani

klima ve skole, spoluprace s rodi¢i a socialnimi partnery

podpora 74kt ze strany Skoly

kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikt

NASTROJE AUTOEVALUACE

rozbor dokumentace Skoly

rozhovory s pedagogy a s rodici / zakonnymi zastupci
vystupy vychovného poradenstvi

vystupy Skolniho metodika prevence

vyrocni zpravy

kontrolni a hospitacni ¢innost
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