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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

|2.1 UPLNOST A VELIKOSTI

Zakladni kola specialni a Prakticka $kola Cernovice je plné organizovanou
specialni Skolou s kapacitou mezi 50 az 60 zaky. Soucasti této Skoly je i1 jedna tiida
Praktické Skoly s kapacitou 12 zak.

Vzhledem k tomu, ze Skola velice Gzce spolupracuje s Diagnostickym ustavem
socialni péée v Cernovicich, v jehoz arealu také sidli, a ve vétsiné piipadil jsou Zaci
skoly zaroveni klienty DUSP, poskytuje $kola pInéni povinné $kolni dochazky zakam
z celé republiky.

Ztizovatelem Skoly je Krajsky ufad kraje Vysocina, se sidlem v Jihlavé.

Ve vétsing pripadt zaci do $koly denné dochazi z jednotlivych oddéleni DUSP,
nékteti dojizdi z okoli.

Skola se nachazi v malém mésté na rozhrani kraje Vyso¢ina a Jiho&eského kraje,
na okraji méste¢ka Cernovice. Sidli v aredlu Diagnostického ustavu socialni péce,
s ptilehlou oborou, v aredlu plném zelené, s travnatym htistém pro sporty. Cely aredl je

oplocen, ptistupny vetejnosti, u arealu je parkoviste.

SKOLSKA RADA
Podle skolského zakona ¢. 561/2004, v platném znéni, zacala od ledna 2006 ve

Skole pracovat Skolskd rada. Pocet jejich clenli stanovil zfizovatel Skoly na 3 — 1

zastupitel KU Vysogina, 1 zastupce rodiéti a 1 pedagog.

Iz.z MATERIALNI A PROSTOROVE VYBAVENiI

Skola se nachazi v arealu DUSP Cernovice a vyuziva prostor ustavu. Je
situovana do né€kolika budov. Prostory Skoly jsou bezbariérové. V ptfizemi budovy I —
zdéné ptizemi montovaného pavilonu — se nachdzi Ctyfi tfidy — z toho je jedna tfida
Praktické Skoly, kterd slouzi zarovei jako tfida s ICT, sborovna, dva kabinety, cvi¢na
kuchyiika, socialni zafizeni, tklidova komora, Satny. V budové zdmku se nachézi tii

tfidy, velkd a mala herna, smyslovd mistnost, pracovna — vyuzivana pro individualni



praci se zaky, socidlni zafizeni, cvi¢ebna, télocvicna, keramicka dilna, rehabilitace a
nove zfizovana terapeuticka dilna.

V montovaném domku typu okdl se nachédzi dalSi tfida, pracovna a zaroven
kabinet tfidniho ucitele, kancelat zastupce teditele, kuchyika a socialni zatizeni.

V aredlu tstavu mame také velkou dilnu na pracovni vyucovani — pifedev§im prace se
dfevem; skleniky, v rdmci pracovniho vyucovani obhospodatujeme $kolni zahradu.
Vyuzivame také rehabilitacni bazén.

Skola disponuje malou poditaovou udebnou s interaktivni tabuli, barevnou
laserovou tiskdrnou a PC stanicemi. Standardnim vybavenim vSech tfid je CD
ptehrava¢, DVD piehravac, video, televizor a PC - ve vétsing tiid s dotykovou
obrazovkou — n¢kde propojeni TV — PC. Déle je ve Skole multifunkéni kopirka, barevné
laserové tiskarny, digitalni fotoaparat, kamera.

Pro imobilni zdky mdame polohovaci lizko, rehabilitacni vozik a dalsi

rehabilita¢ni a kompenzacni pomucky.

I 2.3 CHARAKTERISTIKA ZAKU I

Vzdélavame Zaky se stiedné t€Zkym mentalnim postiZzenim, s t€Zkym mentalnim
postizenim, Zaky s vice vadami, Zaky s pervazivni vyvojovou poruchou.

Vedle primarni mentalni retardace vzdélavame Zadky s DMO, smyslovymi
vadami, t€Zkymi poruchami fe¢i, kombinovanym postizenim. Mame v péi zaky
mobilni, ¢aste¢né mobilni 1 imobilni.

Mame také Zaky, které¢ vzdélavame na zdklad€é individudlniho vzdélavaciho
planu, kdy rozsah vyuky stanovi SPC.

Zaci nasi $koly jsou ve vétsing ptipadi klienty DUSP Cernovice.

V ramci vyuky a péce o zaky poskytujeme Zakliim komplexni péci vychovné —
vzdélavaci. Vramci vyuky vyuzivame prvky bazalni stimulace, alternativni a

augmentativni komunikace.

I 2.4 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU I

Pedagogicky sbor nasi Skole tvofi ucitelé, vychovatelé a asistenti pedagoga, ve
vétsSin€ se jednd o Zeny. Na vyuce v praktické Skole jednoleté se podili vice uciteli,

kmenov¢ je tfida bez dalSiho pedagoga ve tiide¢.



Ttidni ucitelé jsou absolventi vysokosSkolského studia pedagogického sméru —
specialni pedagogiky; vychovatelky/¢ a asistentky/i maji minimaln¢ stiedoSkolské
vzdéelani, ale 1 vyssi odborné ¢i vysokoskolské vzdélani.

Dale se pedagogové vzdélavaji v riznych akreditovanych kurzech v oblastech
autismu, alternativnich komunikacnich systému, ucastni se metodickych seminait
zaméfenych na nové trendy ve vzdélavani zakl s mentalnim postizenim, rtizné druhy
terapii apod. V rdmci moznosti se neustdle snazime o zvySovani kvalifikace a
odbornosti pedagogického sboru.

Nejenom vyse zminénym garantujeme pedagogickou odbornost, profesionalitu,

individudlni ptistup k zakim, kreativitu ve vyuce, vysokou miru empatie.

I 2.5 DLOUHODOBE PROJEKTY I

Vramci celé Skoly probiha projekt financovany z OPVK —
CZ.1.07/1.2.37/01.0003 — ,, Uplatiiovani novych forem a metod prdce pri vzdelavani deti
a zaku se stredne teézkym, tézkym a kombinovanym postizenim a autismem v zdkladni

Skole specialni. .

Mezinarodni spoluprace na nasi Skole neprobiha.

I 2.6 UPLNOST A VELIKOST SKOLY I

Jak je jiz vy$e zminéno, nase $kola sidli v arealu DUSP Cernovice a Zaci $koly
jsou ve vétsing piipadi klienty tohoto socidlniho zatizeni. Ve vétSin€ piipadu je u zaka
nafizena Gistavni vychova, zakonni zastupci zakd jsou z riznych kouti CR, v mnohych
piipadech nejevi o Zaky zajem. Z téchto divodi se spoluprace s rodi¢i v mnoha
ptipadech omezuje pouze na korespondenci s rodi¢i. NejuZsi spolupraci mame
s vychovateli jednotlivych oddéleni Gstavu, kde Zéci Ziji. Jednou za dva mé&sice probiha
konzulta¢ni tyden, kdy se mohou rodice, ale i vychovatelé, ptijit zeptat na praci zaki ve
tfid¢, prokonzultovat ptipadné problémy apod.

Skola také nabizi tiast rodinnych piislusnikti a pracovnikii istavu ve vyuce a na akcich

poradanych Skolou.




3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

SVP vychazi z RVP pro obor vzdélani prakticka $kola jednoleta 78-62-C/01 a
trvale bez rodici — Vustavni péci. Zaméiuje se predevSim na rozvoj manualnich
¢innosti, které umozni absolventim co mozna nejvyssi stupenl zafazeni do pracovniho
procesu, ptedevsim v chranénych dilnach.

Ve vychovné vzdélavacim procesu vyuzivame takové metody a formy prace, které
respektuji individudlni potieby jednotlivych zakt, respektuji jejich mentélni a fyzicky
vyvoj a schopnosti v jednotlivych obdobich a zaroven vedou k rozvoji jeho osobnosti ve

vSech slozkéach.

I 3.1 ZAMERENI SKOLY I

Zakladnim cilem pedagogického plisobeni na nasi skole je osvojeni si zékladii
védomosti, dovednosti a navyki v mife odpovidajici schopnostem zakd, které jim co
naseho snaZeni je vychovna slozka vychovné vzdélavaciho procesu.

U téZce postizenych Zakl usilujeme o zvySovani kvality jejich Zivota a o co

nejvySsi miru jejich samostatnosti.

ZAMERUJEME SE PREDEVSIM NA ROZVIJENI TECHTO OBLASTI:

I ROZVOJ PRACOVNICH DOVEDNOSTI A SEBEOBSLUZNYCH NAVYKU

V ramci celého vychovné vzdélavaciho procesu nacviCujeme a
upeviiujeme u zakl prvky sebeobsluhy. V praktické Skole jednoleté navazujeme
na pracovni dovednosti ziskané na zakladni Skole specialni a dale je rozvijime,

tak aby absolventi mohli po ukoncéeni Skoly pracovat v chranénych dilnéch.

H  ROZVOJ ESTETICKEHO VNIMANI
Zaci v ramci vyuky nav§tévuji divadelni a kulturni pfedstaveni, vystavy,
zucastiiuji se riznych soutézi; podili se na vyzdobé¢ tiid a prostor skoly; v ramci
vyuky odbornych pfedméthi se u nich rozviji estetické vnimani a citéni formou

praktickych ¢innosti.

)



I VYCHOVA KE ZDRAVi

V ramci vychovné vzdélavaciho procesu zéci rozvijeji a upeviiuji svou
fyzickou zdatnost a psychickou odolnost, chodi na vychazky, cvi¢i v ptirodé.
V ramci télesné vychovy a zdravotni télesné vychovy mimo jiné chodi do
rehabilitatniho bazénu, vramci moznosti se vénuji rliznym sportovnim
aktivitim. Snazime se o zapojeni vSech zakl do téchto Cinnosti — jak mobilnich,
tak imobilnich.

V ramci vyuky dbame na zdravy zptsob zivota — vedeme zaky ke zdravé
vyzivé, poradame dny (tydny) zdravé vyzivy, Vramci predmétu Prace
v domacnosti a Rodinna vychova si zaci upeviuji znalosti a dovednosti z oblasti
zdravého zpiisobu Zivota a zdravé vyzivy. Ve spolupraci s DUSP zajistujeme
zaktm pitny rezim.

I  VYCHOVA K OCHRANE ZIVOTNiHO PROSTREDI

Na poznavacich vychéazkach zéci sleduji promény piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich, pecuji o rostliny jak ve tfid¢, tak na Skolni zahradé ¢i ve
sklenicich, tfidi odpad. U¢i se, jak se chovat v ptirod¢ a jak o pfirodu pecovat.

I  ROZVOJ KOMUNIKACNICH DOVEDNOSTI

Cilem snazeni pedagogli je nejenom snaha o oboustrannou smysluplnou
komunikaci se Zaky, ale také o ndcvik feSeni béZnych Zivotnich situaci,
vyjadieni pocitl a potieb zaku.

I  ROZVOJ SOCIALNICH DOVEDNOSTI
Spociva predevsim v nacviku chovani v béznych situacich a nacviku

adekvatnich reakci na vzniklé situace.




4. PRUREZOVA TEMATA

Priifezova témata jsou zatfazena v jednotlivych pfedmétech (viz tabulka).

TN A
CHOVA

MATEMATIKA
Matematika

schopnosti poznavani
Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost

JAZYKOVA Osobnostni rozvoj - Rozvoj
h " A , . y
KOMUNIKACE S'C, o;’)nos 1 poznavaI,n ) TemaEe}, ktera_]efr{o%r_lo Sebeprezentace
. . Socidlni rozvoj — poznavaci vyuzit k rozvoji fe¢i
Ce_sky Jjazyk a schopnosti; mezilidské
literatura vztahy; komunikace
Osobnostni rozvoj — rozvoj Aplikace teoretickych

poznatkl v praxi —
méteni, vazeni, praktické
slovni Glohy, rysovani,
geometricka télesa apod.

INFORMACNiA
KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

Informacéni a
komunikacni
technologie

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost

vyuziti ICT ke zjistovani a
vyhledavani informaci
k probiranym tématim

Prace a zaméstnanost -
vyhledavani na Internetu
— trh préace, pracovni
pravo; Sebeprezentace -
psani zadosti o
zamestnani — textovy
editor,...

CLOVEK A
SPOLECNOST

Spolecenskovédni
zdklady

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost

Vztah clovéka k prostiedi
— naSe obec (pfirodni
zdroje, ptiroda a kultura
obce a jeji ochrana,
ochrana zivotniho
prostiedi v obci, feseni
odpadového
hospodaistvi,...); zasady
ochrany prostredi,...
Ekosystémy — vyznam
vody a vzduchu; zastupci
ekosystému,. ..

UMENI A
KULTURA

Vytvarnd vychova
Hudebni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani;
Sebepoznani a sebepojeti;
Psychohygiena
Socidlni rozvoj — Komunikace

Vztah ¢lovéka k prostiedi

CLOVEK’A
ZDRAVI

Télesna vychova

Osobnostni rozvoj -
Sebepoznani a sebepojeti;
Psychohygiena
Socidlni rozvoj — Poznavaci
schopnosti; mezilidské
vztahy; komunikace

Vztah ¢lovéka k prostiedi
— ochrana zivotniho
prostiedi; chovani v

prirodé

ODBORNE
CINNOSTI

Rodinnd vychova
Prdace v domdcnosti
Peéstitelské prace
Rukodélné cinnosti

Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani;
Socialni rozvoj;
Psychohygiena
Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost

Vztah clovéka k prostiedi
Ekosystémy

Prace a zaméstnanost
dodrzovani bezpe¢nosti a
hygieny pfi praci
Sebeprezentace




5. UCEBNI PLAN

Tabulace u¢ebniho planu

P

Jazykovéa komunikace Cesky jazyk a literatura 3
Matematika Matematika 2
Informacni a komunikac¢ni technologie Informacni a komunika¢ni technologie 1
Clovek a spole¢nost Spolecenskovédni zaklady 1

Hudebni vychova 1
Umeéni a kultura kA

Vytvarna vychova 2;
Clovék a zdravi Télesna vychova 3

Rodinna vychova

. . Prace v domacnosti

Odborné ¢innosti

Péstitelské prace

Rukod€lné ¢innosti 7s
Disponibilni ¢asova dotace *) 6
Tydenni ¢asova dotace 30
Prufezova témata P
Celkova povinna casova dotace 30

*) Disponibilni ¢asova dotace — posileni téchto predméti

Navyseni o 1 vyucovaci hodinu tydné v pfedmétu Vytvarnd vychova

Posileni vzdélavaci oblasti Odborné cinnosti posileni predmétu Rukodélné cinnosti
s tydenni ¢asovou dotaci 7 hodin 0 5 hodin

POZNAMKY K UCEBNIiMU PLANU
@ Vzdélavaci okruh Vychova ke zdravi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je

integrovan do pfedmétu Rodinna vychova a Prdce v domacnosti ze vzdélavaci

oblasti Odborné ¢innosti

PRUREZOVA TEMATA:
=)  Osobnostni a socialni vychova
=) Clovék a zivotni prostiedi
=)  (Clovek a svét prace

Priifezova témata jsou integrovana do vzdélavacich obsahti jednotlivych predméti.
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Vzdélavaci oblast Jazykova komunikace ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Rozviji a prohlubuje u zakd, dle jejich
individualnich schopnosti, jejich doposud nabyté schopnosti v pouzivani mluvené i pisemné podoby jazyka, vnimani, porozuméni a reprodukce
riznych sdéleni.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazykovéa komunikace se realizuje vzdélavacim okruhem Jazykova komunikace a zaclenuje tematické celky Jazykovd

vychova, Komunikativni a slohova vychova, Literdarni vychova.

JAZYKOVA KOMUNIKACE

Tabulace u¢ebniho planu Jazykova komunikace

JAZYKOVA KOMUNIKACE 3

Tydenni hod. dotace 3 I
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Ve vzdélavacim oboru jazykova komunikace se zaci uci rozvijet komunikacni dovednosti jak verbalni tak alternativni a augmentativni formou,
uZivat jazyk a jiné formy komunikace jako prostiedky k dorozumivani, k rozvijeni étenai'ské gramotnosti, k pfijimani a sdélovani informaci. Zaci se uéi
vnimat rizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat. Vzdélavaci oblast jazykova komunikace se také vénuje rozvoji pisemného projevu — zvysuje kvalitu

pisma, rychlost psani a zdokonaluje Gipravu psaného textu. Soucasné se podili na rozvoji socialnich dovednosti zak.

Vyuka probiha v kmenové ucebné tfidy, na exkurzich, poznavacich vychazkach, prolina v podstaté v§emi predméty
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU CESKY JAZYK A LITERATURA

KOMPETENCE K UCENI

Zak by mél:

Cist jednoslabi¢na a dvojslabicna slova, jednoduché véty ¢i vétna
spojeni metodou jemu vlastni
Cist a psat jednoduché texty — s porozuménim i bez

listovat v knize a Casopisech, orientovat se na strance, v textu,
vyhledavat urcité udaje

V praxi pracovat podle jednoduchého pracovniho navodu
samostatné pracovat s ucebnim materidlem a u¢ebnimi pomtckami
motivaci a pochvalu chéapat jako povzbuzeni k dal$i poznavaci
¢innosti — ziskavani poznatkl

chapat a zvladat hodnoceni vlastniho vykonu

projevit radost ze svého Uspéchu

Ucitel:

predklada vhodny ucebni material, uplatiuje individualni pfistup a
vhodné€ motivuje zéka, nabizi spravny mluvni vzor

pravidelné opakované procvicuje Cteni, socidlni cteni, globalni
Cteni

nabizi studijni materidl - predméty, fotografie, komunikacni
obrazky, ¢asopisy, knihy, internet

opakuje vyvozené pojmy a aplikuje je do bézného zivota zéka
pouzivd navodné otazky pro ovéfeni porozuméni, navozuje
prakticke situace

nabizi a zajiStuje dostatek ucebnich pomucek pii vyuce, smétuje
zaky k samostatné praci a vyhledavani informaci, které vedou
k rozvijeni védomosti a dovednosti

odméniuje a hodnoti kazdy vykon, motivuje k dalsi Cinnosti a
umoziuje realizaci vlastnich nédpada

v praktickych situacich vysvétluyje pojmy pochvala, pokérani,
sebehodnoceni, vytvati vlastni hodnotici systémy ve tiidé

nabada zaky k projeveni radosti, radostné hodnoti ispéchy
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Zak by mé¢l:
v' Rozlisit véty, slova, slabiky

v’ Dokdzat jednoduchou formou
pisemné komunikovat

Zak dle svych schopnosti:

— Rozlisuje véty, slova a slabiky
V psaném textu

— Umi sestavit vétu, vi, Ze na
zacatku je velké pismeno, na
konci interpunk¢ni znaménko —

71

— Seznami se s druhy vét — dle
svych schopnosti pozna podle
interpunkce na konci véty vétu
oznamovaci, tazaci a zvolaci

— Slabikuje slova, déli slova na
slabiky, sklada slova ze slabik

— PiSe slova, jména, véty, opisuje
kratky text s porozuménim 1 bez
porozumeéni obsahu

— Nacvicuje (docvicuje) psani
dopisu, raznych zadosti,

Vyhledéavani dle zadani slov ve
véte, slabiky ve slové

Skladani vét — poradi slov ve véte,
velka pismena na zacatku,
interpunkéni znaménka a jejich
vyznam

Vyhledavani druhti vét v textu dle
zadani, ur€ovani druhu vét,
tvoreni vét.

Vyhledavani slov v textu, déleni
slov na slabiky a skladani slov ze
slabik;

Ptepisuje nebo opisuje slova,
jména, véty, kratky text — psacim
nebo hilkovym pismem

Psani dopisu, Zadosti o praci,
psani adresy, sepsani stiznosti (v

Mezipredmétové vztahy:

Matematika i
Informaéni a komunikaéni .
technologie 23

Uméni a kultura — Hudebni a
Dramaticka vychova

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — poznavaci
schopnosti; mezilidské vztahy;
komunikace

Clovék a Zivotni prostiedi —
témata, ktera lze vyuzit k rozvoji
feci

Clovék a svét prace -
Sebeprezentace
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v’ Zdokonalovat upravu psaného
textu

v' Uplatiiovat v pisemném
projevu znalosti zakladii
pravopisu Ceského jazyka

v’ SnaZit se o sprdvnou
vyslovnost, pouZivat

stiznosti srozumitelnych pro
zéka (pisemnad, ale graficka
podoba), adresy apod.

— PiSe nacvicena pismena, tvarove
a vyskov¢ ustalena

— Docvicuje psani pismen, které
ptipadné nezvladl na zakladni
Skole

— Zdokonaluje upravu pisemného
projevu

— Seznami se se zdsadami psani
velkych pismen, uci se je
pouzivat

— Sezndmi se s mluvnickymi
kategoriemi podstatné jméno a
sloveso, uci se je rozeznavat

Nacvicuje spravnou vyslovnost,
pouziva ke komunikaci VOKS

souladu se Standardy socidlnich
sluzeb DUSP Cernovice), psani
adresy — bydlist¢, rizné instituce,
Skoly

Psani pismen psaci abecedy,
hulkové abecedy
Nécvik pismen abecedy

Psani s diirazem na Citelnost
pisemného projevu

Velké pismeno na zacatku véty,
ve vlastnim jménu, v ndzvu obci a
mést, nékteré zemépisné nazvy —
dopliiovani, vyhledavani v textu,
psani téchto slov

Podstatné jméno jako zakladni
mluvnicka kategorie — 0soba,
zvite, véc — vyhledavani obrazki
a realit, slov v textu, vymysleni
podst.jmen, PC programy
Sloveso jako zakladni mluvnicka
kategorie — ¢innost ve spojitosti
S podst.jménem — tvoreni
jednoduchych vétnych spojeni —
podst.jméno + sloveso

Zakladni logopedicka cviceni dle
ptipadnych nedostatki
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alternativni & augmentativni
komunikaci

v" Orientovat se v krdtkém textu

v" Orientovat se v Pravidlech

Ceského pravopisu, ve
slovnicich a encyklopediich

¢1 jiné dorozumivaci prostredky

Orientuje se v kratkém textu,
snazi se o interpretaci obsahu
piectené¢ho na zékladé
pokladanych otazek

Seznami se s Pravidly ¢eského
pravopisu, S riznymi
encyklopediemi, slovniky a
navody

vyslovnosti.
Dtsledné pouzivani VOKS ¢i
jinych dorozumivacich prostredka

Obrazkové Cteni

Cteni kratkého textu — odpovédi
na polozené otazky, skladani déje
pomoci obrazkl

Pravidla ¢eského pravopisu —
vyznam existence pravidel,
zakladni orientace — seznameni
Prace s encyklopediemi a
pracovnimi ndvody a navody na
obsluhu — nacvik i v jinych
pfedmétech — vyhledavani dle
pokynt, dle zajmu, dle
probiranych okruhti v jinych
pfedmétech — sestavovani
pracovnich postupi, prakticky
nacvik ¢innosti podle pracovniho
navodu nebo navodu na obsluhu
spotiebici apod.
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Zak by mé¢l:
v’ PFijmout ustni sdéleni
piimérené sloZitosti

V' Sestavit odpovédi na otdzky
ustné a pisemné

v' Komunikovat v béZnych
situacich

v’ Zapamatovat si kratky text

Zak dle svych schopnosti:
— Chape, pfijima a adekvatné
reaguje na Ustni sdéleni

— Odpovida na otazky pisemné i
ustn¢ nebo jenom ustné ¢i
jinymi komunika¢nimi
prostiedky

— Pozadé o pomoc, o informaci;
umi podat informaci, odpovédét
na otazku

— Reprodukuje kratsi texty — Gstné
¢i jemu vlastnimi
komunikacnimi prostiedky

PInéni pokynti spojenych

S pfipravou na vyucovani,
spojenych s prubéhem vyuky;
plnéni ukold zadanych slovné
nebo formou obrazkii (VOKS)

Cteni kratkych textil, odpovédi na
polozené otazky riznou formou
Vyhledéavani obrazki spojenych
s obsahem textu — skladani déje

Nacvik komunikace
Vv modelovych situacich

Cteni a poslech kratkych,
jednoduchych texti doplnénych
obrazky

Odpovédi na kladené otazky
souvisejici s textem

Vytvarny projev — o ¢em jsme

Mezipiedmétové vztahy:
Prolind vSemi predmeéty
Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — poznavaci
schopnosti; mezilidské vztahy;
komunikace

Clovék a svét prace - (

Sebeprezentace
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v Vypravét podle predem dané
osnovy

V' Umét uvitat, rozloudit se,
Ppredstavit se

v' Popsat jednoduché piredméty a
Cinnosti vitahujici se
K pracovnim éinnostem

v’ Sebeprezentace

— Vypravi vlastni zazitky —
vylety, spolecenské a sportovni
akce apod.

— Zvlada uvitani, rozlouceni
piedstaveni; seznameni

— PopiSe nekteré predméty a
¢innosti z jeho redlného Zivota

— Verbalné ¢i pisemné sestavuje
zadosti rizného druhu;
nacvicuje chovani pii
pfijimacim pohovoru

Cetli

Vypréavéni vlastni nebo podle
obrazkt, formou odpovédi na
otazky

Nacvik uvitani, rozloucenti,
predstaveni a sezndmeni

Vv modelovych situacich;

Vv redlnych situacich ve skole —
ptichod do tfidy, odchod ze skoly
—ranni chvilky; mimo $kolu

Popis jednoduchych piedmétt a
¢innosti z zivota zakl slovn€ nebo
pomoci obrazkl

Sestavovani zadosti o zameéstnani,
Zivotopis, inzerat, ptijimaci
pohovor — modelova situace
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74k by mél:
v' Cist s porozuménim

v' Zvladnout techniku tichého
Cteni

v’ Vypravét jednoduchy piibéh
podle navodnych otazek nebo
obrazku

v' Dramatizovat jednoduchy
piibéh

v Umét si vyhledat
literaturu/Cetbu vyhovujici

74k dle svych schopnosti:

— Cte kratké literarni utvary —
pohadky, povidky, ptib&hy,
verse s porozumeénim nebo
¢astecnym porozuménim textu

— Cte a chape jednoduché
pracovni navody a pracovni
postupy; umi je aplikovat
V praxi

— Zvlada techniku tichého ¢teni
— Vypravi jednoduchy ptib¢h

podle ndvodnych otazek nebo
za pomoci obrazkt

— podili se na dramatizaci
jednoduchého piibéhu

— seznami se s riznymi
literarnimi utvary a ¢etbou pro

Cteni nebo poslech kratkych
literarnich utvart — vypravéni
obsahu samostatné, pomoci
obrazkl nebo s pomoci
navodnych otézek; vytvarny
projev

Prace podle jednoduchych
pracovnich navodul a postupt

Cte a nasledné reprodukuje obsah
ptrecteného

Vypravéni obsahu pomoci
obrazkl nebo s pomoci
navodnych otazek; vytvarny
projev

Dramatizace jednoduchého
ptibéhu — nacvik ,,role*

Prohlizeni a ¢teni knizek,
encyklopedii, denniho tisku,

Mezipiedmétové vztahy:
Uméni a kultura — Hudebni a
Dramaticka vychova

Clovék a spole¢nost — éteni
kratkych ptibéht, vypravéni,
vyhledavani informaci v
encyklopediich

Odborné ¢innosti — pracovni
navody a pracovni postupy a
jejich aplikace

Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost
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individualnim zajmim,
schopnostem a moZnostem

déti a mladez, encyklopediemi,
casopisy, dennim tiskem,
katalogy,...

katalogii; vyhledavani téchto
periodik a katalogli na internetu;
vyhleddvani pro zéka zajimavych
informaci a obrazk(; vypravéni o
vyhledaném; nalepovani obrazkt
a zprav,...
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Vzdélavaci oblast Matematika ma zaky vybavit védomostmi a znalostmi potfebnymi v praktickém zivotg.

Obsah vzdé&lavaci oblasti Matematika se realizuje vzd&lavacim okruhem Matematika a zaélefiuje tematické celky Cisla a pocetni operace a
Geometrie.

MATEMATIKA

Tabulace ucebniho planu Matematika

MATEMATIKA 2

Tydenni hod. dotace 2 I

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Ve vzdé€lavaci oblasti matematika u zakt rozvijime matematické dovednosti a geometrickou predstavivost. Ma funkci vSeobecné vzdélavaci a
zéaroven prupravnou pro odbornou oblast vzdélavani. Kromé vytvareni matematickych predstav, védomosti, dovednosti a ndvyku je kladen daraz na
rozvijeni schopnosti jejich aplikace v praktickych zivotnich situacich.

Vyuka probihd v kmenové ucebné, praktické ¢innosti — v kuchynice, dilnach — dfevarské a terapeutické, na Skolnim pozemku, pti nakupu,...
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU MATEMATIKA

74k by mél:

Chépat a osvojovat si matematické

dovednosti a znalosti

matematické postupy,

Umét pouzivat pfirozend Cisla — modelovat realné situace, pocitat
pfedméty v daném souboru, vytvaret soubory S danym pocétem
prvki

Cist, psat, zapisovat a porovnavat pfirozena ¢isla

Umét uplatnit matematické znalosti a dovednosti v bézném Zzivoté
Provadét matematické operace a pouzivat matematické symboly
Rozvijet pamét a logické mysSleni

Rozvijet svou samostatnost, vytrvalost, koncentraci pozornosti,
spravnosti a ucelnosti postupu pii feseni tkoll

samostatn€ pracovat s u¢ebnim materidlem a u¢ebnimi pomickami

zdokonalovat sviij graficky projev a zdkladni dovednosti rysovani
motivaci a pochvalu chapat jako povzbuzeni k dal$i poznavaci
¢innosti — ziskavani poznatkl

chapat a zvladat hodnoceni vlastniho vykonu

projevit radost ze svého tspéchu

Ugitel:

predklada vhodny ucebni material, uplatiiuje individuélni pfistup a
vhodné motivuje zdka

modeluje realné situace, predklada je zakovi k feSeni, pomahd mu
S feSenim; vytvaii nazorné pomucky vedouci k nacviku uzivéani
pfirozenych Cisel

vede zaka k zapisu ¢isel, pocetnich operaci, psani Cisel dle diktatu;
planuje vhodné praktické ¢innosti k vyuziti ziskanych znalosti a
dovednosti, upfednostiuje metody nazoru a ptikladu

nabizi matematické operace k feSeni

nabizi a zajiStuje dostatek ucebnich pomucek pii vyuce, smétuje
zaky k samostatné praci a vyhledavani informaci, které vedou
k rozvijeni védomosti a dovednosti

predklada Cinnosti vedouci ke zdokonalovani rysovani a grafického
projevu

odméniuje a hodnoti kazdy vykon, motivuje k dalsi Cinnosti a
umoznuje realizaci vlastnich népada

v praktickych situacich vysvétluje pojmy pochvala, pokarani,
sebehodnoceni, vytvaii vlastni hodnotici systémy ve tiidé

nabada zaky k projeveni radosti, radostné hodnoti tspéchy
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V tematickém celku Cisla a pocetni operace si zaci prohlubuji aritmetické operace propojené s redlnymi situacemi, uci se tfidit a seskupovat

data podle urcitych kritérii, jejich vzajemnych souvislosti a zavislosti. U¢i se vyuzivat prostiedky vypocetni techniky — kalkulatory.

Zak by mél:
v' Cist, zapisovat, porovndvat
cisla

v' Porozumét zaddni
matematické ulohy

v' PouZivat pocetni operace

74k dle svych schopnosti:
— Zapisuje, Cte a porovnava Cisla
Vv oboru pfirozenych Cisel

rowr

— Zapisuje, Cte a sklada ¢iselné
fady v oboru ptirozenych Cisel

— Rozumi zadéni jednoduché
matematické ulohy, umi ji
vypocitat

— Provadi pocetni operace s€itani,

Pfirozena ¢isla v oboru do 100 —
jejich ¢teni, zapis — dle predlohy,
ale 1 diktatu zapis ptiklad
Porovnavani Cisel

Ciselné fady v oboru do 100 —
jejich skladani, dopliovani, ¢teni
a zapis

Cteni zapistt matematickych tiloh
s diirazem na jejich pochopeni —
rozbor ptectené¢ho, zapis
Ssamostatné nebo s pomoci,
vypocet matematické tlohy

Piiklady a matematické ulohy na

Mezipredmétové vztahy:
Odborné ¢innosti — Rukodélné
cinnosti, Dilenské prdace —
jednoduché praktické tlohy,
méfeni, prace s kalkulatorem,...
Priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost
Clovék a svét prace — aplikace
teoretickych poznatki v praxi —
meéfeni, vdzeni, praktické slovni
ulohy apod.
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sCitani, odcitani

v’ Resit jednoduché slovni iilohy
Z béZného Zivota

v' Provddét méieni a vazeni
Vv praxi

v' Uréit éas s pFesnosti na
pitlhodiny

v’ Zndt a uZivat zdkladni pojem:
hodina, minuta, den, tyden,
mésic, rok

v Umét &ist udaje o dase

Vv digitalni podobé

v' Pracovat s kalkuldtorem

odcitani, poCetni operace
s nulou, porovnava ¢isla

— Resi nebo se podili na fesenti
jednoduchych praktickych
slovnich tloh z bézného zivota

— M¢ti, vazi — za pouziti jednotek
délky a hmotnosti

— urcuje Cas s piesnosti na
pulhodiny

— je Casove orientovan
v zakladnich pojmech — minuta,
hodina, den, tyden, mésic, rok

— seznamuje se s ¢asovymi udaji
v digitalni podobé; procvicuje

jejich Cteni, upevinuje znalost

— S¢ita, odcita, nasobi s pomoci

s¢itani a od¢itani v oboru
ptirozenych ¢isel do 100;
porovnavani Cisel

Jednoduché slovni tlohy

Z bézného praktického zivota,
které¢ muaze zak vyuzit

Vv praktickém zivoté — nakup,
prodej,...

Mg¢feni pravitkem na centimetry,
metrem krejcovskym nebo
pracovnim (skladaci,
navinovaci,...) — nacvik i

VvV pfedmétech odborné ¢innosti
Vazeni na kuchyiiské vaze za
pouziti jednotek kg a g —
prakticky nacvik 1 v predmétu
Prace v domécnosti

Nécvik v simulovanych situacich
a pii praktickych ¢innostech

Nécvik a procvi¢ovani pii ranni
chvilce a pii kazdodennich
¢innostech

Zéaznamy Casu v digitalni podobé¢
— jizdni fady, PC,...¢teni
Casovych tdaji v digitalni podobé

Matematické ptiklady pocitané na
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v’ Zvlddat manipulaci
s bankovkami, mincemi,
platebnimi kartami

v" Po’itat s bankovkami a
mincemi

kalkulatoru

— Nacvicuje (procvicuje)
manipulaci s penézi — prakticky,
seznamuje se s platebni kartou a
jeji manipulaci — teoreticky

— Procvicuje piiklady
s bankovkami a mincemi —
nakup, prodej — ma dat, ma
vratit

kalkulatoru

Simulované situace — nakup,
prodej; prakticky nacvik — nakup
potravin na vateni; platebni karta
a jeji vyznam, vyuziti

Matematické tkoly spojené

s bankovkami a mincemi —
pomoci ndzoru a manipulacnich
¢innosti s imitacemi bankovek a
minci nebo jako pocetni ptiklady

¥
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V tematickém celku Geometrie se zaci u¢i pojmenovavat a znazorfiovat geometrické utvary, hledat podobnosti a odliSnosti utvart, které se

vyskytuji vSude kolem nas.

74k by mél:

v’ Zdokonalovat graficky projev
a rysovaci dovednosti,
osvojovat si navyky pri
rysovani

v' Rozezndvat geometrické
utvary: trojuhelnik, étverec,
obdélnik, kruh

v’ Poznat a uréovat v prostoru
geometrickd télesa

74k dle svych schopnosti:

— Pouziva pfti rysovani pravitko,
trojuhelnik a kruzitko
samostatné nebo s pomoci

— Zdokonaluje graficky projev a
rysovaci dovednosti

— RozliSyje, rysuje a oznacuje
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a
kruh

— Poznéva a urcuje krychli, kvadr,
kouli, valec a kuzel

Rysovéni rovinnych
geometrickych ttvari pomoci
pravitka, trojuhelniku a kruzitka
samostatné nebo s pomoci

Rysovani, rozliSovani a spravné
pojmenovani ¢i oznaceni jinym
zpusobem ctverce, trojuhelniku,
obdélniku a kruhu; tiidéni
geometrickych tvarti, porovnavani
odliSnosti

Prostorové modely kvédru,
krychle, koule, valce a kuzelu —
jejich ur€ovani, pojmenovavani,
odli$nosti — ur€ovani v praxi

Mezipiredmétové vztahy:
Odborné ¢innosti — Rukodélné
¢innosti, Dilenské prdce,
Péstitelské prdace — jednoduché
praktické ulohy, méfeni —
rysovani, jednoducha tabulka...
Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a sout&Zivost
Clovék a svét prace — aplikace
teoretickych poznatki v praxi —
rysovani, geometricka télesa,...
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v’ PouZivat pojmy bod, pFimka,
usecka a jeji délka

v’ Dopliiovat idaje v jednoduché
tabulce

— Pouziva a umi urcit a
pojmenovat bod, piimku,
usecku, vi jak ji zméfit

— Orientuje se v jednoduché
tabulce

Praktické ¢innosti — oznaCovani
bodu, rysovani piimek, usecek,
jejich oznac¢ovani a méfenti;
praktické vyuziti

Prace s jednoduchou tabulkou —

napf. nasobilka, velikosti odévi
nebo obuvi, apod.

¥
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Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umoznuje vSem zakim dosdhnout zakladni informac¢ni gramotnosti — ziskat

elementarni dovednosti v ovladani digitalnich technologii a vyuzivat je v praktickém zivotg.

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Tabulace ucebniho plinu Informa¢ni a komunikaéni technologie

IKT

Tydenni hod. dotace 1 I

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie u zZakl rozvijime zakladni znalosti a dovednosti obsluhy pocitace a praci
S vyukovymi pocitaCovymi programy.
Vzdélavaci oblast IKT zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitacem a vybranym zakladnim programovym vybavenim, zejména textovym
editorem, specialnimi vyukovymi a vzdélavacimi programy. Seznamuje se a dle svych schopnosti ovlada webovy prohlize¢ a postovniho klienta.
Ziskané dovednosti v IKT maji podplirny charakter nejen ke vSem ostatnim slozkdm vzdélavani, ale Zaci je mohou vyuzivat i ve volném case.

Vyuka probiha v kmenové ucebné, ktera je zaroven ucebnou vybavenou PC a interaktivni tabuli.

26



VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Ucitel:

74k by mél:

Vytvotfit si kladny vztah k modernim technologiim

Poznéavat moznosti vypocetni techniky, osvojit si zakladni znalosti
a dovednosti prace s PC

Chépat informacni a komunikacni technologie jako prostiedek
k ziskavani novych informaci
Ziskat zakladni dovednosti v oblasti informac¢ni gramotnosti

Rozvijet mysleni, postieh a koncentraci pozornosti

Rozvijet a zdokonalovat jemnou motoriku
Rozvijet komunikaci prostfednictvim vypocetni techniky

Prezentovat vysledky své prace prostfednictvim ICT technologii

Ziskat povédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu
a o zpiisobu ochrany pfed zneuZitim

Nabizi a predklada dostatek ucebnich pomiicek pii vyuce, napi.
formou nazornych zobrazeni a PC vyukovych programd,
smétujicich k usnadnéni pochopeni probirané latky; vytvaii u zaka
kladny vztah k modernim technologiim — zakovi srozumitelnym
zpusobem ptedklada moznosti vyuziti téchto technologii v jeho
prospéch a seznamuje, prohlubuje a zdokonaluje u zdka znalosti a
dovednosti prace s PC

Nabizi a predklada zajimavé ukoly, které podnécuji zaka aktivné a
tvofiveé tyto ukoly plnit s pomoci informacnich a komunika¢nich
technologii

Predklada rtizné tkoly, vyukové programy, hry apod., pfi kterych
zaci rozviji mysleni, postieh a koncentraci pozornosti; zaroven pfti
praci na PC rozviji jemnou motoriku

Seznamuje s riznymi formami komunikace — e-mail, chat, socialni
sit¢, mobilni telefon, textovy editor, alternativni komunikace
prostfednictvim PC...

Predklada a seznamuje s moznostmi  prezentace prace
prostiednictvim ICT — ukladani fotografii a souborti na internet,
vytvafeni prezentaci,...

Seznamuje a predklada zaklady rizik a moznosti zneuziti pfi praci
na internetu — nevkusné a nebezpecné stranky, piipady zneuZiti,
zvefejiiovani osobnich dat, sex a pedofilie, nakupy pfes internet a
jejich riziko,...
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74k by mél:
v' Ovlddat zdkladni obsluhu
pocitace

v’ Zvlddat psani jednoduchych
textit

v Rozumét zakladnim pojmiim
p¥i praci s PC

v’ Zvlddat zdkladni zpiisoby
komunikace (e-mail, chat,
Skype, ICQ)

74k dle svych schopnosti:

— Samostatné zapne a vypne PC,
spousti a vypina aplikace
(malovéani, kalkulacka, textovy
editor), pouziva mys

— Zné zakladni komponenty
pocitace — klavesnice, monitor,
pevny disk, mys, reproduktory

— Napise nebo opise jednoduchy
tex v textovém editoru, umi jej
ulozit a znovu nalézt a otevfit

— Rozumi a dokéaze provést
zakladni pojmy pfi praci na PC

— Zvlada zakladni obsluhu e-
mailu; ma povédomi o chatu,
Skype a ICQ

Bezpecné zapnuti a vypnuti PC;
objekty na plose, okno; aplikace
malovani, kalkulacka, textovy
editor — spousténi, ukladani,
vypinani; zakladni komponenty
pocitace — jejich urovani

Psani v textovém editoru —
dilezité klavesy a jejich funkce;
pismo (typ, druh, velikost,...),
kopirovani a vkladani,...

Ztizeni e-mailu, psani zpravy a
jeji odeslani; odpovéd’ na doslou
zpravu; zékladni informace o

Mezipredmétové vztahy:
Jazykova komunikace — psani
jednoduchych textt, vyukové
programy, vyhledavani informaci
na Internetu

Matematika - vyukové
programy

Clovéka a spole¢nost — psani
jednoduchych textt, vyukové
programy, vyhledavani informaci
na Internetu

Odborné ¢innosti — vyhledavani
informaci na Internetu
Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti pozndvani

Socidlni rozvoj — komunikace,
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v’ VyuZivat vyukové programy,
hry

v’ Vyhleddvat informace na
internetu

v' Dodriovat zdsady bezpecnosti
prace s PC

v’ Zvlddat zdkladni funkce
mobilniho telefonu,
digitalniho fotoapardtu,...

— Umi pracovat s vyukovymi
programy a hrami

— Vyhledava informace na
Internetu

— DodrZzuje a respektuje nacvi¢ena
pravidla a doporuceni pfi praci
s veSkerou vypocetni technikou

— Ovlada zakladni funkce
mobilniho telefonu, ¢te, pise a
odesila sms zpravy, ovladani
zékladni funkce digitalniho
fotoaparatu,...

chatu, Skype a ICQ

Vyukové programy a hry

Zadavani ukolt spojenych

s vyhledavanim ne Internetu
(Google a dalsi aktualni
vyhledéavace)

Pravidla bezpecného zachazeni a
obsluhy vypocetni techniky

Zakladni funkce mobilniho
telefonu — volani, pfijimani
hovorti, ukonceni hovort, adresar
a vyhledavani v ném, ¢teni sms
zprav, psani a odesilani zprav,
odpovedi; zékladni funkce
fotoaparatu — zapnuti, vypnuti, SD
karta, baterie, stahovani
fotografii,..

spoluprace a soutézivost
Clovék a Zivotni prostiedi -
vyuziti ICT ke zjistovani a
vyhledavani informaci

K probiranym témattim

Clovék a svét prace — Prdce a
zaméstnanost - vyhledavani na
Internetu — trh prace, pracovni
pravo; Sebeprezentace - psani
zéadosti 0 zaméstnani — textovy
editor,...
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6.4 CLOVEK A SPOLECNOST

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma komplexni charakter a sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani zaka tak, aby jednali odpovédné nejen ve
vztahu k sobé, ale i ve vztahu k druhym a nenechali sebou manipulovat.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost je realizovana vzdélavacim okruhem Spoledenskovédni zéklady a vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky a dalSich témat. UmoZznuje pohled do historie i soucasnosti a smétuje k rozvijeni
dovednosti pro prakticky zivot. Cilem je vybavit zaky potfebnymi védomostmi o podstaté¢ a fungovani spolecnosti, pravech a povinnostech obcant
Vv bézném zivoté s dirazem na pravni védomi a ob¢anskou odpovédnost.

Soucasti vzdélavani v tomto predmétu je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani
lidskych prav.

Vyuka probihd v kmenové ucebné, je realizovana na poznavacich a ptirodovédnych vychazkach, exkurzich.

SPOLECENSKOVEDN{ ZAKLADY

Tabulace u¢ebniho planu Spolecenskovédni zaklady

VYUCOVACI PREDMET 1. roénik

, (%
SPOLECENSKOVEDNI ZAKLADY 1 y. ) Q '
3 -
oM™

Tydenni hod. dotace 1 ~
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU SPOLECENSKOVEDNI ZAKLADY

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho okruhu Spolecenskovédni zaklad je rozdélen do Etyt tematickych celkt: Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nds -
tento tematicky celek je presunut do vzdélavaci oblasti Rodinna vychova; Lidé a ¢as; Rozmanitost piirody.

V tematickém celku Misto, kde Zijeme, se zaci uci, na zdklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, chapat organizaci zivota v roding, v obci, ve mésté.
Pii vzdélavani je kladen dlraz na praktické poznévani mistnich a regionalnich zvyklosti a na pfimé utvafeni zkuSenosti zakl. Praktické Cinnosti
postupné rozvijeji jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém celku Lidé a cas se zaci uci orientovat se v ¢ase.

V tematickém celku Rozmanitosti prirody Zaci poznavaji Zemi jako soucast slunecni soustavy. Uvédomuji si rozmanitost zivé a nezivé piirody.

U¢i se uvédomovat si dilezitost rovnovahy mezi ¢lovékem a Zemi, jsou vedeni K ochrané ptirody. Odhaluji souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a

zivotem lidi v nejbliz§im okoli, v regionu, na uzemi Ceské republiky i ve svéte.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU SPOLECENSKOVEDNI ZAKLADY

PROFIL ZAKA

Zak by mél:

Poznat své nejblizs$i okoli a poznavat a seznamovat se s dénim
v misté bydlisté a zemi, kde Zije

Umét vyuzivat nové poznatky, ziskané védomosti a zkuSenosti
Vv dennim zZivoté

Vytvofit si pozitivni vztah k Zivé 1 nezivé ptirodé

Uvédomovat si vzajemnou souvislost mezi plisobenim clovéka a
ptirodou

Ziskat zakladni informace a kladny postoj k ochrané¢ Zivotniho
prostiedi a k ekologickému jednani

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Ucitel:
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predklada zakovi teoretické informace o zemi, kde zije, prakticky
seznamuje nebo doplituje informace o nejblizSim okoli bydlisté a
Skoly; umoZiuje ti€ast na akcich pofadanych obci

vede zaka knalézéni feSeni zadanych ukold prostiednictvim
ziskanych poznatki, védomosti a zkuSenosti, navozuje i modelové
situace, ve kterych miZe Zak uplatnit a procvicit ziskané a naucené
prostfednictvim rdznych pokusii a predev§im piirodovédnych
vychazek, vyletd a exkurzi nabizet zakovi poznani vztahu ¢lovéka
k prirod¢, vzajemné interakce mezi nimi, prakticky vytvaret kladny
postoj a vztah k ochrané zivotniho prostfedi a k ekologickému
jednéani — tfidéni odpadu, Gc€ast na riznych akcich podporujicich
ochranu piirody,...



VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU SPOLECENSKOVEDNI ZAKLADY

=

|
VYSLEDKY VZDELAVANI:
74k by mél:

v' Zvlddnout orientaci v okoli
bydlisté i Skoly

v’ Znat diilefitda mista ve mésté,
v obci

v’ Zndt stdtni symboly a jejich
vyznam; hlavni predstavitele
stdatu

v’ Sezndmit se s vyznamnymi

MISTO, KDE ZIJEME

SKOLNI VYSTUPY:

74k dle svych schopnosti:
— Zvlada orientaci v okoli bydlisté
1 Skoly

— Znéa dualezitd mista ve mésté

— Rozeznava statni symboly a
seznamuje se s jejich
vyznamem

— Zna a pojmenuje hlavni
piedstavitele statu

— Seznamuje se a prohlubuje

UCIVO:

Vychazky do okoli spojeni
s plnénim ukolt — poslat dopis,
nakoupit potraviny na vareni,

vypujcit si knihy v knihovné,. ..

MgU, vlakové nadrazi,
autobusova zastavka, hotel,
zidovsky hibitov, knihovna,
posta,...

Statni symboly — vlajka, statni
znak,... a jejich vyznam

Prezident, vlada, ministerstva,
parlament, samosprava

2. svétova valka — holocaust
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PRESAHY A VAZBY
(MEZIPREDMETOVE VZTAHY,
PRUREZOVA TEMATA):

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —

Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani
Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost
Clovék a Zivotni prostiedi —

Vztah clovéka k prostiedi — naSe

obec (pfirodni zdroje, ptiroda a
kultura obce a jeji ochrana,
ochrana Zivotniho prostiedi

Vv obci, feSeni odpadového
hospodarstvi,...)
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udalostmi nasi vlasti

v’ Jednat ekologicky a chrdnit
Zivotni prostiedi

védomosti 0 vyznamnych
udalostech ¢eského statu
20.stoleti

— Umi se chovat v pfirod¢, zna
zéasady ochrany Zivotniho
prostiedi, tfidi odpad

33

(zidovsky hibitov v Cernovicich),
obdobi socialismu (rok 1968),
vznik CR — osobnost V. Havla,
vstup do EU

Prakticky nacvik ochrany ptirody
formou ptirodovédnych vychazek;
modelové situace pro nacvik
ochrany Zivotniho prosttedi;
zasady tfidéni odpadu, tiidéni
odpadu ve skole
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LIDE A CAS

VYSLEDKY VZDELAVANI:

74k by mél:

v" Orientovat se v zdkladnich
Casovych udajich (rok, mésic,
tyden, den)

v’ VyuZivat éasové udaje
k orientaci béhem dne a znat
rozvrZeni svych dennich
cinnosti

SKOLNI VYSTUPY:

74k dle svych schopnosti:
— Zné zakladni ¢asové udaje —
rok, mésic, tyden, den

— Pouziva k orientaci béhem dne
casovy rozvrh nebo obrazkovy
rozvrh, umi se podle tohoto
rozvrhu orientovat béhem dne

V' Rozlisit minulost, piitomnost a  — RozliSuje minulost, p¥itomnost

budoucnost

v’ Vypravét o vyznamnych
udalostech vitahujicich se
k regionu a kraji

L\

N\ ST D
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a budoucnost

— M4 povédomi o vyznamnych
udalostech vztahujicich se k
Cernovicku

UCIVO:

Rok (aktualni + rok narozeni
zaka), mésice v roce + mésic
narozeni zéka, tyden — pracovni a
Skolni, dny v tydnu — pracovni,
volné, svatky, den narozeni

Skolni rozvrh dne

Rozvrh denni ¢innosti — Skola x
domov (ustav)

D¢joveé obrazky; casové
posloupnosti; déjiny ¢eského
naroda

2.svétova valka a holocaust
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PRESAHY A VAZBY
(MEZIPREDMETOVE VZTAHY,
PRUREZOVA TEMATA):

Mezipiredmétové vztahy: ,
Matematika — ¢isla a pocetni 5
operace — urcovani Casu, orientace ?

Vv Case

Prolina celym vzdé&lavacim R y
procesem — Casova orientace
béhem dne — rozvrh dne, struktura
u autistickych zaku

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — '3~

Osobnostni rozvoj — rozvoj W

schopnosti poznavani T

Socidlni rozvoj — komunikace, .

spoluprace a soutézivost '// 2
’ -
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VYSLEDKY VZDELAVANI: SKOLNI VYSTUPY:

74k by mél:

v’ Umét vysvétlit pojmy fivd a
neZivd priroda, poznat
vzdjemnou propojenost

74k dle svych schopnosti:
— Rozeznéava pojmy Ziva a neziva
priroda

— Seznamuje se a prohlubuje
ucivo ze ZS o zékladnich
skupinach rostlin a zivoc¢ichii

v’ Umét rozliSovat skupiny
rostlin a ZivoCichii

— Seznamuje se a prohlubuje
ucivo ze ZS o vodé a vzduchu
jako podstaty existence vSech
zivych organismt a ¢loveka

v’ Zndt vyznam vody a vzduchu
pro Zivot vSech Zivych
organismii a clovéka

v’ Zndt zdstupce domdcich a
volné Zijicich zvirat

— Zna nékteré zastupce domacich
a volné Zijicich zvifat, umi je
urcit

— Zna a ma povédomost o
zastupcich ekosystému Zijicich

v’ Vyjmenovat typické zdstupce
ekosystému Zijicich v regionu

UCIVO:

Zivé a neziva piiroda; vzdjemna
propojenost; ptirodovédné
vychéazky

Vybrané skupiny a zastupci
rostlin a zivo¢ichli — ndvazné€ na
ucivu zakladni skoly

Voda jako zaklad zivota, -
vyznam vody pro existenci Zivych
organismu, druhy vody — pitn4,
uzitkova, odpadni; slana a sladka;
kolobéh vody v ptirodé

Vzduch — sloZeni vzduchu, jeho
vyznam — dychani, zne¢istovani
vzduchu

Vybrani zéstupci domécich a
volné Zzijicich zvitat — ndvazné€ na
ucivu zakladni Skoly
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PRESAHY A VAZBY
(MEZIPREDMETOVE VZTAHY,
PRUREZOVA TEMATA):

Mezipiredmétové vztahy:
Informacni a komunika¢ni
technologie — vyhledavani
informaci na Internetu, vyukové
programy,...

Odborné ¢innosti — Péstitelské
prdce

g
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Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti pozndvani

Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost

Clovék a Zivotni prostiedi —
Ekosystémy — vyznam vody a

S‘--‘

¢

vzduchu; zastupci ekosystémd,... ™
Vztah clovéka k prostiedi — e
zésady ochrany prostiedi,... /



v’ Poznat nejznaméjsi jedovaté a
lécivé rostliny

v’ Znit zaklady péce o pokojové
rostliny a domdci zvifata

v' Uplatiiovat zdsady ochrany
Prirody
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Vv regionu

— Seznamuje se a poznava

nejznamejsi jedovaté a 1éCiveé
rostliny

— Zna zaklady péce o pokojové
rostliny a doméci zvitata

— Je srozumén a snazi se
uplatiiovat zdsady ochrany
ptirody

Nejznamé;jsi jedovaté a 1écivé
rostliny — v navaznosti na ucivo
zékladni skoly

Zalévani kvétin ve tiide,
teoretické informace podpotené
nazorem a praktickymi ¢innostmi
— pfesazovani, hnojeni,
zmlazovani,...

Péce o domaci zvirata — zasady
péce, prakticky — dilna — krysy

Ochrana piirody — praktické
¢innosti, ptirodovédné vychazky,
exkurze
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65 UMENi A KULTURA.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zakiim jiné nez raciondlni poznavéani svéta a poskytuje prilezitost k seberealizaci a uvolnéni

napéti. Obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura se realizuje ve vzdélavacim okruhu Uméni a kultura a v ptedmétech Vytvarna vychova a Hudebné

pohybova vychova, ktera zahrnuje také Dramatickou vychovu.

Zaci se seznamuji prostiednictvim riznych €innosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem vytvarného, hudebniho, dramatického a literdrniho
uméni. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti neverbalniho vyjadfovani. Soucasti této oblasti jsou také rehabilitace a relaxace.

Vyuka probiha v kmenové uc¢ebng¢, v prirod¢ (vytvarna vychova), formou navstévy divadelnich ptredstaveni.

UMENI A KULTURA

Tabulace u¢ebniho planu vzdélavaciho okruhu Uméni a kultura

VYTVARNA VYCHOVA 2
HUDEBNE POHYBOVA VYCHOVA 1
Tydenni hod. dotace 3
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova pracuje s tvofivosti zakt, vychazi zejména z dosavadnich i nové ziskanych zkuSenosti zakli. Umoziuje zakiim uplatiovat
osobn¢ jedinecné pocity a prozitky. Zakladem vytvarné vychovy je tvirci ¢innost, kterd umoziiuje rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mySleni,
prozivani, predstavivost a fantazii. Prostfednictvim tviir¢i a tvofivé ¢innosti vychovavame citlivého a vnimavého ¢lovéka, ovliviiujeme jeho zivotni

postoje, vztahy k ostatnim lidem i prostiedi. V neposledni fadé také rozvijime jemnou motoriku.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU VYTVARNA VYCHOVA

Zak by mél: Utitel:

— Poznéavat jiny, nez jenom racionalni svét — predklada rizné druhy vytvarného uméni, vysvétluje a seznamuje
s obsahem kresby ¢i malby

— Zazit prozitky pozitivné ovlivitujici jeho osobnost — umoziuje navstévu vystav vytvarného umeni, galerit,. ..

— Rozvijet dovednosti ve vytvarném vyjadiovani — predklada ¢innosti vedouci k rozvoji vytvarného vyjadiovani

— Vyuzivat a rozvijet tvofivé vlastnosti a dovednosti — predklada cinnosti vedouci k vyuziti a rozvoji tvofivych vlastnosti
a dovednosti

— Rozvijet pfedstavivost a fantazii, tvofivost,.. ., estetické citéni — predklada cinnosti vedouci k rozvoji piedstavivosti a fantazie,

— Seznamit se se zdkladnimi vytvarnymi technikami tvotivosti, estetického citéni — rizné vytvarné techniky, umélecka
dila a jejich vyznam, podpora fantazie a vlastniho vytvarného
projevu

— Mit povédomi o kulturnim dédictvi v oblasti vytvarného umeni — seznamuje S nejznamé&jSimi vytvarniky a jejich dily
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Zak by mé¢l:
v’ Uplatiiovat zdkladni
dovednosti pro vilastni tvorbu

v" RozliSovat, tiidit, porovndvat a
pojmenovat zakladni
vlastnosti a vztahy pro barvy,
tvary, linie

v’ Uplatiiovat vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii p¥i tviiréich
cinnostech

Zak dle svych schopnosti:

— Kresli pastelkami, vodovymi
barvami, temperami,
voskovkami, tusi, kiidami

— Jako podklad uzivé ctvrtky,
balici papir, karton, dievo,
textil, pfirodniny a dalsi
materialy

— Vytvéii si vztah k pouZiti
vytvarnych vyrazovych
prostiedki jako je barva, tvar a
linie

— Ztvarnuje své zazitky, pocity,
uplatiiuje fantazii

— Naléza uspokojeni a tvirci
radost ze své prace

Nameéty vychazejici z vyjadieni
vjemi, emoci, pociti, ndlad,
prozitki, predstav formou kresby,
malby, tradi¢nich i netradi¢nich
prostiedkd, jejich kombinace na
ploSe i prostoru.

Zakladni vlastnosti a vztahy pro
pouziti barev a jejich kombinaci;
pojem tvar a linie — v praktickych
¢innostech — seznameni s témito
pojmy a jejich vzajemnych
vztazich

Navstévy kulturnich predstaveni,
vystav, galerii apod. — vyjadieni
pocitl a zazitkl z téchto navstév
Prostor pro vlastni tvorbu rtiznymi
vytvarnymi prostiedky

Mezipredmétové vztahy:
Prolina celym vychovné
vzdélavacim procesem
Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani;
Sebepoznani a sebepojeti;
Psychohygiena

Socidlni rozvoj — Komunikace
Clovék a Zivotni prostiedi —
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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v’ Uplatiiovat zdkladni
dovednosti pii pFipravé a
realizaci svého tviiréiho
zdméru

v’ PFi tvorbé vychdzet ze
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemii, vlastnich
proZitki, zkuSenosti a fantazie

— Uplatnit jemnou motoriku,
grafomotoriku a jiné ziskané
dovednosti pii tviiréi ¢innosti

— Vyuziva pfi tvorb¢ vlastni
vjemy, prozitky, zkuSenosti a
fantazii

Vytvarné techniky a materidly,
jejich uplatnéni pti vlastni tvorbé;
kombinovani riiznych materiala a
technik,...vedoucich k rozvoji
zakladnich dovednosti pii
pripravé a realizaci svého tvirciho
zaméru

Zrakové, sluchové, hmatové
vjemy — poslech hudby, ptibéhii,
navstévy galerii, vystav — jejich
vytvarné znazornéni

Inspirace piib&hem, zazitki ze
Zivota, podpora fantazijniho
mysleni — vlastni tvorba
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU HUDEBNi VYCHOVA
Vyucovaci predmét Hudebni vychova zahrnuje také vzdélavaci obsah okruhu Dramatickd vychova.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova ve své hudebni slozce poskytuje zakiim moznost setkavat se s hudbou v jejich riznych podobach. Umoziiuje jim
rozvijet jejich tvur¢i schopnosti, kultivovat jejich osobnost a napliiovat pfirozenou potiebu projevit se. Podporuje u zakti rozvoj individualnich
hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickych, péveckych, instrumentalnich, poslechovych a pohybovych.

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova ve své dramatické slozce umoziuje zakiim prostfednictvim aktivnich Cinnosti vcitit se do riznych
zivotnich roli, pfedem je prozkoumat, pfipravit se na né, vybrat vhodna feSeni pro rizné situace, které mohou nastat. Dramatickd vychova je zamétena
osobnostni a socidlni rozvoj jednotlivce. Rozviji komunikativni schopnosti verbélni i neverbalni povahy, podnécuje tvofivé mysleni, obrazotvornost a
napaditost Zakl, podporuje a uplatiiyje intuice, plisobi na zvladnuti spontanniho chovani, kontrolu emoci a zvyseni sebevédomi.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU HUDEBNI VYCHOVA

Zak by mél: Utitel:

— Zazit prozitky pozitivn¢ ovlivitujici jeho osobnost — Umoznuje zadkim kulturni rozvoj osobnosti — hudebni Zzanry,
relaxace pfi hudbé, vychovné koncerty apod.

— Rozvijet své pohybové, reprodukéni i1 poslechové dovednosti — Ptedkladd cinnosti vedouci k rozvoji pohybovych dovednosti —

pohyb pifi hudbé — improvizace, zdkladni tane¢ni kroky; ¢innosti
vedouci k rozvoji poslechové dovednosti — rizné hudebni zanry

— Rozvijet fecové schopnosti, mySleni, emociondlni a estetické citéni | — Podnécuje Zaka k verbalni 1 neverbdlni komunikaci; ptredklada
takové podnéty, které vedou k rozvoji emociondlniho a estetického
citéni — hudebni Zzanry, vyjadieni hudebnich pociti pohybem,...
Rozvijet pozitivni vztah k matefskému jazyku a srozumitelnému | — Dba na spravnou vyslovnost a srozumitelnost vyjadiovani pii
vyjadifovani interpretaci pisni
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Zak by mé¢l:
Vokdlni a instrumentdini cinnost:

v Vnimat, rozliSovat a
napodobovat riizné hudebni a
nehudebni zvuky

v’ Zpivat na zdakladé svych
dispozic a vyuZivat ziskané
pévecké dovednosti

v Interpretovat vybrané lidové a
umélé pisné

v Improvizovat v ramci
nejjednodussich forem

Zak dle svych schopnosti:

— RozliSuje hudebni a nehudebni
zvuk — pfitazuje zvuk
k obrazku, piipadné
pojmenovava zdroj zvuku

— Zpivé s hudebnim doprovodem
1 bez n&j; snazi se o spravné
dychani

— Zpivéa nacvicené lidové i umelé
pisné, snazi se o udrzeni
melodie, rytmu a pouziti
nauceného textu pisni

— Improvizuje pfedevs§im v ramci
rytmizace

Hry rozvijejici sluchové vnimani
Hledani zdroje zvuku a jeho
pojmenovani

Mluveny a zpivany hlas; zvuky
hudebni a nehudebni — zvukové
nahravky apod.

Pisni¢ky lidové i umé&lé
Dechova, artikula¢ni, hlasova a
intonacni cviceni

Rytmicka priprava

Rytmicka hra na t€lo, rytmizace
fikadel,...
Nastroje Orffova instrumentéie

Mezipredmétové vztahy:
Clovék a zdravi — Télesnd
vychova — Cinnosti ovliviujici
urovenl pohybovych dovednosti
Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost

%
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Hudebné poslechova cinnost
v Rozpoznat vybrané hudebni
ndstroje

v' Sousti‘edit se na poslech
skladeb riznych Zanri

V" Rozpoznat vy$ku, silu a délku
tonu, tempo a rytmus skladby

Hudebné pohybova cinnost
v" Reagovat na hudbu, jeji tempo
a rytmus pohybem

kroky

v Reagovat na reprodukci

Naxacm hudby

“\(\,\\ ”

v’ Zvladnout jednoduché taneéni

— Rozpozna prostiednictvim
zraku ¢i sluchu nejbéznéjsi
hudebni néstroje

— Posloucha ukéazky rtiznych
hudebnich zanrt, vyjadiuje své
pocity

— Seznamuje se s nejznaméjSimi
skladbami a autory

— Rozpozna vysku, silu a délku
tonu; uplatni tempo a rytmus
skladby pfi improvizaci a zpévu

— Chuzi podle hudby, vyjadiuje
pohybem tempo a rytmus —
improvizuje

— Snazi se o zvladnuti zdkladnich
tane¢nich kroka

— Poznava relaxaci pii relaxaéni
hudbé¢; snazi se o relaxaci za
slovniho vedeni pedagoga

Zvuky kytary, klaviru, housli,
nastroju z Orffova instrumentare
Hry vedouci k poznéani nastrojti a
jejich poznéavani — vyuziti i PC
vyukovych programi

Poslech riznych hudebnich zanr
— lidovky, dechovka, country,
vazna hudba — nejznaméjsi

skladby

Rozpoznavani vysky, sily a délky
tonu, tempa a rytmu skladby pfi
praktickych hudebnich ¢innostech

Pohybové hry spojené s hudbou,
chiize a pohyb na hudbu —
podpora improvizace

Zakladni tane¢ni kroky — polka —
valc¢ik; mazurka

Relaxacni chvilky za podpory
relaxacni hudby
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74k by mél:

v' Ovlddnout zdkladni mluvni
dovednosti a obohacovat
slovni zasobu

v" Rozvijet smyslové vnimdani,
pamét’ a pozornost

v’ Zapojovat se do her, piijimat
pravidla hry

v’ Spolupracovat ve skupiné

v Poznat zakladni divadelni
Zanry

Zak dle svych schopnosti:

— Nacvicuje a pouziva spravné
dychani, obohacuje slovni
zéasobu — jak verbalni, tak
neverbalni

— Rozviji smyslové vnimani,

pamét’ a pozornost

— Zapojuje se do her a uci se
zvladat pravidla hry

— Zvlada a chape podstatu
spoluprace ve skupiné

— Seznamuje se se zdkladnimi
divadelnimi zanry

Prace s dechem, drzeni téla,
verbalni a neverbalni komunikace

Hry rozvijejici smyslové vnimani;
nacvik jednoduchych bésnicek,
pisnicek, tikadel,...

Herni dovednosti — vnimani roli —
dramatizace jednoduchych
pohadek, tikadel,...

Jednoduché socialni hry,
dramatizace — ptidéleni roli,
spolupréce ve skupiné

Pohadka, drama, komedie —
kratké videoukézky, hlavni znaky
zanru,...

Mezipi‘edmétové vztahy:

Jazyk a jazykova komunikace —
literarni vychova

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — komunikace,
spoluprace a soutézivost
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Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uéi zaky chapat zdravi jako vyvéazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody a zakladnim poznatkéim, které
by méli vyuzivat v kazdodennim Zivoté. Respektuje celistvost osobnosti zakl, rovnomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové
dovednosti 1 socialni adaptaci. UmoZiluje Zaklim rozvoj jejich fyzickych a pohybovych moZnosti.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej dopliuji, rozsifuji a vyuzivaji.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich okruzich a Télesnd vychova s prvky zdravotni télesné vychovy. Vzdélavaci okruh
Vychova ke zdravi je integrovan do vzdélavacich okruhti Clovék a spolecnost, Rodinnd vychova a Price v domdcnosti.

Vyuka probihd v télocvicné, cvicebné, rehabilitacnim bazénu, na hfisti, v ptirodé — zdmecka obora.

CLOVEK A ZDRAVI

Tabulace u¢ebniho planu vzdélavaciho okruhu Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA 3

Tydenni hod. dotace 3
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU TELESNA VYCHOVA

Vzdé€lavaci okruh Télesna vychova umoznuje zakiim aktivné poznavat, vyuzivat a ovliviiovat vlastni pohybové moznosti s ohledem na

zdravotni a pohybova omezeni. Cilem je vést zaky od spontdnniho pohybu k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci v ramci jeho

pohybovych moznosti a s pfihlédnutim k jeho postizeni.

Soucasti jsou 1 korektivni a specidlni vyrovnavaci cvi€eni z oblasti zdravotni télesné vychovy.

Relaxac¢ni chvilky a dechova cviceni jsou zafazovany béhem celého vychovné vzdélavaciho procesu.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU TELESNA VYCHOVA

Zak by mél:

— Poznavat vlastni fyzické a zdravotni ptedpoklady pohybovych
moznosti a omezeni
— Rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti

— Upevnit pozitivni vztah k pohybovym aktivitam

— Znat zaklady poskytovani prvni pomoci

Ucitel:

predklada cvicebni a pohybové aktivity, pomaha pfi jejich zvladani
a odhalovani pohybovych moZnosti

upozoriuje na omezeni

odménuje a hodnoti kazdy vykon, motivuje k dal$i cCinnosti,
formou pochvaly upevituje pozitivni vztah k pohybovym aktivitim
prakticky nacvicuje fteSeni jednoduchych situaci ve spojeni

S poskytnutim prvni pomoci
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Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Télesna vychova je rozdélen do tif tematickych celkti: Cinnosti ovliviiujici zdravi; Cinnosti ovliviiujici

siroveii pohybovych dovednosti; Cinnosti podporujici pohybové ucéeni.

Zak by mél:

Cinnosti ovliviwjici zdravi:

v’ Zvlddat podle pokynii
PpFipravu na pohybovou
cinnost

v’ ZlepSovat svou télesnou
kondici, pohybovy projev a
spravné drieni téla

Zak dle svych schopnosti:

— Pfevléka se do cvicebniho
uboru, zvlada pripravu
organismu pied pohybovou
¢asti, fazi uklidnéni a
protahovaci cviceni; dodrzuje
hygienu po ukonceni ¢innosti

— Provadi cviceni formou
napodoby
— Ucastni se pohybovych her,

Ptiprava na cvicebni jednotku,
svlékani a oblékani, ukladani
obleceni;

Rozcvicka, zahrati, vlastni
cvicebni jednotka, faze uklidnéni,
ukonceni hodiny; hygiena po
cviCeni — myti alespon rukou,
toaleta, prevleceni a ulozeni
cvi¢ebniho uboru, v ptipadé
propoceni — suseni ve tfid¢ nebo
vzit vyprat na oddéleni ¢i doml

Zdravotné zaméfené ¢innosti —
spravné drzeni téla, pripravna,
koordina¢ni, kompenzaéni,

Mezipfedmétové vztahy:
Clovék a spolecnost — Misto, kde
Zijeme — ekologie a ochrana
zivotniho prostiedi

Rozmanitost prirody —
uplatiiovani zasad ochrany
ptirody 5

Odborné ¢innosti - Clovek a
spolecnost, Rodinnd vychova a
Prdace v domdcnosti -
integrovany okruh Vychova ke
zdravi

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj - Sebepoznani
a sebepojeti; Psychohygiena
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v’ Zdokonalovat zakladni
pohybové dovednosti,
zlepSovat a udrZovat uroveri
pohybovych schopnosti

v' Dodriovat sprdavné cvicebni

polohy

v’ DodrZovat zdkladni zdasady
bezpecnosti a hygienické
navyky p¥i pohybovych
aktivitach

v’ VyuZivat zakladni
kompenzacni techniky a
uplatiiovat osvojené zpiisoby
relaxace

v’ Zvlddat jednoducha specidlni
cviceni souvisejici s vlastnim
zdravotnim oslabenim

v’ Osvojit si zdkladni techniky
specidlnich cviceni

Cinnosti ovliviiujici uroven
pohyvbovych dovednosti:
v’ Usilovat o co nejspravnéjsi

provadi protahovaci,
koordinac¢ni, vyrovnavaci,
kondi¢ni cvi¢eni samostatné i
S pomoci

— Snazi se o spravné provadéni
jednotlivych cviki a spravné
dychani pfi cviceni

— Snazi se dodrzovat a s pomoci
dodrzuje zékladni zasady
bezpecnosti a hygieny pii
pohybovych aktivitach

— Pribézné se seznamuje a
provadi s pomoci nebo
samostatné kompenzacni a
relaxacni techniky pod vedenim
pedagoga

— Provadi a nacvicuje jednoducha
cviceni souvisejici s vlastnim
zdravotnim oslabenim

— Osvojuje si, nacvicuje a zvlada
S pomoci ¢i samostatné zdkladni
techniky specidlnich cviceni

— Nacvicuje, aktivné pristupuje a

relaxacni, psychomotoricka,
dechova a jina cviceni zamétena
na zlepSovani télesné kondice,
pohybovy projev a spravné drzeni
téla

Ve spolupraci s fyzioterapeutkou
DUSP speciélni cviky zaméfené
na jednotlivce; ndcvik jejich
spravného provedeni

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

Kompenzaéni a relaxaéni
techniky

Ve spoluprdci s fyzioterapeutkou
DUSP specialni cviky zamétené
na zdravotni oslabeni jednotlivce;
nacvik jejich spravného provedeni

Pohybové hry — S riznym

Socidlni rozvoj — Poznavaci
schopnosti; mezilidské vztahy;
komunikace

Clovék a Zivotni prostiedi —
Vztah ¢lovéka k prostiredi —
ochrana zivotniho prostfedi;
chovani v ptirod¢
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provedeni pohybové ¢innosti
v souladu s individudlnimi
Ppiedpoklady

v’ Aplikovat osvojované
pohybové dovednosti ve hre,
V soutéZi, pri rekreacnich
Cinnostech

v’ Ovlddat zdkladni herni
¢innosti jednotlivce a
dodrovat spolupraci

V druZstvu pii kolektivnich
hrach

v’ DodrZovat pravidla her a

snazi se o co nejspravngjsi
provedeni pohybovych ¢innosti

— Zvlada zaklady gymnastiky

— Provadi rytmické a kondi¢ni
cviceni

— Zvlada zaklady atletiky

— Snazi se zvladnout pohyb ve
vodé, nacviCuje zaklady
plavani, plave

— Provozuje sezonni sporty venku

— Aktivng se zacastiiuje
pohybovych her, soutézi;
uplatiiuje u nich nacvicené
dovednosti — hraje mi¢ové hry (i
S upravenymi pravidly)

— Ovléada zakladni pohybové a
kolektivni hry; nacvicuje a
dodrzuje spolupraci v druzstvu

— Nacvicuje a dodrzuje pravidla

zaméienim a vyuzitim
netradi¢niho nacini, bez nacini,
motivacni a napodobivé hry,
modifikace osvojenych her

Zaklady gymnastiky — prapravna
cviceni, jednoducha akrobaticka
cviceni, cvieni s nac¢inim a na
Rytmicka a kondi¢ni cviceni —
vyjadieni rytmu pohybem, sladéni
jednoduchého pohybu s hudbou,
jednoduché tanecky

Zaklady atletiky — pripravné
atletické ¢innosti, b¢hy, skok do
dalky, hod kriketovym mic¢kem do
dalky, na cil,...

Zaklady plavani, plavani, hry ve
vod¢ — relaxacni bazén

Sankovani, lyzovani, jizda na
kole, tiikolce, ...

Zéklady sportovnich her —
pripravné hry, zékladni
manipulace s hernim nacinim, hry
se zjednoduSenymi nebo
upravenymi pravidly

Zakladni herni pravidla,
spoluprace v kolektivu,
dodrZovani hernim pravidel

=
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soutezi

v’ Uplatiiovat zdasady
ekologického chovani
Vv piirodé

v’ Uplatiiovat zdasady bezpeéného
chovani v silni¢nim provozu

Cinnosti podporujic pohybové

ucent:

v' Reagovat na zdakladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti

v' Rozlisit nesportovni chovani

v’ Zndt zdkladni zdasady
oskytovani prvni pomoci

her a soutézi

— Prohlubuje znalosti ze zakladni
Skoly, snazi se uplatiiovat
zéasady ekologického chovani
pfi pobytu v ptirodé

— prohlubuje znalosti ze zakladni
Skoly, snazi se uplatnovat
zésady bezpecného chovani
V silni¢nim provozu

— prohlubuje poznatky ze zakladni
Skoly; uci se chapat nové
povely, reagovat na né,
provadét je,...

— Vv praktickych situacich se uci
rozpoznavat nesportovni
chovani

— prohlubuje znalosti z oblasti
poskytovani prvni pomoci
ziskané na zakladni Skole

Turistika a pobyt v piirodé —
chiize a pohyb v terénu, pohybové
¢innosti v pfirodé¢, ochrana
ptirody, pozorovani pifirody
Pohyb po komunikace — zakladni
pravidla silni¢niho provozu a
jejich dodrzovani

Zakladni t€locvicné povely
V navaznosti na vyuku na ZS

Zasady jednani a chovani pfi
sportu — fair play

Zaklady prvni pomoci pii
sportovnich urazech
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Vzdélavaci oblast Odborné ¢innosti vede k utvareni odbornych kompetenci pottebnych pro vykon pracovnich ¢innosti. Cilem odborného
vzdélavani je ptipravit zaka na smysluplny osobni, ob¢ansky i pracovni zZivot.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich okruzich (pfedmétech) Rodinnd vychova; Prdace v domdcnosti; Péstitelské prdce;
Rukodélné Cinnosti.

Vyuka probiha v kmenové tiidé, ve cvicné kuchyni, v prostorach skoly — uklid, na skolni zahrad¢, v terapeutické dilné a dievaiské diln¢.

ODBORNE CINNOSTI

Tabulace u¢ebniho planu vzdélavaci oblasti Odborné ¢innosti

RODINNA VYCHOVA 3
PRACE V DOMACNOSTI 3
PESTITELSKE PRACE 4
RUKODELNE CINNOSTI 7 p
Tydenni hod. dotace 17
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU RODINNA VYCHOVA

Do pfedmétu Rodinna vychova je integrovan vzdélavaci okruh Vychova ke zdravi z predmétu Clovek a zdravi a tematicky celek Lidé kolem
nds z predmétu Clovék a spole¢nost.

Rodinna vychova ma pfipravit zdky pro samostatny zivot v rodin€ nebo chranéném bydleni.

Vychova ke zdravi, jako vzdélavaci okruh, poskytuje Zakiim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi a
osobni bezpecnosti. Vede zaka ke zdravému zplsobu zivota, k pé¢i o zdravi, upeviiuje u n¢j hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky, rozviji socidlni dovednosti a komunikaci. Seznamuje zaky s riznymi nebezpecimi ohrozujicimi jejich zdravi jak v béznych, tak i
mimotadnych situacich. Zaci si osvojuji dovednosti a zpiisoby chovéni a rozhodovani, které vedou k zachovani a posileni zdravi, zdravého Zivotniho
stylu, osobni a duSevni hygieny, vyZivy,... V neposledni fad¢ Zaci ziskaji zdkladni informace o zdravi, nemocech a zdravotni prevenci.

V tematickém celku Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Uvédomuji si
vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné snaSenlivosti a rovného postaveni muzii a zen. Seznamuji se se zakladnimi

pravy a povinnostmi ob¢ana.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU RODINNA VYCHOVA

Zak by mél:

— Postupné se ucit uplatiovat preventivni ¢innosti podporujici zdravi
— Ucit se dodrzovat zésady zdravého zptsobu Zivota, zodpovédnosti

o své zdravi a snaZit se o jeho zlepSeni a posileni

— Dodrzovat spravné stravovaci navyky a uplatiovat zasady spravné
VYZivy

— Rozpoznat zakladni situace ohrozujici télesné a duSevni zdravi
vlastni i druhych

— Osvojovat si poznatky a dovednosti vedouci k pfedchdzeni
situacim ohrozujicich jejich zdravi

— Vé&dét o  souvislostech mezi  konzumaci  navykovych
psychoaktivnich latek a poSkozovani zdravi a uvédomovat si
nebezpeci navykovych latek

— Nacvicovat asertivni komunikaéni techniky ve smyslu prevence

nasili a zneuzivani

Ugitel:

Podporuje zéka a predkladd mu ¢innosti podporujici zdravi

— Predklada situace a ukoly, které vedou k aplikaci zasad zdravého
zpusobu zivota, u¢i zdka zodpovédnosti o své zdravi — cviceni
podporujici zlepSeni a posileni zdravi

— Seznamuje Z4ky se spravnymi stravovacimi navyky a s aplikaci
zasad spravné vyzivy

— Priedklada situace, které mohou vést k ohrozeni télesného 1

duSevniho zdravi a nacvicuje se Zaky chovani v té€chto situacich

— Predavd informace o nebezpei a ndsledcich konzumace
navykovych latek v souvislosti se zdravim, upozoriiuje na
nebezpeci navykovych latek

— Simuluje situace a seznamuje a nacvicuje asertivni komunikacni

techniky jako prevence nasili a zneuzivani
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Ziskat informace o centrech odborné pomoci

Seznamit se a uvédomit si nebezpeci hazardnich her

Osvojovat si a upeviiovat pravidla slusného chovéani a jednani,

vytvaret pozitivni mezilidské vztahy

Ucit se odpovédnému jednani ve vztahu k sobé i druhym osobam,

nenechat se manipulovat

Ziskat informace z oblasti prace a pracovné pravnich vztahi

Seznamuje s centry odborné pomoci

Vysvétluyje a seznamuje zdky spojmem hazardni hra a
s nebezpecim plynoucim z téchto hazardnich her

V kazdodennich situacich jak pfirozenych, tak simulovanych vede
zdka k dodrzovani pravidel slusného chovani a k vytvafeni
pozitivnich mezilidskych vztahti
Ugelové simuluje nejbézngjsi problémové situace, uéi Zaky
uvédomit si disledky svého chovéni a jednani — klade diraz na
zodpovédnost za chovani; formou projektl, besed vstépuje zakovi
rozliSovaci schopnosti — Spatné/dobré, konkrétnimi aktivitami
analyzuje mozna rizika a jejich dusledky, modelové nacvicuje
odmitnuti rizika = odpor proti manipulaci druhou osobou
Informace a praktické ptiklady z oblasti prace a pracovné pravnich

vztahu
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Vzd¢lavaci obsah pfedmétu Rodinna vychova je rozdélen do téchto tematickych celki: Rodina, rodinné souZiti; Rodic¢ovstvi a Vztahy mezi

lidmi; Domdcnost; Zdravi a jeho ochrana; Zdravy zpisob Zivota; Podpora zdravi; Rizika ohroZujici zdravi; Prdce a zaméstnanost.

Do téchto vzdélavacich oblasti jsou zapracovany tematické celky Lidé kolem nds, Zdravi a jeho ochrana; Vztahy mezi lidmi; Zdravy zpusob

Zivota; Podpora zdravi; Rizika ohrozujici zdravi Z predmétii Clovék a spole¢nost a Clovék a zdravi.

Zak by mél:

Rodina, rodinné souZiti

v RozliSovat zakladni a Sirsi
rodinné vitahy a komunikaci
v rodiné

v’ RozliSovat partnerské a

74k dle svych schopnosti:

— Zna zékladni rodinné vztahy,
osvojuje si §irsi rodinnou
strukturu

— Zna zékladni zasady
komunikace v roding, je
seznamen S moZnosti
genera¢nich konfliktt

— Chape pojem tplné a neuplna
rodina, nahradni rodinna péce

— Rozlisuje mezilidské vztahy —

Zakladni a $irsi rodinné vztahy

Komunikace v rodiné, genera¢ni
konflikty

Uplna a neuplna rodina; nahradni
rodinnd péce

Partnerské vztahy — manzelstvi;

Mezipiedmétové vztahy:
Clovék a spolecnost -
Odborné ¢innosti — Prdce
V domdcnosti; Rukodélné
cinnosti, Péstitelské prdace;
Dilenské prace

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — komunikace,

b~

<

A ;

W

55

.



pidtelské vztahy; rodina

V' Osvojit si zdkladni pravidla
fungovani rodiny, respektovat
prava svd i prava druhych,
vychova v rodiné

V' Osvojit si zdkladni pravidla
spolecenského chovani

Rodicovstvi a Vztahy mezi lidmi:
v' Umét se orientovat ve
svych citovych projevech

v’ Mit informace o sexudlnim
Zivote, poceti a péci o dité

kamaradstvi, pratelstvi, laska,
vybér partnera; respektuje
pravidla souziti mezi vrstevniky
a partnery

— Zné zakladni pravidla fungovani
rodiny, typy vychovy

— Znéa sva prava a respektuje
prava druhych

— Ma osvojeny pravidla
spolecenského chovani

— Chape psychické, ale i fyzické
zmeény provazejici dospivani,
uci se uplatiiovat ve svych
citovych projevech jistou miru
zdrZenlivost

— Seznamuje se se zasadami
bezpecného sexu, pribchu

J 4

téhotenstvi, péci o dité¢,...

pratelské vztahy; rozdily a
odli$nosti chovani v téchto
vztazich

Pravidla fungovani rodiny,
postaveni ditéte v roding, vliv
rodiny na vyvoj ditéte; typy
vychovy

Prava a povinnosti jedince;
respekt k praviim druhych; pravni
ochrana obc¢ana: policie, soudy,...

Pozdrav, rozlouceni, spolec¢enské
chovani na kulturnich a
spolecenskych akcich — ples,
divadlo, vystava,...

Dospivéani a zmény provazejici
toto obdobi v zivoté Cloveka;
pojem city a citové projevy, laska
a projevy chovani; nacvik
moznych situaci a chovani

Vv téchto situacich ve vztahu

k druhému

Bezpecny sex — antikoncepce
muzska 1 Zenska, sexualni Zivot,
poceti ditéte, t€hotenstvi, narozeni
ditéte, péce o dite, détske
nemoci,...

spoluprace a soutézivost
Clovék a zivotni prostiedi —
Vztah clovéka k prostiedi
Clovék a svét prace — Prdace a
zaméstnanost
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v’ Mit informace o diisledcich
rizikoveho sexualniho chovani

v' Uplatiiovat osvojené
dovednosti obrany proti
manipulaci, Sikané, agresi a
sexudlnimu zneuZivani

v’ Chapat vyznam dobrého
souZiti pro vytvdreni
spoleénych mravnich zdasad a
pravidel chovani v rodiné

v' Rozpoznat protiprdvni jedndni
a umét primérené reagovat

— Seznamuje se s dusledky
rizikového sexualniho chovani a
moznosti nechténého
téhotenstvi

— U¢i se odmitavym postojim
proti manipulaci, Sikané, agresi
a sexualnimu zneuzivani

— Chape vyznam souziti, mravni
zéasady a pravidla chovani
v roding, na odd&leni DUSP, ve
Skole, pfijima je za své

— Uznava autoritu

— Seznamuje a dale prohlubuje
znalosti ze ZS — etapy Zivota a s
nimi spojené télesné zmény a
zmeény chovani ve vztahu
k opa¢nému pohlavi

— Rozlisi protipravné jednéni a na
zéklad¢ nacvicenych reakcei
v urcitych situacich vi, jak
reagovat

— Vi, na koho se obratit
Vv situacich osobniho ohroZeni

Diusledky rizikového sexualniho
chovani — pohlavni nemoci,
nechténé téhotenstvi,...prevence,
poruchy pohlavni identity

Pojmy Sikana, manipulace, agrese
a sexudlni zneuzivani

Obrazky a videa s touto tematikou
Modelové situace nacvicujici
obranu proti t¢émto nebezpecim

Souziti, mravni zasady a pravidla
chovani

Autorita v kolektivu, roding, ve
skole,...

Détstvi, dospivani, puberta, laska,
partnerské vztahy, rodiCovstvi,
sexualni dospivani, antikoncepce,
t€hotenstvi,. ..

Zékladni druhy protipravného
chovani; formou modelovych
situaci nacvik primeétené reakce
na toto jednani

Zneuzivani, tyrani déti — krizova
centra, linky davéry; neshody

V manzelstvi — manzelska
poradny, rozvod; dilezita
telefonni ¢isla
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v Umét vnimat a tolerovat
rozdily v Zivoté jinych lidi

v’ Védét, jak se chovat pii
setkani s neznamymi lidmi

v Rozpoznat nebezpecné situace
a jednani ohroZujici lidskou
dustojnost

Domdcnost

v’ Uplatiiovat hygienické zdsady
a navyky v osobni hygiené,
chranit své zdravi

v' Umét se orientovat
V prostiedcich osobni hygieny
a zpusobech jejich pouZivani

v’ Mit povédomi o bytu a jeho
vybaveni a udrZbé

— Mé povédomi o mens$inach ve
spolecnosti; o rozdilech v zivoté
jinych lidi; o toleranci k témto
lidem

— Ma nacviceny nékteré zptisoby
chovani pii setkani
S neznamymi lidmi

— Rozlisuje nepfijatelné projevy a
formy chovéni, poznava jejich
nebezpecnost

— Dale rozviji a upevinuje zasady
sebeobsluhy a osobni hygieny

— Zné a umi pouzit zdkladni
hygienické potieby

— Rozlisuje byt, bytové prostory,
jejich ucel a vybaveni; vi jak se
o byt starat a jek jej udrzovat
nejenom v Cistoté

MenSiny ve spolecnosti, nemocni,
stafi a handicapovani ve
spolecnosti; rozdily ve zptisobu
Zivota a vyznam tolerance; nacvik
chovani pfi styku s témito
mensinami

Modelové situace a jejich feSeni

Rasismus, vandalismu,
toxikomanie,...

Ochrana zdravi — spravna vyziva,
vyznam pohybu pro zdravi,
zasady kazdodenni hygieny,
hygienické zasady pfti sportu,
zasady spravného oblékani,. ..

Zakladni hygienické potieby a
jejich pouZiti — Sampon, sprchovy
gel, mydlo, télové mléko, krém na
ruce, apod.

Byt, bytové prostory, vybaveni
bytu, tdrzba — drobné opravy,
uklid, ndjemné, platba elekttiny,
plynu, vody, apod.

58




Zdravi a jeho ochrana

v’ Dodr?ovat zdsady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval
zdravi svoje ani druhych

v’ Védét o vlivu Zivotniho
prostiredi na zdravi lidi

v’ Zndt negativni diisledky
socidlné patologickych jevii a
chranit se pred nimi

v’ Pfedvést v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpuisoby odmitdni navykovych
latek

Zdravy zpiisob Zivota:

v’ Chrdnit své zdravi, uplatiiovat
vyuZivat osvojené relaxacni a
kompenzacni techniky a

— Dodrzuje zasady bezpecného
chovani

— Vi o vlivu Zivotniho prostredi
na zdravi lidi

— U¢i se odmitavym postojim
vici témto projevil

— Rozlisuje prostiednictvim
obrazkl spravné a nevhodné
chovani

— Chépe negativni disledky
socialné patologickych jevili a
chrani se pted nimi

— Nacvicuje a dokaze
jednoduchym zptisobem
odmitnout navykovou latku

— Seznamuje se a osvojuje si
relaxacni a kompenzaéni
techniky

Zasady bezpecného chovani pii
sportu, Vv prirodé, v silnicnim
provozu,...

Vliv zivotniho prostiedi na zdravi
lidi — zdravi x nemoc; znecisténi
ovzdusi, nizka kvalita vody,
nedostate¢na hygiena = civiliza¢ni
choroby (dychaci problémy,
astma, srde¢ni onemocnéni,...).
Ochrana zdravi

Socialné patologické jevy —
Sikana, nasili, vandalismus,
alkoholismus, koufeni, drogova
zavislost,...Skodlivost a nebezpeci
pro zdravi

Situaéni obrazky a videa mapuyjici
nebezpeci socidlné patologickych
jeva

Modelové situaci nacvicujici
obranu proti pfijimani
navykovych latek a zptsoby jejich
odmitnuti

Videa a obrazky s touto tematikou

Kompenza¢ni a relaxacni
techniky
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socidalni dovednosti
k pFekondni iunavy a
regeneraci organismu

Podpora zdravi:
v’ Sprdvné pojmenovat zdkladni
casti lidskeého téla

V' Specifikovat zdravotni potiZe
V ramci svych mozZnosti

v’ Védét, jak se chovat u lékare,
v nemocnici, v lékdrné

v Umét oSetiit drobné poranéni,
umét privolat prvni pomoc

Rizika ohrozujici zdravi:

v' Ridit se pokyny odpovédnych
0sob V piipadé mimoiddnych
udalosti

v’ PouZit dileZita telefonni isla
Vv pFipadé potieby pomoci

— Pojmenuje ¢i jinak specifikuje
zékladni ¢asti lidského téla

— Identifikuje zdroj bolesti na
svém téle

— Zné nejcastejs$i onemocnéni a
Casti téla, které je postihuji

— Zvlada chovani u lékare,
Vv nemocnici a v 1ékarné

— Nacvicuje 1. pomoc pfi
drobnych poranénich a urazech
— Skrabnuti, fiznuti, popaleniny,
opareni, vyhledani pomoci

— Prakticky nacvicuje ohlaSeni
mimofadné situace, volani o
pomoc

— V modelovych situacich
poznava mimoiadné situace

— Nacvicuje a osvojuje si chovani
Vv téchto situacich

— Dtlezita telefonni ¢isla pro
ptipad pomoci

Zakladni ¢asti lidského téla a
nekteré vnitini organy

Casti téla a nemoci s nimi

spojené; nejznaméjs$i nemoci
jejich ptiznaky

Modelové situace — navstéva
1ékafe, nemocnice, 1ékarna —
exkurze do nemocnice a 1ékarny

Zaklady 1. pomoci

Mimotadné situace — pozar, uraz,
dopravni nehoda,...

Modelové situace a nacvik
chovani v téchto situacich —
zakladni pokyny a reakce na né

Dutlezita telefonni ¢isla 150, 155,
158, 112,...
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v’ Uplatiiovat zdasady bezpecnosti
a ochrany zdravi pii prdci

Prace a zaméstnanost:

v’ Védét o charakteristickych
znacich prdace a moznostech
pracovniho uplatnéni

v’ Sezndmit se s pojmem trh
prdce

v’ Sezndmit se s pracovné prdvni
legislativou

— Seznamuje se, procvicuje a
uplatiiuje zasady bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci —
prakticky nacvik — dilny,
zahrada,. ..

— Seznamuje se
S charakteristickymi znaky
prace, s moznostmi pracovniho
uplatnéni

— Chape pojem trh prace

— Seznamuje se s pracovné pravni
legislativou

Zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci — ochranné
pracovni pomicky, zasady
bezpecnosti pti jednotlivych
praktickych ¢innostech

Pracovni ¢innosti, pracovni
prosttedky, pracoviste, pracovni
doba, bezpecnost a ochrana zdravi
pfi préci

Trh prace a jeho ukazatele;
pozadavky zaméstnavateli;
hledani zaméstnani;. ..

Zakonik préace, pracovni pomer,
prava a povinnosti zameéstnance a
zamé&stnavatele, mzda a jeji
slozky, informaéni, poradenské a
zprostiedkovatelské sluzby

V oblasti hledani zamé&stnani,
ufady prace, rekvalifikace.
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU PRACE V DOMACNOSTI
Cilem predmétu Prace v domacnosti je poskytnout zaktim osvojeni praktickych dovednosti, které jim umozni vykonavat jednoduché ¢innosti

Vv domacnosti.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU PRACE V DOMACNOSTI

Zak by mél: Ucitel:
— Postupné ziskat zakladni pracovni dovednosti a navyky — Ptedklada Zakovi €innosti spojené s chodem domacnosti, nacvicuje
v souvislosti s chodem domacnosti pracovni dovednosti,...
— Osvojit si poznatky a pracovni postupy pottebné pro vykon — Ptedklada informace a pracovni postupy
pracovnich ¢innosti — Piedklada situace z b&zného Zivota, seznamuje a nacvicuje
— Osvojit si jednoduché pracovni postupy potiebné pro bézny zivot pracovni postupy vedouci ke zvladnuti téchto situaci
— Seznamit se a osvojit si jednoduché rukodé€lné Cinnosti souvisejici | — Piedklada a nacvicuje s zadky jednoduché rukodélné ¢innosti
S chodem domécnosti
— Umét pouzivat vhodné jednoduché néstroje a ptistroje — Seznamuje a uci zaky vyuzivat a obsluhovat jednoduché nastroje a
pfistroje spojené s udrzbou a chodem domacnosti
— Osvojit si a umét vyuzit ziskané dovednosti v péci o domacnost — Predklada zaktm zékladni dovednosti s pojené s péci o domacnost,
uci je ziskané informace prakticky vyuzit
— Postupné si vytvaret pozitivni vztah k praci a odpovédny ptistup — Pfi pracovnich ¢innostech upeviiuje u zaki pocit zodpovédnosti a
k vlastni ¢innosti pozitivniho vztahu k praci
— Dodrzovat spravné stravovaci navyky a uplatiovat zasady spravné | — Seznamuje zaky se spravnymi stravovacimi navyky a s aplikaci
VYZIVy zésad spravné vyzivy
— Osvojit si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci — Pii praktickych ¢innostech seznamuje se zdsadami bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci
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Vzd¢lavaci obsah pfedmétu Prace v domacnosti je rozdélen do dvou tematickych celkd: Provoz a tidriba domdcnosti a Piiprava pokrmii.

Zak by m¢l:

Provoz a udrzba domacnosti

v’ PouZivat jednoduché pracovni
postupy a techniky v pééi o
domdcnost

v Umét vybrat vhodné ndstroje,
DFistroje a naradi podle druhu
cinnosti v domdcnosti

v’ Pracovat bezpecné s bézinymi
domdcimi pristroji

Zak dle svych schopnosti:

— Pouzivé jednoduché pracovni
postupy a techniky v péci o
domacnost

— Seznamuje se s pouzitim
nékterych pracovnich néstroji,
piistroji a nafadi pouzivanych
Vv domdcnosti, umi vybrat ten
spravny pro urcitou ¢innost

— Pracuje bezpecné s béznymi
domacimi pfistroji

Doméci prace v pribéhu dne;
délby prace v domécnosti;
jednoduché pracovni operace a
postupy — zametani, vytirani, myti
oken, myti nadobi, utirani prachu,
vysavani,...prani, suseni,

zehleni,. ..

Pouziti napt. vysavace, Zehli¢ky,
pracky,...

Jejich bezpecna obsluha

Mezipredmétové vztahy:
Odborné ¢innosti — Rodinnad
vychova

Prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani; Socidlni
rozvoj; Psychohygiena

Clovék a Zivotni prostiedi —
Vztah clovéka K prostredi
Clovék a svét prace — dodrzovani
bezpecnosti a hygieny pfi praci
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v’ Provddét jednoduchy uklid
domdcnosti

v' Bezpelné zachdzet se
zakladnimi Cisticimi
prostiredky

v’ Zvldadnout zdkladni udribu
odévii a pradla

Priprava pokrmii:
v Orientovat se v zdkladnim
vybaveni kuchyné

v’ Bezpelné obsluhovat zdkladni
spotiebice

v' Piipravit jednoduché
pohosténi a pokrm

— Provadi jednoduchy uklid
domacnosti

— Seznamuje se s béznymi
Cisticimi prostiedky a s jejich
bezpecnym zachazenim a
pouzitim

— Seznamuje se a zvlada zakladni
udrzbu odévu a pradla

— Orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

— Bezpecné obsluhuje zakladni
kuchynské spotiebice

— Zvlada ptipravit jednoduché
pokrmy — vybér, nakup,
skladovani potravin, studena i
tepelna uprava

Uklid — zametani, myti nadobi,
utirani prachu, vysavani, tiidéni
pradla, obsluha pracky,...

Bézné uklidové prostredky
(desinfekcni, nedesinfekéni),
jejich nakup, pouziti, bezpecné
zachazeni s nimi, pouziti osobnich
ochrannych pomtcek,...

Udrzba odévi a pradla — druhy
¢isténi — prani, prepirani,
chemické Cisténi; periodicita
udrzby; Cistici prosttedky; drobné
opravy

Zakladni vybaveni kuchyné

Bezpecna obsluha a pouZiti
sporaku, kuchynského robotu,
rucniho Slehace, toustovace,
lednice a jeji uklid

Ptiprava jednoduchych pokrmi —
jejich vybér, nédkup potravin,
pracovni postup; zakladni
zpusoby tepelné Gpravy pokrm1,
skladovani potravin,...
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v’ DodrZovat zdasady spravného
stolovani a spolecenského
chovani u stolu

v’ Zndt zdravé stravovaci navyky
a podle moZnosti uplatiiovat
zasady spravné vyZivy

v' Dodriovat zdakladni
hygienické a bezpecnostni
piedpisy p¥i prdaci

v' Poskytnout prvni pomoc p¥i
drobném poranéni

v Umét pFivolat pomoc p¥i
vaznéjsim poranéni

— Zvlada zaklady spravného
stolovani — tprava stolu — a
spolecenské chovani u stolu

— Prohlubuje znalosti o zdravé
vyziveé a zdravych stravovacich
navycich, dokaze je uplatnit
V zZivoté a dle moznosti je
dodrzuje

— Dodrzuje zékladni hygienické a
bezpecnostni ptedpisy pfi praci

— Seznamuje se a umi poskytnout
prvni pomoc pii drobném
poranéni; uc¢i se rozeznavat
drobné poranéni od vazné¢jsiho

— Umi pfivolat pomoc pii
vaznéj$im poranéni

Uprava stolu k riznym
prilezitostem, ozdobné prvky;
zéklady spolecenského chovani
pfi stolovani — prakticky nacvik

Zasady zdravé vyzivy a zdravé
stravovaci navyky

Zasady hygieny a bezpecnosti
prace pii praci v kuchyni a
S potravinami

Zaklady prvni pomoci pfi
drobnych poranénich — skrabnuti,
fiznuti, popaleniny 1.stupné;
rozdil mezi drobnym poranénim a
vaznéjSim poranénim

Tisnové volani 112 a 155; pomoc
na ordinaci DUSP — 174 nebo 125
Prakticky nacvik
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU PESTITELSKE PRACE

Cilem pfedmétu Péstitelské prace je ziskani zakladni orientace v pozadovanych pracovnich dovednostech a navycich, které umozni vyuzit

absolventii Skoly pfi pracich na udrzbé zelen¢, v péstitelské ¢innosti a pti pomocnych pracich v§eho druhu v rdmei napt. chranéného pracovisté.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU PESTITELSKE PRACE

Zak by mél:

Postupné ziskat zakladni pracovni dovednosti a navyky

Vv péstitelskych ¢innostech, udrzbé zelené a pii pomocnych
zahradnickych pracich

Osvojit si poznatky a pracovni postupy potiebné pro vykon
jednotlivych pracovnich ¢innosti

Umét pouzivat vhodné jednoduché nastroje a pfistroje

Vytvofit si kladny vztah k ptirode

Osvojit si a umét vyuzit ziskané dovednosti v péci o rostliny jak
venku, tak v domacnosti

Rozvijet estetické vnimani a citéni

Postupné si vytvaret pozitivni vztah k praci a odpovédny ptistup

k vlastni ¢innosti
Osvojit si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

Ucitel:

Predklada zakovi ¢innosti spojené s péci o zelen, zahradu,
nacvicuje pracovni dovednosti spojené s péstitelskou ¢innosti,...

Ptedklada informace a pracovni postupy, seznamuje a nacvicuje
pracovni postupy vedouci ke zvladnuti tikold a pracovnich postupii
Predklada a nacvicuje s zéky jednoduché pracovni ¢innosti
Seznamuje a uci zaky vyuzivat a obsluhovat jednoduché naradi a
pomucky spojené s udrzbou zelen¢ a péstitelskymi pracemi
Predklada zakam zakladni informace o ptirodé, vztahu ¢lovéka

K ptirodé¢, ochrané zivotniho prostiedi,...

Predklada ¢innosti vedouci k upevnéni ziskanych dovednosti —
kvétinova vyzdoba,...

Prostiednictvim kvétin formuje estetického citéni zaki — jejich
smysl pro krésu, citovost a ohleduplnost

Pti pracovnich ¢innostech upeviiuje u zakl pocit zodpovédnosti a
pozitivniho vztahu k praci

Pii praktickych ¢innostech seznamuje se zdsadami bezpe€nosti a
ochrany zdravi pfi praci
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Zak by mé¢l:

v Osvojovat si dovednosti a
pracovni techniky nezbytné
pro uspéch péstitelskych
vysledkii

v’ Péstovat a oSetiovat kvétiny
V interiéru, prostiednictvim
Jjejich pouZiti K vyzdobé
rozvijet estetické citéni

Zak dle svych schopnosti:

— Péstuje vybrané rostliny, ur€uje
vhodné pracovni postupy pfi
praktickych ¢innostech

— Provadi zahradnické prace

— Péstuje a oSettuje kvétiny v
interiéru — zaléva, piesazuje,
zna nekteré drobné skiidce a
seznamuje se se zpusoby
ochrany proti nim,...

— Podili se na vyzdobé tiidy,
aranzuje kvétiny, nacvicuje
jednoduchou vazbu

— RozliSuje pokojové rostliny a
okrasné dieviny, seznamuje se
S jejich péstovanim a vyuzitim,
pouziva je k vyzdobé

Druhy ptdy a jeji zpracovani,
pfiprava pudy pro péstovani
rostlin jak v domacnosti, tak na
zahradg¢; praktické ¢innosti.

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, zdkladni péce o rostliny

vV domacnosti a na zahradé
Vyziva a ochrana rostlin — druhy
hnojiv; chemické osetfeni rostlin
— nejznamé;jsi skudci

Aranzovani kvétin, jednoducha
vazba

Pokojové rostliny, okrasné
dfeviny — praktické ukazky jejich
pestovani a vyuziti

Mezipiedmétové vztahy:
Clovék a spolecnost —
Rozmanitost prirody
Odborné ¢innosti — Prdce

V domdcnosti; Dilenské prdace

Prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — Mezilidské
vztahy; Komunikace

Clovék a Zivotni prosti-edi —
Ekosystémy; Vztah clovéka

K prostiedi

Clovék a svét prace — dodrzovani
bezpecnosti a hygieny pfi praci
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v’ Znadt hlavni zdasady péstovini
zeleniny, prakticky je umét
vyuZit

v’ Chdpat vyznam rostlin pro
tvorbu krajiny a ochranu
Zivotniho prostiedi

V' RozliSovat rostliny kulturni,
zndt jejich hospodaisky
vyznam a rostliny plevelné

v’ Sezndmit se s pracovnim
naradim a jednoduchymi
stroji a zafizenimi na
zpracovani pudy, oSetieni
rostlin v pritbéhu vegetace

v’ Seznamuje se S pritbéhem
sklizné, uskladnénim a

— Podili se na péstovani zeleniny
na Skolni zahrad¢ — provadi
zahradnické prace

— Ur¢i podminky a zasady
pestovani vybrané zeleniny

— Seznamuje se a chape vyznam
rostlin pro tvorbu a ochranu
zivotniho prostiedi

— Seznamuje se kulturnimi
rostlinami, jejich hospodarskym
vyznamem, s kulturnimi
rostlinami péstovanymi v naSem
kraji

— Seznamuje se a pii praktickych
¢innostech na zahrad¢ rozliSuje
plevelné rostliny

— Pfi préci na zahrad¢ a pfi
udrzovani zelen¢ se seznamuje,
urcuje, vhodné voli a pracuje
S pfisluSnym pracovnim
nafadim a pomickami

— Umi je pojmenovat

— Pfi praktickych ¢innostech se
seznamuje s oSetfovanim rostlin
béhem vegetace

— Podili se na sklizni, uskladnéni,
ptipadné zpracovani plodi

Péstovani vybranych druhii
zeleniny

Praktické Cinnosti — prace se
zahradnickymi pomutckami a
naradim

Ochrana zivotniho prostredi,
tvorba krajiny

Kulturni rostlin, jejich
hospodatsky vyznam, kulturni
rostliny péstované v naSem kraji

Plevelné rostliny
Praktické ¢innosti na zahrade

Praktické Cinnosti na zahradé
(ryti, hrabani, okopavani, pleti,
zalévani, ...), volba vhodného
pracovniho nafadi a pomticek.
Pojmenovavani jednotlivych
¢innosti a nafadi

Praktické ¢innosti — i1 oSetfeni
proti Skiidcim

Praktické ¢innosti — sklizen
vypéstki, jejich uskladnéni a
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zpracovdanim plodit Ci rostlin

v' Provddét béinou udribu a
drobné opravy pracovniho
naradi

— Ziskava teoretické 1 praktické
znalosti a zkuSenosti z této
oblasti

— Provadi béznou udrzbu a drobné
opravy pracovniho naradi

zpracovani

Bézna udrzba a drobné opravy —
praktické ¢innosti
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CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU RUKODELNE CINNOSTI

Cilem pifedmétu Rukodélné ¢innosti je ziskani zakladni orientace v dovednostech a navycich, které umozni vyuzit absolventd Skoly pfi
rukodélnych c¢innostech jako je pleteni z pedigu, prace s keramickou hlinou, tkani na stavu, zaklady $iti ... dfevem, papirem, lepenkou a kombinaci

riznych materiald... Tento pfedmét je velice variabilni a vychézi predev§im ze z4jmu a Sikovnosti zak.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE UPLATNOVANE V PREDMETU RUKODELNE CINNOSTI

Zak by m¢l: Ucitel:

— Postupné¢ ziskat zakladni pracovni dovednosti a navyky v praci
s pedigem, s keramickou hlinou, tkani na stavu,... dfevem,
papirem, lepenkou a kombinaci riznych materiald. ..

— Osvojit si poznatky a pracovni postupy pottebné pro vykon
jednotlivych pracovnich ¢innosti

— Umét pouzivat vhodné jednoduché nastroje a pomucky
— Rozvijet estetické vnimani a citéni
— Postupné si vytvaret pozitivni vztah k praci a odpovédny ptistup

k vlastni ¢innosti
— Osvojit si zasady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi préci

Predklada zakovi ¢innosti spojené s rukodélnymi ¢innostmi —
zaklady prace s pedigem, tkani na stavu; prace s keramickou
hlinou; dfevem, papirem, lepenkou a kombinaci riznych
materiald. ..

Predklada informace a pracovni postupy, seznamuje a nacvicuje
pracovni postupy vedouci ke zvladnuti tikolii a pracovnich postupti
Predklada a nacvicuje s zéky jednoduché pracovni ¢innosti
Seznamuje a uci zaky vyuzivat a obsluhovat jednoduché naradi a
pomiucky spojené s vykondvanou ¢innosti

Prostiednictvim vyrobkt formuje estetického citéni zaki — jejich
smysl pro krasu, citovost a ohleduplnost

Pti pracovnich ¢innostech upeviiuje u zakl pocit zodpovédnosti a
pozitivniho vztahu k praci

Pii praktickych ¢innostech seznamuje se zdsadami bezpe€nosti a
ochrany zdravi pfi praci
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Zak by méel:

v" Osvojovat si dovednosti a
pracovni techniky nezbytné
pro uspéch V jednotlivych
cinnostech

V' Osvojit si zdklady bezpeénosti
prdce pri prdaci s jednotlivymi
materidly

V" Rozvijet estetické citéni

Prace s pedigem
v’ Sezndmit se s materidlem a
zpusobem jeho zpracovini

Zak dle svych schopnosti:

— Seznamuje se a provadi ¢innosti
spojené s nacvikem
jednotlivych dovednosti

— Osvojit si zaklady bezpecnosti
prace pfi praci s jednotlivymi
materidly a pracovnimi
pomuckami a naradim

— Ziskava zkuSenosti pii pouziti
vyrobkll z materialii; rozviji
estetické citéni

— Osvojuje si zpusoby zpracovani
pedigu a ostatniho materidlu
potiebného k této Cinnosti

Zaklady prace s pedigem,
keramickou hlinou, tkani, $iti ...

Bezpecnost prace

Vlastni tvorba, volba materialu,
kombinace barev a materialu,...

Pedig, $ény, dalsi pfirodni
materialy — technologie pfi praci
S materidlem — rizné sily, maceni,
barveni, kombinace S jinymi
materialy

Mezipredmétové vztahy:
Odborné ¢innosti — Rodinnad
vychova

Priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

Socidlni rozvoj — Mezilidské
vztahy; Komunikace

Clovék a Zivotni prostiedi —
Ekosystémy; Vztah clovéka

K prostiedi

Clovék a svét prace — dodrzovani
bezpecnosti a hygieny pfi praci
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v’ Sezndmit se s pomiickami
potirebnymi pro praci
s pedigem

v Sezndamit se zakladnimi
technikami — vyplétani, pleteni

v’ Zvlddnout jednoduchy
vyrobek z pedigu nebo
kombinace jinych materialit

Tkani na stavu
v’ Sezndmit se s materidlem a
zpusobem jeho zpracovini

v’ Sezndmit se s pomiickami
potiebnymi pro prdci na
tkalcovském stavu

v’ Sezndamit se zdkladnimi
technikami prdace na

— Seznamuje se s jednotlivymi
pomiuckami, potiebami a
naradim potfebnym k praci
S materidlem; zvlada praci
S témito pomtickami

— Seznamit se se zdkladnimi
technikami pleteni a vyplétani;
zvladnout tyto techniky

— Vytvotit vyrobek z materialu
nebo kombinovany s jinymi
materialy

— Seznamuje se s tkanim jako
pracovnim postupem

— Seznamuje se s pomtickami
pottebnymi pro vyrobu tkanych
vyrobkil

— Seznamuje se praci na
tkalcovském stavu, uci se jej

Pomtucky, naradi potiebné k praci
s pedigem

Techniky prace s pedigem —
vyplétani, pleteni

Vyrobky z pedigu ¢i kombinace
S jinymi materialy — dle
schopnosti jednotlivych zaka

Material na tkani — nité, ofez —
jiné moZznosti, rizné zplisoby
tkani — tkani na ramu, stolnim
tkalcovském stavu, ...

Vyrobky, které je mozno tkanim
zhotovit — koberce, povlaky,
tasky,...

Druhy tkalcovskych stavii —
stolni, nozni, dvoulisty, Ctyftlisty;
¢asti tkalcovského stavu — osnova,
jehly,...

Praktické obsluha tkalcovského
stavu

R

J
\$

~ -
0/ i‘
L

J
A

72



tkalcovském stavu

v’ Zvldadnout jednoduchy
vyrobek

Prace s keramickou hlinou

v’ Sezndamit se
S materialem, pomiickami a
ndstroji

v’ Zvlddat zdkladni pracovni
postupy s keramickou hlinou

v’ Zvladat malovat a zdobit
keramicky vyrobek, pracovat
s glazurou

v’ Vytvdret vyrobky 7 keramické
hliny, znat pracovni postup
vyroby

Zaklady siti
v’ Osvojit si zdaklady ruéniho iti

v’ Sezndmit se se zdklady
strojového Siti

ovladat, pomaha pii obsluze

— Je schopen vytvorit tkany
vyrobek nebo vyrobek
kombinovany s jinymi materialy

— Seznamuje s keramickou
hlinou, pomtickami a nastroji
potfebnymi pro praci s timto
materidlem

— Zvlada zakladni pracovni

postupy

— Zvlada povrchovou upravu
vyrobku z keramické hliny

— Vytvafi vyrobky z keramické
hliny, zna pracovni postup

— Osvojuje si dovednosti ru¢niho
Siti

— Seznamuje se se strojovym
Sitim

Praktické ¢innosti

Druhy keramické hliny, Spachtle,
vykrajovatky, valecky apod.,
keramicka pec,...

Ptiprava hliny pro praci,
zpracovani hliny — hnéteni, véleni,
lepeni,...

Povrchové upravy — dokonceni
vyrobku — malovani, druhy
zdobeni, glazura a jeji
nanaSeni,...praktické ¢innosti

Praktické ¢innosti — vyroba
vyrobki

Praktické ¢innosti — zakladni
stehy, pfisivani knoflikda,...

Praktické ¢innosti — obsluha
Siciho stroje
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v’ Zvlddnout jednoduchy
vyrobek

Dilenské prdce

v’ Osvojovat si dovednosti a
pracovni techniky spojené
S ruénim opracovdanim
zakladnich druhii materialit

v’ Sezndmit se pracovnimi
pomiickami a ndstroji
pouZivanymi pii opracovani
zakladnich materidli

V' Osvojit si zdkladni pracovni
postupy sériové vyroby

v’ Osvojit zdklady prace
S nékterymi elektrickymi
Dristroji

Osvojit si zaklady drobné udrZby
a oprav v domdcnosti

— Zvladne jednoduchy vyrobek
vytvotfeny ru¢nim nebo
strojovym S§itim

— Osvojuje si dovednosti a
pracovni techniky spojené
S ru¢nim opracovanim
zakladnich druhti materidlt

— Poznéva a spravné urcuje
pracovni pomicky a néstroje
potfebné k urcitym pracovnim
¢innostem pii opracovani
zakladnich materialt

— Osvojuje si zékladni pracovni
postupy sériové vyroby
nékterych vyrobkl

— Osvojuje si manipulaci a
pracovni dovednosti
s ne¢kterymi elektro piistroji

— Osvojuje si zéklady drobné
udrzby a oprav v domacnosti

Praktické ¢innosti

Rucni opracovani dieva —
brouseni brusnym papirem,
fezani, lepeni, natirani,...

Pracovni nastroje a pomucky
potiebné na opracovani dieva i
jinych materidli — brusny papir,
pilka,...

Sériova vyroba nékterych hracek
— vlacky, voziky, konici,...
darkovych pfedmétt — podnosy,
tulipany, ramecky,...apod.
Pracovni postup

Prace s tavnou pistoli,
horkovzdusnou pistoli,

Drobné opravy v domacnosti —

kotou€ovou bruskou, vrtackou,...

klika u dvefi, vyména Zarovky,...
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7. HODNOCENI ZAKU A
AUTOEVALUACE SKOLY

I 7.1 PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU I

Hodnoceni 7ak®i praktické $koly jednoleté vychazi z Vyhlasky MSMT

¢.13/2005, v platném znéni, a je nedilnou soucasti jejich vychovy a vzdélavani.

Specifikem hodnoceni Zakl praktické Skoly jednoleté je nutnost disledného

individudlniho posuzovani jednotlivych zakul, jejich Cinnosti, celkovych vysledkd i

nékterych projevi chovani.

OBECNE ZASADY HODNOCENI

0

Hodnoceni pribéhu a vysledkli vzdélavani a chovani zdka musi byt
jednoznaéné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, srozumitelné
a vSestranne.

Hodnoceni musi mit motiva¢ni charakter.

Cilem hodnoceni je poskytnout rodicim zaka a vychovatelim pftislusného
oddéleni ustavu zpétnou vazbu.

Zak by mél byt hodnocen za to, co umi, co dokaze, nikoli za chyby a
nedostatky.

Hodnoceni a klasifikace by se mély vztahovat ke konkrétnimu pokroku ve
znalostech, schopnostech a dovednostech, nemélo by dochazet ke
subjektivnimu hodnoceni osoby zéka a ke srovnavani s ostatnimi.

Pfi hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci uplatituji ucitelé¢ viaci zakim
pfiméfenou naroc¢nost pedagogicky takt.

Pro zjistovani trovné zdkovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové
formy a druhy ovéfovani, které odpovidaji schopnostem zika a na néz ma
druh a stupen postizeni nejmensi vliv.

Ucitel pfi hodnoceni zohlediiuje individudlni zvlaStnosti, stupen postizeni a

objektivni moznosti kazdého zaka.
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VSEOBECNA KRITERIA HODNOCENI

@ Naplnovani klicovych kompetenci a vystupt z jednotlivych vyucovacich
pfedméth s prihlédnutim k mife postizeni a dal§im limitujicim faktorim.

© Individualni pokroky zaka.

©® Uroven komunikadnich dovednosti sohledem na postizeni a zptsob
komunikace.

@ Aktivita a zajem pfi feSeni tikold, innosti a problémii.

© Kvalitativni zmény v dovednostech a postojich.

€ Mira samostatnosti a tviir¢iho ptistupu.

@ Schopnost tolerance a vzajemné pomoci.

©® Dosazena manuélni zru¢nost a iroven samostatné prace.

ZISKAVANI PODKLADU PRO HODNOCENI

© Soustavné diagnostické pozorovani zaka.

@ Soustavné sledovani a zaznamenavani vykoni a pokrokt zéka.

@ RUzné druhy zkouSeni pfiméfené mentalnimu postiZzeni zdka. Zde je nutna
individualizace.

© Posuzovani vyrobki 1 dil¢ich vysledka pracovnich ¢innosti.

© Analyza vysledki ¢innosti Zaka.

© Vyhodnocovani reakci a zmén pfi cileném vychovném puisobeni.

© Sledovani a zaznamenavani vykyvli a zmén v chovani Zéka.

@ Pohovory a rozbory s ostatnimi vyucujicimi.

© Daslednd analyza vysledka odbornych vysetieni.
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I HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU NA VYSVEDCENI

‘;«a“

V jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech je prospéch klasifikovan

témito Stupni:

¢ —\;S
.A?

&

1 - vyborny

2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

5 — nedostateny

Pokud je pouzito slovni hodnoceni, jsou vysledky Zaka popsany tak, aby byla
ziejma dosazena uroven vzdélani zaka ve vztahu ke stanovenym cilim vzdélani a k jeho
vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladiim.

Neni-li mozné zéka hodnotit z nékterého predmétu, uvede se na vysvédceni u
pfislusného predmétu misto stupné prospéchu slovo ,,nehodnocen (a)*.

Pokud je zak z vyucovani nékterého pfedmétu zcela uvolnén (§67 odst. 2 zdkona
€.561/2004 Sb. v platném znéni), uvede se na vysvédceni u piislusného predmétu misto

stupné prospéchu slovo ,,uvolnén (a)*.

=
et
P#i hodnoceni chovani je tfeba brat v avahu vykyvy v chovani v souvislosti s
mentalnim postizenim, afektivni projevy chovani ap., nejsou divodem ke snizeni stupné
z chovani.
Dlivodem ke sniZeni stupné z chovani je hrubé poruseni Skolniho fadu (stupen 2) a

hrubé a opakované poruSeni Skolniho fadu stupen 3), se kterym musi byt Zaci na

zacCatku kazdého Skolniho roku prokazatelné sezndmeni (zapis v tfidni knize).
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Chovanti je klasifikovano témito stupni:

1 — velmi dobré h\‘/

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

VYCHOVNA OPATRENI
™ POCHVALA REDITELE SKOLY

Reditel $koly miize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé
podnétu jiné pravnické ¢i fyzické osoby zdkovi po projednani v pedagogické
radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, ob¢anské
nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny c¢in, nebo za dlouhodobou

uspésnou praci.
™ POCHVALA TRiDNIHO UCITELE

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé
podnétu ostatnich vyucujicich Zdkovi po projednani s feditelem Skoly udélit
pochvalu nebo jina jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle
trvajici uspesnou praci.

™ VYCHOVNA OPATRENI K POSILENI KAZNE

L) NAPOMENUTI TRIDNIHO UCITELE
L) NAPOMENUTI UCITELE PRAKTICKYCH CVICENI

Udé€luje se po opakovaném (10x) neplnéni povinnosti jako jsou pozdni
prichody do skoly, neplnéni domacich ukoll, opakované zapominani zakladnich

Skolnich potieb apod.

@ DUTKA TRIDNIHO UCITELE
@ DUTKA UCITELE PRAKTICKYCH CVICEN]
@ DUTKA REDITELE SKOLY

Udéluje se po ulozeni karnych opatieni niz§iho stupné a po opakovaném
neplnéni skolnich povinnosti. Ud€luje se také jako nasledek zdvazného poruSeni
Skolniho tadu — koufeni a piti alkoholu v prostorach Skoly, kradeze, svévolné
poskozeni Skolniho vybaveni, zdvazné poruSeni bezpec¢nostnich ptedpist,

neuposlechnuti pokynt ucitele na akcich poradanych Skolou apod.
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Ulozeni dutky ucitelé neprodlené oznami rediteli skoly.

Reditel skoly nebo tridni ucitel i ucitel praktickych cviceni neprodlené oznami
udeleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo dutky a jeho duvody
prokazatelnym zpusobem Zakovi a zdkonnému zastupci nezletilého Zdka ¢i Zdka

S omezenou pravni zpusobilosti.

Udeleni pochvaly a jiného oceneni a ulozeni napomenuti nebo diitky se

projednava v pedagogické radé a zaznamenava do katalogového listu Zaka

Celkovy prospéch je hodnocen stupni:

™  PROSPEL (A) S VYZNAMENANIM
Neni-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po prevodu do klasifikace v

zadném povinném predmétu horsi nez stupein 2 — chvalitebny a primérny
prospéch z povinnych pfedmétti neni horsi nez 1,5 a chovani je hodnoceno
jako velmi dobré.
™  PROSPEL (A)
Neni-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po ptevodu do klasifikace v
nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny.
™  NEPROSPEL (A)
Je-li klasifikace nebo slovni hodnoceni po ptfevodu do klasifikace

v né¢kterém povinném piredmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny.

™ NEHODNOCEN

KLASIFIKACE ZAKA

@ Zici se klasifikuji ve viech vyudovanych predmétech, které jsou uvedeny
v SVP pro praktickou $kolu jednoletou 78-62-C/01 ,,Chceme poznat a umét
vic*.

@ Kilasifikacni stupeil urc¢i ucitel vyucujici ptislusny predmét

79



@ V piipade, ze predmét vyucuje vice uciteld, prislusny klasifikacni stupen urci
vSichni vyucujici po vzajemné dohodé. V piipadé, ze nedojde ke shodg,
klasifika¢ni stupen urci feditel skoly pfipadné zastupce feditele.

@ Stupen prospéchu se zdsadné neurcuje jako prumér klasifikace za ptislusné
obdobi, ale jako vyhodnoceni veskerych podkladt pro klasifikaci, pti¢emz se
opét musi individualné ptihlédnout ke stupni mentdlniho postiZeni, ptipadné
jinych postizeni.

@ O stavu klasifikace tfidni ucitel informuje ostatni ucitele a vedeni Skoly na
pravidelnych ¢tvrtletnich pedagogickych poradach.

@ Na pg. radach se také projednavaji ptipadnd zaostavani zakti ve vyuce,
projednavaji se i piipadné nedostatky v chovani a jejich feseni.

@ Triidni ucitel je povinen na konci klasifikacniho obdobi, které stanovi feditel
Skoly na pg. rad¢€ (viz zapis z pg. rady), zapsat do katalogovych listi vysledky
klasifikace v jednotlivych predmétech, celkové hodnoceni a primérnou
znamku vypocitanou jako pramér vSech povinnych a volitelnych predméta.

Nepovinné predméty se nezapocitavaji.

7 Ny A
4. CELKOVE HODNOCENI ZAKA - r}_'?

Celkovy stupeii se hodnoti stupni uvedenymi v oddile II., odstavec 3.
Celkovy prospéch zahrnuje vysledky klasifikace z predmétii uréenych SVP a
chovani.
Ptipadné nepovinné pfedméty se nezahrnuji do celkové klasifikace.
Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho
hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby jeho hodnoceni za prvni pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicli po skonceni prvniho pololeti.
Neni-li mozné zdka hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zzdk se za prvni
pololeti nehodnoti.
Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho
hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce zafi nésledujiciho Skolniho roku. Do doby
hodnoceni zak navstévuje nejblizsi vyssi rocnik. Neni-li zadk hodnocen ani
V tomto terminu, neprospél.
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74k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych
predméta, nebo zak, ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse ze 2
povinnych pfedméti vyucovanych pouze v prvnim pololeti, kona z téchto
pfedmét opravnou zkousku nejpozdéji do konce ptislusného Skolniho roku
V terminu stanoveném feditelem Skoly. Opravné zkousky jsou komisionalni
a fidi se § 6 Vyhlasky ¢.13/2005, v platném znéni, o stfednim vzdé¢lavani a
vzdélavani v konzervatofi. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku tspésné
nebo se kjejimu vykonani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divodu
muze feditel Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin nejpozdéji do konce zati
nasledujiciho Skolniho roku.

Ma-li zletily zak nebo zakonny zastupce nezletilého zaka pochybnosti o
spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3
pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné¢ dozvédél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédéeni, pozadat feditele
Skoly o komisionalni pfezkouseni zdka; je-li vyucujicim v daném predmétu
teditel Skoly, krajsky afad. Komisionalni ptezkouSeni se kond nejpozdéji do
14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zletilym Zadkem
nebo zakonnym zastupcem nezletilého zaka.

V odtivodnénych piipadech miize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné
zkousky a komisionalnim pfezkouSeni na jiné stfedni Skole. Zkousky se na

zadost krajského uradu ucastni Skolni inspektor.

STUPEN 1 (VYBORNY)

w 7zak je v ¢innostech velmi aktivni, pracuje s minimalni dopomoci, snazi se

v rdmci svych moznosti pracovat tvofiveé, jeho projev je svym zplisobem

vvvvvv

ukolech, dokdze se bez problému zapojit do ¢innosti, osvojené védomosti,

dovednosti a ndvyky dokaze aplikovat

STUPEN 2 (CHVALITEBNY)
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w 74k je v ¢innostech aktivni, pracuje s dopomoci, projevuje snahu pracovat
tvofivé, je schopen pod vedenim pracovat i na obtiznéjSich ukolech,
osvojeni védomosti, dovednosti a navykl je spojeno s delSim ¢asovym

usekem, po jejich zvladnuti je schopen je pod vedenim aplikovat

STUPEN 3 (DOBRY)

w 74k je v ¢innosti méné aktivni, neprojevuje ani snahu se zapojovat, musi
pracovat pod neustdlym dozorem a s dopomoci, sdm neni schopen
aktivné a tvorive pfistupovat k jednotlivym ¢innostem

w osvojovani védomosti, dovednosti a navykt je velmi pomalé, po osvojeni

neni schopen sam je aplikovat

STUPEN 4 (DOSTATECNY)

w zak neprojevuje ani ndznak ochoty spoluprace, je pasivni

STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)

w v téchto predmétech se timto stupném neklasifikuje

e

g

STUPEN 1 (VYBORNY)

74k je schopen v relativné kratkém ¢asovém tiseku zvladnout uéivo dané
osnovami pro jednotlivé pfedméty, v ramci svych moznosti chape souvislosti,
pojmy, definice a chape vztahy mezi nimi. Je schopen pracovat samostatné,
spolupracuje aktivné pti vykladu, snazi se o spravny a piesny pisemny a ustni
projev, je schopen svymi slovy popsat urcity jev, situaci. Dokaze uplatiiovat
osvojené poznatky, dovednosti.

Je schopen samostatné (po instruktazi) pracovat s ucebnici a ucebnim

textem.

STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

74k je schopen v relativné kratkém ¢asovém tiseku zvladnout uéivo dané
osnovami pro jednotlivé predméty, pro pochopeni souvislosti, pojmu a
definic potfebuje vice prostoru na procviceni, vztahy mezi nimi chape jen

¢astecné. Je schopen pracovat s minimalni dopomoci, aktivné piistupuje k
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vykladu, pisemny a Ustni projev neni pfesny, popsat urcity jev pisemné a
ustné zvlada s drobnymi obtizemi.

S ucebnici a uéebnim textem pracuje s caste¢nou dopomoci a obcasnou
kontrolou.

Osvojené poznatky, dovednosti dokéze uplatiovat s drobnymi chybami.

STUPEN 3 (DOBRY)

74k mé v uéivu daném osnovami nepodstatné mezery. Osvojeni pojmi a
definic je otdzkou dlouhodobého procvicovani, vztahy mezi nimi chape s
obtizemi, c¢asteCné. Pracuje s dopomoci a s chybami, které dovede po
upozornéni korigovat. K vykladu pfistupuje mén¢ aktivné. Pisemny a ustni
projev je s chybami, popsat urity jev pisemné a uUstné dokaze pouze s
¢aste¢nou dopomoci ucitele.

S ucebnici a u¢ebnim textem pracuje pouze s pomoci ucitele.

Osvojené poznatky, dovednosti uplatiiuje a provadi podle podnétii

ucitele. Mysleni neni tvofivé.

STUPEN 4 (DOSTATECNY)

74k ma v u¢ivu daném osnovami zavazné mezery. Osvojeni pojmil,
definic a chdpani vztahti mezi nimi chape s velkymi obtizemi, uplatiiovani
osvojenych poznatkl jak intelektudlnich tak praktickych je malo pohotovy,
projevuji se nedostatky a vyskytuji se zavazné chyby.
po upozornéni ucitelem opravit. K vykladu a k praktickym c¢innostem
pfistupuje s minimalni aktivitou, pisemny a Ustni projev mé vazné nedostatky.

Préce s u€ebnici a u¢ebnim textem zvlada pouze s ucitelem.

STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)

74k si pozadované ucivo neosvojil ani v zékladnich bodech osnov, ma v
poznatcich zdvazné a znacné mezery. Pojmy, definice a vztahy mezi nimi
nechape, nedokaze aplikovat osvojené dovednosti a navyky. Pracuje pouze s
pomoci ucitele, chyby nedokéaze sam opravit.

K vykladu a pracovnim ¢innostem pfistupuje pasivng.



Reditel Skoly mlze s pisemnym doporucenim Skolského poradenského zafizeni

povolit nezletilému Zzakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimotfadnym

naddnim na Zzadost jeho zdkonného zastupce a zletilému zdkovi na jeho zé&dost

vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Ve stiednim vzdélavani mize

feditel Skoly povolit vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu i z jinych

zavaznych davodi.

1)

2)

V individudlnim vzdélavacim planu povoleném z jinych zavaznych divodui je
urCena zvlastni organizace vyuky a délka vzd€lavani pii zachovani obsahu a
rozsahu vzdélavani stanoveného Skolnim vzdélavacim programem.

Reditel $koly seznami zaka a zdkonného zastupce nezletilého Zéka s priibéhem
vzdelavani podle individudlniho vzdélavaciho plénu a s terminy zkousek.
Individualni vzdélavaci plan, podepsany feditelem Skoly, zdkem a zdkonnym
zastupcem nezletilého Zdka a zdkonnym zdstupcem zdka s omezenou pravni

zpusobilosti, se stava soucasti osobni dokumentace zéka.

o
v oKy
fir—

Komisionalni zkousky se fidi se § 6 Vyhlasky 13/2005 o sttednim vzdélavani a

vzdélavani v konzervatofi, v platném znéni.

KOMISIONALNI ZKOUSKA

1)

2)

Komisiondlni zkousku kona Zak v téchto ptipadech:
a) kona-li opravné zkousky — viz.nize
b) kona-li komisionalni ptezkouseni

%

Komise pro komisionalni pfezkouSeni je nejméné tiiclennd. Jejim predsedou je
feditel Skoly nebo jim povéfeny ucitel, zkousSejici ucitel vyucujiciho zaka
danému predmétu a piisedici, ktery ma odbornou kvalifikaci pro vyuku téhoz
nebo piibuzného predmétu. Pokud je tfeditel Skoly zaroven vyucujicim, jmenuje
piedsedu komise krajsky tfad. Cleny komise jmenuje feditel $koly. Vysledky

zkousky vyhlasi predseda vetejné v den konéni zkousky.
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3)

V piipadé pochybnosti o spravnosti hodnoceni zéka podle odstavce 1 pismene b)
nebo odstavce 2 miize byt zdk v pfisluSném pololeti z daného piedmétu

komisionalné zkousen pouze jednou.

4) Komisionalni zkouSku podle odstavce 1 pismene a) a b) a podle odstavce 2

muze zak konat v jednom dni nejvyse jednu.
OPRAVNE ZKOUSKY

W Kona zak, ktery na konci druhého pololeti neprospé€l nejvyse ze dvou povinnych
pfedméti, nebo zak, ktery neprospél na konci prvniho pololeti nejvyse ze dvou
povinnych pfedméti vyucovanych pouze v prvnim pololeti.

W Termin stanovi feditel skoly, zkouska je komisiondlni.

W 74k, ktery nevykona opravnou zkousku Uspé$né nebo se k jejimu vykonani
nedostavi, neprospél.

W Ze zavaznych divodi muze teditel Skoly zdkovi stanovit ndhradni termin
nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku.

W O opakovani ro¢niku informuje feditel rodi¢e nebo zdkonné zastupce pisemné
do tydne.

W Proti tomuto rozhodnuti se mohou rodice (zastupci) studenta odvolat do 3 dni
od sdéleni rozhodnuti a pozadat feditele Skoly o komisionalni pirezkouSeni.

W Pokud student opravnou zkousku usp&$né nezvladne, opakuje roénik.

85



I 7.2 AUTOEVALUACE SKOLY I

Vlastni hodnoceni $koly napomaha ke zkvalitnéni vzdélavani. Cilem je zhodnoceni sou¢asného stavu, ke zkvalitnéni SVP pro ZS specialni a

zefektivnéni procesu vyuky. Vnitini hodnoceni $koly sleduje koncepéni zamér SVP a jeho plnéni, uréuje oblasti, ve kterych skola dosahuje dobrych

vysledkt a oblasti, kde je tfeba vzdélavani zlepsit a sleduje ucinnost diive ptijatych opatieni.

Autoevaluace $Koly je zpracovana pro ZS specialni i Praktickou §kolu — jednotlivé souéasti §kola neoddélujeme.

Podminky ke
vzdélavani

Pokracovat v zlepSovani podminek pro vychovné
vzdélavaci proces - strukturovaného uceni pro
autistické zaky, VOKS — pokusit se zavést
»~rozvrhy* a , . knihy* na jednotliva oddéleni DUSP —
s moznosti kontroly a doporu¢eni — prozatim pouze
sporadicky, bez moznosti kontroly

Neustalé zlepSovani materialniho vybaveni Skoly —
postupné dovybavit Skolu vyskovée stavitelnymi
Skolnimi lavicemi a Zidlemi, jednu tfidu nabytkem,
v ramci projektu EU penize skoldm vytvofit
pomtcky pro vyucovani a dovybavit §kolu
specialnimi pomtickami pro zrakové postizené a
autisty — komunikac¢ni program, vyukové programy,
apod.

z rozpoctu Skoly, ale
i granty a dotace — EU
penize skolam

Ve spolupraci s DUSP

Finanéni zdroje nejenom Pozorovani

Podnéty od jednotlivych
pg. pracovnikii
Spoluprace s pracovniky a
vedenim DUSP

trvale
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Pokusit se najit prostory a vytvoftit jednu tfidu pro
zaky s t€zkym mentalnim postizenim

Dalsi zkvalitnéni organizace vyucovaciho procesu,
vytvareni programu pro jednotlivé zaky na

,»miru“. .. postupné zavedeni ,,rannich chvilek* do
vsech tfid, vytvofit takové podminky ve vSech
ttidach, aby ptechod zaka z jedné tfidy do druhé byl
bezproblémovy

Efektivni rozdéleni prace
ucitel — vychovatel — as.pg.
Atmosféra ve tride

Zkvalitnéni prace ti.uciteld pfi
fizeni prace
Kontrola IVVP a IVP

Pribéh vzdélavani . . et a1 Organizace vychovné Hospitace — pohosp.rozhovor rubézné
Dusledné respektovani individualnich ganizace vy P P P p
‘x . e , y vzdélavacich jednotek,
zvlastnosti; tvorba individualnich vychovné < ;i .
i o ) . vyucovacich hodin
vzdélavacich programi, IVP; dodrzovani
zasad prace se zaky s mentalnim a kombinovanym
postizenim, autistickymi zaky,..
v souladu s SVP mési¢ni hodnoceni
Navazat spolupraci s témi rodici, ktefi jevi dité Ix 7a 2 mésice pohovor
Spoluprace s rodi¢i | zajem a je z blizkého okoli; zaméfit se na v POno
OV . , C e s klicovym pracovnikem nebo
spolupraci s klicovymi pracovniky DUSP Pocet stiznosti ze strany rodicem — konzultadni tvdn
Cernovice, ktefi zastupuji jednotlivé zaky rodict Dotaznik yany trvale
Podpora Skoly ZlepSeni komunikace ucitel — zak — potieby a touhy | Uroven spoluprace s DUSP VOKS. strukturované uéent
Zakim zaka, zavedeni novych aktivit v ramci vychovné In terne,tové stranky gkol
vzdélavaciho procesu, véetné SD Y Y
Co nejvyssi mira socializace zakd, vytvareni
elementarnich védomosti, dovednosti, rozvoj ) ) o o
dusevnich a télesnych schopnosti v souladu s mirou Klvallta %lodnocem a VyhodnocoYanl I’VVP a IVP 2X ro¢né
Vysledk v st vystupniho hodnoceni, Rozbor praci a vysledki prace
ystedxy postizeni zakl ystup . Lozt p Y P
vzdélavani Pokradovani ve vytvafeni a vyhodnocovéni leastl hqdnocem, §tru ktura [ zaka o
#4kovského portfolia jednotlivych oblasti Pohospitacni rozhovor
V souladu s SVP 1x za mésic hodnoceni do mesicne

klasifikaéniho zaznamniku — soudast
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katalogového listu zaka
Tvorba mési¢nich plant a jejich hodnoceni

Dalsi zvySovani kvalifikace pedagogli — vedoucich
pracovnich skupin — autismus, VOKS, metodiky
DalSi vzdélavani ] cteni, psani, poctl

pg.pracovniki Bazalni stimulace
Dalsi stupeii bazalni stimulace
Zdravotni télesnd vychova

Zajem o dalsi vzdelavani
Znalost problematiky a
specifik prace

S postizenymi

prehledy
diskuze
zaznamy

2x roéné

ZAKOVSKE PORTFOLIO

Hodnoceni 74kl je nedilnou soucasti vychovné vzdelavaciho procesu, kterou ucitel provadi pribézné po cely skolni rok. V nasem piipadé se

jedna o slovni hodnoceni, kter¢ ma hlavné funkci motivacni, povzbuzujici a hlavné mé byt srozumitelné jak pro zdka (v ramci jeho rozumovych

schopnosti), tak pro rodice a ostatni pedagogické a zdravotnické pracovniky, kteti se Zdkem (ditétem) pracuji v instituciondlni — ustavni — socialni péci.

CILEM HODNOCENI U NAS JE:

<

%

%

Vyjadteni se ke konkrétnim dovednostem a schopnostem Zaka ve vztahu k cili vychovné vzdélavaci prace.

Vyzdvizeni jeho individudlniho pokroku.

Moznost sledovani vyvoje zdka — jeho rozumovych schopnosti, dovednosti, socidlnich schopnosti a navyk.

Poskytnout rodi¢iim, ostatnim vychovnym pracovnikiim, ale i samotnym zaklim zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace o tom,

jak zvlada nekteré vyse uvedené dovednosti, klicové kompetence, ale nékteré problémy.
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< V neposledni fadé ma portfolio hodnotu z hlediska diagnostického — sleduje vyvoj zaka.

REALIZACE HODNOCENI

V pribéhu celého Skolniho roku provadime tyto ¢innosti:

1) HODNOCENI PORTFOLIA ZAKA

KRITERIA TRIDENI ZAKOVSKEHO PORTFOLIA:
=) prace, které maji nejvétsi vypoveédni hodnotu o oéekavanych vystupech a kli¢ovych kompetencich (tyto prace jsou dulezité napiiklad pii
zméné ucitele, nebo pfi prechodu Zéka na jinou skolu);
=) prace, se kterymi se bude nadale pracovat - jeZ navazuji na dals$i projekty;

=) diagnostické testy.

CO JE TO ,,ZAKOVSKE PORTFOLIO*?

Zakovské portfolio jsou vlastné desky A4, které vede tfidni ucitel a kam piispivaji ostatni pedagogiéti pracovnici podilejici se na
vychovné vzdélavacim procesu, rodice, samotny zak.

Do portfolia mohou vSichni tito vySe jmenovani vkladat materialy, které vypovidaji o zvladnuti néjakého ,,problému®, tématu,
dovednosti apod. Tyto informace maji vypovidajici hodnotu.

Portfolio je hlavné prostiedkem pro dalsi ¢innost — hodnoceni a sebehodnoceni zaki. Prace s portfoliem je cilevédoma prace ucitele,

ktery uz predem musi védét, jaké ocekava vystupy a které klicové kompetence chce u zaka rozvijet.
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S portfoliem se da také pracovat v ,komunika¢nim® kruhu, kdy si zaci prohlizi prace a hodnoti spolu s pedagogem, co se jim
povedlo.

V 1. fazi obsahuje vétSinu praci, které zak vytvoii. V obdobi pribézného pisemného hodnoceni (2x ro¢né¢ — pred vysvédcenim)
materidly spole¢né tiidime (opét v zavislosti na mentalni Grovni zaka).

V zafi a fijnu nasledujiciho Skolniho roku provadime radikalnéjsi tfidéni — zGstavaji prace, se kterymi se bude déle pracovat — ostatni

si zak odnese domu nebo je ucitel archivuje — zalezi na uvaze tfidniho ucitele.

OBSAH PORTFOLIA:
@ pisemné prace,
@ kopie skupinovych praci (pokud zobrazuji néco zajimavého, co se tykd daného zaka),
@ vydafené vytvarné prace,
@ ucitelovy poznamky k mluvenym projeviim zadka a k praci zéka ve skuping,
@ sebehodnoceni zdka — struény zaznam projevl chovani pfi hodnoceni v komunika¢nim kruhu,
©® individualni vzdélavaci plan IVVP nebo IVP,
@ piehled vyznamnych uspécht Zaka v soutéZich (i mimo skolu),
@ prace dle pfani rodici a zéka, které zak vytvofil mimo Skolu, ale zobrazuji osobnost Zaka,
@ fotografie trojrozmérnych praci atd.,

@ prace, které povazuji zacastnéni za dilezité.

2) SLOVNI HODNOCENI

®» Hodnoceni v prabéhu vychovné vzdélavaciho procesu.
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=% Hodnoceni na konci tydne/mésice/zhodnoceni tematického okruhu — v ,,komunikaénim kruhu®.
®) Zavazna hodnoceni:
M vysvédcend,

M vystupni hodnoceni.
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